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Edith et Gérard Touron devant
la fresque de la Villa Eugénie

d’ailleurs cette 1égereté dans sa cui-
sine actuelle.

Secondé par son épouse, une cuisi-
niére rencontrée lors de son passage
a Monthey, Gérard Touron propose
une carte gastronomique, appréciée
par de nombreux critiques et par ses
clients, qu’ils soient de passage ou
habitués du lieu.

Limpératrice Eugénie est décédée
a Madrid en 1920, a I’age respec-
table de 94 ans. Elle aurait apprécié
les petits plats de Gérard Touron. Et
a ’heure du dessert, elle se serait
damnée pour la créeme briilée...

Rémy Jottet

Restaurant
Villa Eugénie
1898 Saint-Gingolph

(parc en face)

Tel. 024/481 21 76
Fermé lundi et mardi

Consommation

Au feu... ma tele!

W es incendies dévastateurs sont
- régulierement causés par des
postes de télévision en feu. On
oublie trop souvent, méme si cela
parait évident, qu’une télévision est
un appareil électrique, connecté au
réseau. Et de tous les appareils que
’on trouve dans la plupart des loge-
ments, il est I’'un de ceux qui provo-
quent le plus de sinistres. Dans le
seul canton de Vaud, on en déplore
un tous les quinze jours, et cela sans
tenir compte de dizaines de débuts
d’incendie, moins spectaculaires.
Ces sinistres se produisent hélas
souvent chez des personnes agées.
Si des modeles anciens ou en mau-
vais état peuvent présenter davan-
tage de risques, aucune statistique
ne démontre cependant qu’ils sont
la principale cause d’incendies. La
responsabilité en incombe plutot a
certaines négligences, a des erreurs
que nous avons toutes et tous com-
mises un jour ou 1’autre.

Que. faire?

Premiere mesure préventive: €vi-
tez absolument de laisser votre télé-
vision en permanence en mode
«stand-by», c’est-a-dire sous ten-
sion. C’est 1a ’'une des principales
sources de danger. Votre télévision
reste en «stand-by» si vous vous
contentez de 1’éteindre au moyen de
la télécommande. La lampe-témoin
demeure allumée. En fait, 1’appareil
n’est pas vraiment éteint, il est en
sommeil... comme un volcan! De
plus, le mode «stand-by» consomme
bien plus de courant que vous ne
I’imaginez, et vous le payez. Le
«stand-by» est un facteur de risque
reconnu. Eteignez donc votre poste
a la main, completement, quand
vous savez que vous n’allez pas
regarder la télévision dans I’immé-
diat (la nuit, lorsque vous quittez la
maison, etc.)

Il y a encore bien d’autres précau-
tions a observer pour éviter tout
risque.

* Ne déposez rien, absolument rien,
sur votre télévision (c’est plus diffi-
cile, heureusement, avec les appa-

reils les plus récents). Pas de plantes
vertes, méme posées sur des sou-
coupes, pas de bouquets de fleurs,
bougies et autres bibelots. Pas de
napperons, ni de tapis qui pourraient
masquer les fentes d’aération.

* Laissez un espace suffisant entre
le mur et I’appareil. Méfiez-vous
des meubles-niches, qui limitent la
circulation d’air et favorisent la sur-
chauffe.

* Evitez rideaux et voilages volti-
geant a proximité immédiate du poste.
* Ne recouvrez jamais votre télévi-
sion d’une housse ou d’une nappe
dans le but de la camoufler.

* En cas d’orage, ne vous contentez
pas d’éteindre I’appareil, mais dé-
branchez également la prise. Pensez
a rebrancher votre télévision, lorsque
vous souhaiterez regarder une émis-
sion... avant d’alerter un dépanneur
parce que plus rien ne fonctionne.
Un post-it sur la télécommande, par
exemple, vous aidera a vous souve-
nir que vous aviez, a bon escient,
retiré la prise.

* Dépoussiérez régulicrement 1’ap-
pareil au moyen d’un chiffon anti-
statique. Evitez tout liquide, tout
produit de nettoyage. Les essuie-
lunettes conviennent tres bien.

En dépit de tous ces conseils, un
probleme n’est pas résolu: c’est
celui des postes de télévision dans
des chambres de malades alites, de
personnes immobilisées, qui utili-
sent en général uniquement la télé-
commande. Lappareil reste alors en
«stand-by». Il y a méme le risque de
s’endormir devant une télévision
completement allumée. Lors d’une
visite (que vous soyez un proche, un
ami, un assistant social), intervenez
gentiment, par souci de sécurité, si
vous remarquez I’une ou ’autre des
erreurs citées plus haut.

Rappelez-vous que votre TV n’est
ni un guéridon, ni un meuble de
salon, mais un appareil électrique,
au méme titre que votre fer a repas-
ser ou votre four micro-ondes. Par
consequent, il exige les mémes pré-
cautions.

Janine Chassot/FRC
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