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Le

Dossier:
Le temps apprivoisé

La précision helvétique est entrée
dans les mœurs depuis que les
premiers horlogers sont parvenus à

apprivoiser le temps du côté de l'arc
jurassien. Petite incursion chez les
maîtres de la précision.

Voyage:
le Vietnam

Depuis plusieurs années, le Vietnam

est l'une des destinations les
plus prisées des voyageurs de tous
âges. Notre rédactrice a effectué le
pèlerinage de Saigon et du Mekong
et en a rapporté un superbe reportage.

Visite d'un pays étonnant, où
les habitants sont très accueillants.

prochain

Spécial Jura:
Un canton à découvrir

Situé aux confins de la Suisse
romande, le canton du Jura est trop
souvent ignoré. Pourtant, il recèle
des trésors culturels fabuleux et
abrite des personnalités attachantes.
Nous sommes partis à la découverte
de cette région extraordinaire pour
vous la faire mieux connaître.

mois

Le mot de la fin
«J'ai décidé d'être heureux,

parce que c 'est bon pour la santé! Voltaire

Réponses aux jeux
«La Suisse mystérieuse» en page 47«Consommation»,

en page 23

1. B 2. C 3. A: rissoles au fromage
frais de Glaris B: potée de porc
d'Unterwald C: jambon chaud de
Schwytz 4. B (La recette de kangourou

est sérieusement donnée par
Dumas dans son «Dictionnaire de
Cuisine») 5. A 6. Il est allé en
Lorraine, près de Metz, manger un
fromage frais 7. D.

Si les recettes citées vous intéressent,

adressez une lettre à Mme

Janine Chassot, 1464 Chavannes-le-
Chêne.

1. Ce sont des insectes marchant sur
l'eau des étangs

2. Dix ans au maximum
3. Elles font partie de la famille des

rosacées
4. Le lac de Montsalvan
5. Val d'Illiez
6. L'Abbaye de Bellelay
7. La Grande Cariçaie

8. Le gruyère, l'emmental
et le fromage à raclette

9. Moines bouddhistes du Tibet
10. Giessbach
11. La Mouette
12. Charles le Téméraire
13. Calvin, Luther, Zwingli et Farel
14. François de Bonivard
15. Moudon

Vacances
Durant les mois de juillet et août,

nos bureaux sont ouverts de 8 heures à 12 heures
Fermés l'après-midi
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