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Un beau tissu marbré

La technique de la peinture sur
soie permet de réaliser des
objets de décoration ou des
vétements. lIci, le tissu sert a
confectionner une écharpe et
un neeud, par exemple.

g >0 P9

Matériel nécessaire

Pongé de soie moyen ou léger,
peinture sur soie, coloris mauve,
bleu roi, bleu clair, doré, eau, feuille
de plastique, vaporisateur, large
brosse, récipients hermétiques,
papier absorbant, fer a repasser,
molleton, linge propre.
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Peindre le motif

1. Mouillez soigneusement la soie
avec de I’eau, puis posez-la sur une
feuille plastique. Froissez réguliere-
ment la soie avec vos mains.

2. Secouez chaque flacon de pein-
ture, puis versez une petite quantité
de chacune des couleurs dans un
récipient a part. Diluez avec de
I’eau; plus vous ajoutez de I’cau et
moins les couleurs sont denses.
Mélangez bien la peinture avec
’eau.

3. Déposez les peintures au hasard
sur la soie avec la brosse, en laissant
les couleurs se fondre dans le tissu
et jusqu’a ce qu’il ne reste plus de
surface blanche.

4. Diluez la peinture dorée dans le
vaporisateur avec de 1’eau. Secouez
bien, puis vaporisez sur le tissu.
5. Laissez la soie sécher complete-
ment avant de la retirer du plastique.
Pour fixer les couleurs, placez la
soie peinte face contre un molleton,
recouvrez d’un linge propre et
repassez pendant sept minutes en
réglant le fer sur la fonction «cotony.
6. Une fois que la peinture est fixée,
laissez le tissu se stabiliser pendant
quelques jours avant de le laver.
Lavez-le a I’eau chaude savonneuse
en utilisant un savon doux. Rincez
a ’eau tiede et laissez sécher. Pour
un meilleur résultat, repassez le tissu
encore humide.

De manicre géne-

moyen ou lourd. On peut utiliser la
soie chiffonnée, le crépe Georgette,
le satin de soie, le taffetas et le twill.
Déchirez la soie plutét que de la
couper, pour avoir des bords droits.
Le pongé léger est idéal pour les
écharpes et les tableaux. Le moyen
est préférable pour les vétements.

Bernadette Pidoux

Tiré de « Peinture sur soie facile,
éditions Le Temps Apprivoisé. Vous
pouvez toujours obtenir des conseils
aupres de la Boutique Au fil du
Temps, a Ursy, tél. 021/909 57 21.

rale, la peinture sur
soie n’est pas forcé-
ment une technique
onéreuse, car il ne
vous faudra que quel-
ques équipements
spécialisés pour
produire des résul-
tats spectaculaires.
Pour peindre des
motifs précis, la
partie la plus impor-
tante est la prépara-
tion: la soie doit
étre aussi tendue
qu’un tambour, pour
éviter que la pein-
ture ne stagne dans
les creux et ne seche
en faisant des taches.
Pour fixer la pein-
ture, couvrez la par-
tie peinte d’un linge
propre et repassez
pendant sept minutes
a la température
coton pour fixer
définitivement  les
couleurs. Lavez la
sole, puis repassez
a nouveau pour
défroisser. Le pongé
est la meilleure soie
pour les débutants.
Il se fait en trois
grammages: léger,
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