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Social VD

Le Bureau 60, expérience unique!
Yverdon-les-Bains fait œuvre
de pionnier en abritant un

organisme unique en Suisse

romande, depuis... 1963. C'est

à cette date que fut créée

la Société philanthropique du

Bureau 60. Cet organisme trouve

son second souffle.

A l'origine, le Bureau 60 per¬
mettait aux personnes à la
retraite d'avoir un petit revenu

complémentaire. Aujourd'hui, la
situation a bien changé. «Ce sont les
chômeurs à la préretraite ou en fin
de droits qui ont besoin de notre
aide.»

Activités de Pro

Le Comptoir du Nord vaudois se
déroulera à Yverdon-les-Bains,
du vendredi 30 avril au dimanche
9 mai. Le bureau régional vous
accueillera tous les jours sur son
stand afin de vous fournir informations

et conseils.
A noter trois dates particulièrement

importantes, durant cette
manifestation: lundi 3 mai à
14 heures, après-midi des Aînés,
avec thé dansant et démonstration
de danse de l'Ecole Guidoux; jeudi
6 mai à 16 heures, présentations
des activités sportives dans la
région, à l'enseigne de Pass'Sport
Senior; vendredi 7 mai à 16 heures,
démonstration sur le stand d'Info
Seniors.

Des groupes de marche sont
organisés dans divers lieux du
canton: Gros-de-Vaud, Nyon,
Yverdon-les-Bains, vallée de Joux, Pays-
d'Enhaut et Lausanne et environs.
Ces groupes accueillent les
personnes qui désirent garder la forme
au long de l'année.

C'est ainsi que le Bureau 60, qui
compte actuellement 640 membres,

Senectute Yaud

Entre le domicile et l'EMS, il est
utile de rappeler l'existence des
habitats protégés. La Cité Val
Paisible, à Lausanne, propose 60
logements de 1 pièce ou 1V2 pièce réservés

aux personnes âgées. Les loyers
sont modestes, on peut garder son
médecin personnel et bénéficier des
soins à domicile, des repas et de
l'animation dans un centre de
rencontres, tout en conservant une
grande autonomie. Renseignements:

tél. 021/652 32 15.

Le tournoi de pétanque aura lieu
les 1er et 2 juin sur les terrains «Les
Prés de Vidy», à Lausanne. Organisé

par Pro Senectute Vaud en
collaboration avec l'Union lausannoise
des clubs de pétanque, ce tournoi est
ouvert à tous les seniors âgés de
55 ans au moins. Inscription: Fr. 8.-
par personne.

Pro Senectute Vaud,
tél. 021/626 17 21.

Yverdon-les-Bains,
une certaine qualité de la vie

offre de petits travaux permettant de
garder un contact avec le monde du
travail. L'aide est autant psychique
que financière. «Nous précisons, dit
le président Pascal Vez, que nous
nous occupons aussi d'handicapés
et de personnes à l'Ai.»

Les travaux proposés sont évidemment

très variés et ils correspondent
à l'attente de nombreux préretraités
ou retraités. «Certains font des
travaux de conciergerie, de femme de

ménage, officient comme conseillers
juridiques ou aident à l'établissement
des déclarations d'impôts. Tous ces
travaux sont effectués à temps partiel.

Nous ne sommes pas une
concurrence aux agences de placement,

mais un complément.»
Naturellement, ce sont les activités

de «grand-mamans de jour» qui
sont le plus demandées. Cette activité,

comme toutes les autres, est
naturellement rémunérée.

Ainsi, si vous disposez de quelques
demi-journées par semaine, n'hésitez

pas à prendre contact avec le
Bureau 60, qui est toujours à la
recherche de nouveaux membres.

G. N.

Renseignements: Bureau 60,
ruelle Vautier 5,1400 Yverdon-les-
Bains. Tél. 024/426 26 25.
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