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AGENDA

Informations romandes

GENEVE
Grande féte du MDA

Pour les 25 ans du MDA, la section ge-
nevoise organise une féte samedi
28 mars, salle du Faubourg a Geneve,
9 h 30 assemblée générale, 10 h 15 «les
retraités genevois apres I’an 2000», des
11 h 45, buffet stand, repas, 14 h tombola
et danse, 18 h cloture.

Renseignements et réservations des
repas: MDA, bd Carl-Vogt 2, tél.
022/329 83 84.

Quand les parents
vieillissent

Pro Senectute propose un atelier pour les
personnes ayant un parent agé a charge.
Séance d’information: lundi 2 mars a
18 h, 4, rue de la Maladiére, au rez- de-
chaussée.

Renseignements: Pro Senectute, tél.
022/807 05 65.

Conférence et concert

Le vendredi 20 mars, a 14 h 30, au Club
des Ainés du Seujet, 32 quai du Seujet,
conférence sur C. E. Ramuz, par M™ Iréne
Long. «L’Empire russe» par M™ Havle,
mercredi 18, 14 h 30, méme endroit.

Orchidées et causeries

Présentation des orchidées du Pays de
Gex, par Frédérick Beeftink, au Club des
Ainés de Champel, 5, ch. E. Tavan, ven-
dredi 27 mars, a 14 h 30.

Causerie autour de Joseph Megard, gra-
veur, par M™ Cherix, mardi 3 mars, a
14 h 30, méme endroit.

Causerie autour du «Barbier de Séville»
par Dinu Manoil, mardi 10 mars,
14 h 30, méme endroit.

«Les jardins de Sissighorst» par M™ Mi-
rabeau, mardi 17 mars, 14 h 30, méme
endroit.

Spectacle

Au Grand Casino, «Un soleil pour deux»

de Roland Giraud, mercredi 6 mars,
14 h 30, prix: Fr. 8.—. Lundi 23 mars,
14 h 30, «Rigoletto», opéra. Organisés
par la Fédération des Clubs d’Ainés.
Billets en vente: Arcade Municipale, pl.
du Molard 4.

Tournoi de scrabble

Lundi 16 mars, 13 h 30, au CAD,
Grand-Lancy, dés 10 h, entrainement, re-
pas facultatif, puis tournoi.

Renseignements: M" Hélene Martin,
tél. 022/ 730 72 10, des 19 h.

Vente au club

Samedi 14 mars de 10 h a 18 h, objets
artisanaux, Club des Ainés du Vieux Ca-
rouge, 18 bd. des Promenades.

Amis du Rail

Vallée de Conches, 3 mars, ski de fond
et non Skieurs.

Renseignements: secrétariat MDA,
tél. 022/ 329 83 84.

Evasion montagne

Le 5 mars, ski de fond, le 19 mars ski de
fond ou raquettes, le 2 avril, ski de fond.

Renseignements: secrétariat MDA,
tél. 022/ 329 83 84.

Conteurs MDA

Mardi 3 mars, de 10 h a 12 h, «Tradi-

tions de contes en Ecosse» par Fiona
Mc Leod, centre culturel St Boniface,
av. du Mail 14.

Voyages AVIVO

Excursions: les Grenouilles le 10 mars,
le Beaujolais, 25 mars. Voyages: Les Ca-
naries du 9 au 16 mars, Charentes Mari-
times du 14 au 20 avril, Disneyland, du
15 au 17 avril, Provence du 25 au
29 avril.

Tous les lundis: chorale de 15 h 45 a
17 h. Club de Pétanque, jeux et carnotzet
dansant.

Renseignements: AVIVO, 25, r. du
Vieux-Billard, 1205 Geneve, tél. 022/ 329
14 28.

Conférence santé

Le lundi 2 mars a 20 h, auditoire Louis-
Jeantet a Geneve «Recherche pour une
vieillesse en bonne santé», par le prof An-
dré Cruchaud, organisé par I’APAF.

VAUD

Séminaires préretraite

Huit soirées animées par des spécialistes,
a la Tour-de-Peilz, 1’Escale, tous les mar-
dis du 17 mars au 12 mai, a 19 h 45. A
Vevey salle polyvalente, tous les jeudis du
17 septembre au 5 novembre.

Renseignements: Association régiona-
le de la Riviera pour la préparation a la
retraite, Case postale 23, 1814 La Tour-
de-Peilz, tél. 924 23 65.

Littérature et musique

Mardi 17 mars a 16 h 30, Prométhée
dans la musique par M. Georges Rey-
mond.

Inscriptions: secrétariat MDA, Tél
021/321 77 66.

Train du jass

Lundi 30 mars, départ de Lausanne
avec M. Georges Aubert.
Renseignements: Pro Senectute, tél.
021/646 17 21.

Conférence

Jeudi 19 mars a 18 h 45, restaurant du
Rond-Point a Lausanne sur le théme:
«Les soignants en EMS: quelles réponses
a la maltraitance?», organisé par Rési-
d’Ems.

v > & 3
Généalogie

Prochaines réunions groupe MDA: les
mercredis de 14 h 30 a 16 h, entrée libre,
les 4 mars, 8 avril, 6 mai. Lieu: Archives
Cantonales Vaudoises, a Chavannes.

Renseignements: M. Maurice Dou-
goud, tél. 021/ 802 46 66

Place au conte

Jeudi 5 mars, 10 h, «Traditions gaé-
liques», par M™ Mac Leod. 14 h: «Le
conte écossais chez les gens du voyage»,
le 6 mars, 20 h «veillée». Jeudi 19 mars
a 10 h: «La Satana des Nartes» par Chris-
tiane Givord. Lieu: Eglise St Marc a Lau-
sanne.

Programme: secrétariat MDA, tél.
021/ 321 77 66.

Connaissance 3

Les lundis 2, 9, 16 et 23 mars, 14 h 30,
Casino de Montbenon a Lausanne, sur le
theme du travail.

Programme: secrétariat MDA, tél.
021/ 321 77 66.

Escapade a vélo
Séance d’information: mardi 24 mars a
14 h 30 au secrétariat du MDA, Riponne
5, a propos du voyage dans les Chateaux
de la Loire prévu en septembre.
Renseignements: secrétariat MDA,
tél. 021/ 321 77 66.

Stamm photos

Prochaine réunion: jeudi 5 mars, 9 h, au
secrétariat MDA, entrée libre.

Programme: secrétariat MDA, tél.
021/ 321 77 66.

VALAIS

Tables du mercredi

Le Comité du Club des Ainés de Sion in-
vite chacun le 11 mars a 12 h, a I’'Hoétel du

e catdial



Rhone, rue du Scex a Sion a partager un
repas.

Inscriptions obligatoires: M™ Gay, lun-
di 9 marsde 9 h a 12 h, tél. 027/ 322 24 05.

La mer Adriatique

Séjour balnéaire a Lido di Jesolo du
15 au 25 juin, Prix: Fr. 980.—, transport en
car de Sion, logement, pension avec pisci-
ne, au bord de la mer. Programme détaillé
aupres de Pro Senectute, Sion, tél. 027/
322 07 41, ou M™ Gay 027/ 322 24 05 ou
Theytaz excursions, tél. 027/ 322 71 72.

I’Alsace

Les 14, 15 et 16 septembre 98. Prix:
Fr. 440.—, transport en car. Programme
détaillé auprés de Pro Senectute, Sion,
tél. 027/ 322 07 41, ou M™ Gay 027/ 322
24 05 ou Theytaz excursions, tél. 027/ 322
T2

Repas de ’amitié

Mercredi 18 mars au Café de la Brasse-
rie a Sion, des 12 h le 14 avril, a L’Enclos
de Valere.

Inscriptions: M™ Gattlen: tél. 027/
32256 75.

Skier

Lundi 9 et 16 mars, Grimentz et Bett-
meralp. Inscriptions: M™ Gattlen: tél.
027/ 322 56 75.

FRIBOURG

Sécurité

Conférence sur le theme «Comment se
protéger des voleurs», a Bulle le 12 mars,
Estavayer le 19, Romont le 25, Chétel
St Denis le 22 avril, Farvagny-le-Grand,
le 30 avril.

Renseignements: secrétariat Pro Se-
nectute, tél. 026/ 347 12 40.

Repas de ’amitié

Le MDA propose les deuxiemes mardis
de chaque mois une rencontre au Café
Central a Fribourg, prochaine date: le
10 mars.

Inscriptions: M™ Martine Repond,
tél. 026/ 424 35 71.

Thé-dansant

Tous les mercredis a 14 h au restaurant
de I’Escale a Givisiez.

Renseignements: M. Blanchard, tél.
026/ 475 14 57.

Troupe de théatre MDA

Répétitions tous les mercredis matins a
9 h 30, salle du Christ-Roi a Fribourg.

Renseignements: M™ Winckler, tél.
026/ 466 20 85.

Billard MDA
Tous les mardis des 14 h a Villars-sur-
Glane au Magic Billard Café.
Renseignements: M™ Colette Jeanne-
ret, tél. 026/ 322 80 26.

AGENDA

JURA BERNOIS

Boccia

Le MDA vous invite les lundis 2, 16 et
30 mars, a 14 h 15 au Bocciodrome de
Corgémont.

Renseignements: M. Helfer, Sonceboz,
tél. 032/ 489 10 20.

Découverte MDA

Balades au Mont Girod et Lac vert, mer-
credi 25 mars, marche de 2 h environ.

Inscriptions: M. Kessi, président
MDA, tél. 032/ 493 23 27.

NEUCHATEL
Conteurs MDA

Mercredi 4 mars a I’Eurotel de Neucha-
tel, a 10 h 15 et a 13 h 45, conférences
données par Mc Leod.

Renseignements: Madeleine Waldvo-
gel, tél. 032/ 724 02 38.

Autres activités

Le MDA Neuchatel propose: chorale,
troupe de théatre, anglais, dessin-peinture,
aqua-gym, gym douce, midi-rencontres.

Renseignements: secrétariat MDA,
tél. 032/ 721 44 44.

Cherche bénévoles

Le MDA cherche pour le «Chaudron ma-
gique», foyer de I’Ecolier a Corcelles-
Cormondreche, des bénévoles pour les re-
pas, jeux ou aides aux devoirs.

Renseignements: secrétariat MDA,
tél. 032/ 721 44 44

BIENNE
Table du midi

Tous les jeudis des 11 h 30. repas au res-
taurant Eintracht a Bienne. Prix: fr. 14.—.

Club du dimanche

Tous les deuxiemes dimanches du mois
des 11 h, repas au restaurant Romand a
Bienne. Prix: fr. 20.— par personne.

Thé-dansant

Tous les premiers mercredis du mois des
15 h, thé-dansant au restaurant Union a
Bienne. Prix: fr. 7.— par personne.

Musique de chambre

Nous cherchons des musiciens qui dési-
rent se rencontrer une fois par semaine, le
jeudi des 14 h 30 a Bienne.

Renseignements: Pro Senectute, tél.
032/322 75 25.

Ainés et sport

Mardi 31 mars des 13 h 30, tour en
vélo. Autre cours: gym, natation, danse
folklorique, mini tennis et tennis.

Renseignements: Pro Senectute, tél.
032/322 75 25.
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VOYAGES MDA

Mittelwihr,
Paques en Alsace

Prestations: voyage en car de Geneve,
Lausanne, Neuchatel et Fribourg, loge-
ment en centre de vacance, pension com-
pléte, excursion, animation en soirée.
Prix: fr. 1250.— (MDA fr. 1180.-)
Date: du 8 au 14 avril.

Kusadasi

Prestations: vol de ligne Swissair Gene-
ve-Zurich-Izmir, taxes, transferts, ho-
tel****  demi-pension, excursions, diner
et soirée folklorique.

Prix: fr. 1430.— (MDA : fr. 1360.—-)
Date: du 8 au 15 avril.
Stresa

Le Lac Majeur et le lac de Come au prin-
temps. Programme en préparation.
Date: du 5 au 11 mai.
Salzbourg, Vienne, Innsbruck
Circuit en car.
Date: du 13 au 20 mai.
Croisiere sur la Seine
De Honfleur a Paris.
Date: du 19 au 25 mai.
La Roumanie
Circuit. Date: du 22 au 30 mai

Pays-Basque francais
Séjour a Sare, avec excursions.
Date: du 22 au 31 mai.

La Drome insolite.
Date: du 25 au 29 mai.

Etats-Unis

Les parcs nationaux de la Cote ouest.
Date: du 23 mai au 6 juin.
Dourdan (Ile de France)
Séjour avec excursions.
Date: du 6 au 12 juin.
Grand-Duché de Luxembourg
Date: du 11 au 15 juin.

Pays de Galles

Circuit. Date: du 20 au 27 juin.

Suisse

Petit tour de quelques cantons mécon-
nus. Date: du 23 au 29 juin.

Demandez le programme détaillé de ces
séjours.

Renseignements et inscriptions
MDA VOYAGES VACANCES
Place de la Riponne 5

Case postale 373

1000 Lausanne 17

Tél 021/321 77 60
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