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tation, les muscles sont enfin «d’at-
taque». Haro sur les raquettes et les
balles, prétées par Pro Senectute. Ce
matériel est plus léger et plus ma-
niable que celui utilisé pour le tennis
normal. Une différence est égale-
ment observée en ce qui concerne la
surface de jeu, aux dimensions sen-
siblement restreintes par rapport a
celles d’un court standard. Des les
premiers échanges s’exprime une
volonté de bien faire, qui s’affirme
encore au fur et a mesure que les
partenaires — il ne saurait étre ques-
tion ici d’adversaires — prennent
leurs marques.

Sous I'ceil attentif de la monitrice,
qui se contente de corriger en cas de
besoin certains détails de positions,
les bras demeurent fermes, les
jambes alertes. Un coup a gauche, le
prochain a droite, la navette des pe-
tites balles jaunes semble dessiner
une chorégraphie savamment or-
donnée, rythmée par la cadence mé-
lodieuse des frappes sur les cor-
dages. On rit, on tire la langue pour
«y arriver». Avec une application
obstinée, en ne rechignant pas a
courir pour «rattraper» un revers qui
s’appréte a filer derriere la ligne, on
s’attire des compliments, des mots
gentils, voire des mimiques admira-
tives. «Bien joué!...», les progres,
les prouesses sont unanimement sa-
lués a leur juste valeur.

Les encouragements décuplent la
jouissance, laquelle, en corollaire,
incite a se surpasser: la transpiration
mouille les maillots. Et les minutes
s’égrénent sans qu’on s’en apercoi-
ve dans ce contexte gratifiant. Déja,
le groupe des joueurs suivants
montre des signes d’impatience.
«Mon Dieu, 9 heures... Le temps
passe, et des meilleurs!» Dans un
sourire qui gomme la fatigue, on dé-
cide de prolonger la rencontre au-
tour d’un café. Dépit de ceux qui
doivent partir: heureusement, on se
retrouve dans une semaine...

Pablo Lobelo
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Une forét MDA en Haiti

Dans le cadre des festivités du
25¢ anniversaire du MDA, Phi-
lippe Jaquet, animateur a
Neuchdtel, met sur pied un
projet de reboisement en Haiti.
Quatre membres du MDA par-
tiront dans cette ile en avril
prochain.

Animateur des sections de
A R Neuchatel, Fribourg et Jura
bernois, Philippe Jacquet se rend ré-
gulierement en Haiti pour soutenir
d’importants projets qu’il a mis en
route durant les trois années de vo-
lontariat qu’il a passées dans cette
ile des Caraibes.

Dans le cadre du 25¢ anniversaire
du MDA, il propose a cette institu-
tion de veiller et de participer a
la mise en place d’un projet de refo-
restation. C’est ainsi que quatre
membres du MDA passeront, a leur
frais, deux semaines a Desarmes (du
7 au 21 avril), afin de mettre en rou-
te ce projet.

Philippe Jaquet connait sur place
une Organisation non gouverne-
mentale (ONG) et un volontaire
suisse, I’agronome Daniel Jeanne-
ret, qui travaille dans le domaine du
reboisement. Les bénéficiaires di-
rects seront les populations hai-
tiennes. Une récolte de fonds de
Fr. 4000.—- permettrait d’acquérir en-
viron 400 000 plants d’arbres de dif-
férentes essences, parmi lesquelles
des cedres, des frénes, des chénes,
mais aussi des kajous, des kasias et
des tavenos, qui sont des arbres lo-
caux.

Avec la radio

Les participants a ce voyage dé-
couvriront ce merveilleux pays et
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prendront part a la cérémonie sym-
bolique de plantation du premier
arbre de la «forét du MDA». A leur
retour en Suisse, les participants a
cette extraordinaire expérience fe-
ront partager ces événements a tous
ceux qui ont soutenu ce projet, grace
a un film vidéo, aux photos et aux
dias réalisés sur place. L’ organisa-
tion de ce voyage est confiée a
I’agence du MDA, par I'intermé-
diaire de M. Lozano.

La Radio Suisse romande, qui en-
tretien des relations étroites avec
Haiti depuis le 700¢ anniversaire de
la Confédération, a manifesté un vif
intérét pour cette action de solidari-
t¢ du MDA, qui propose a ses
membres de rester actifs, créatifs et
solidaires.

Si I’expérience s’avere positive,
I’agence de voyage du MDA pour-
rait organiser un voyage en Haiti
chaque année, a I'intention de ses
membres. Ceux-ci découvriraient le
pays et pourraient suivre le projet de
reforestation.

G.N.

Renseignements: Philippe Ja-
quet, tél. 032/721 44 44.

Collecte de fonds: MDA romand,
CCP 10-20781-2 (mention Haiti).

MON

Des idées pour bouger plus:
Fondation Suisse de Cardiologie,
case postale 176, 3000 Berne 15.
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