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Le Club des loisirs de La
Chaux-de-Fonds compte 750
membres. 1l a pour but d’aider
les seniors a rompre leur
solitude, souvent pesante. Au
programme des nombreuses
activités, signalons des prome-
nades, des parties de cartes, des
conférences et une chorale.

II serait faux de croire que
les Chaux-de-Fonniers hibernent
lorsque les premieres chutes de nei-
ge encombrent 1’avenue Léopold-
Robert," el celebrel i <Rod >, Au
contraire, c’est a ce moment-la que
les activités du Club des loisirs sont
le plus courues.

La preuve: plus de 750 retraités
font partie de ce club ou regne la
bonne humeur. «Selon les statuts, le
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club a pour but de permettre aux
personnes agées de rompre le senti-
ment de solitude qui, souvent, leur
pese, et d’occuper leurs loisirs»,
écrit son président, Marcel Jaquet.

Les activités sont nombreuses et
extrémement variées. Il y en a pour
tous les golts, toutes les envies. Par
exemple, en alternance avec les ani-
mations, programmées tous les
quinze jours, les amateurs de jeux
de cartes se réunissent au Café du
Grand-Pont. Chaque vendredi, les
marcheurs se retrouvent pour la tra-
ditionnelle promenade, qui les em-
mene dans les environs. Enfin, les
amateurs de chant peuvent partici-
per au cheeur du club, dont les répé-
titions se déroulent chaque mardi a
la Maison du Peuple.

Dés 60 ans

Précision du président: «Le Club
des loisirs de La Chaux-de-Fonds
est neutre, tant du point de vue poli-

Bienne: ’Ecole des Parents
cherche des grand-mamans
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Ecole des Parents de Bienne

et environs a été créée il y a
treize ans. On y propose des activités
concernant les enfants et les parents,
dans un but éducatif et récréatif. On
y organise également des cours et
des conférences. Parallelement, on y
gere un service de baby-sitting.

Or, il se trouve que, dans le cadre
de ce service, I’Ecole des Parents re-
coit des demandes un peu particu-
lieres de la part de famille qui ne sa-
vent pas ou s’adresser alors qu’elles
traversent un moment difficile (hos-
pitalisation, maladie, coup dur, etc.).
C’est la raison pour laquelle il a été
décidé de créer un service de «dé-
pannage». Avant méme que ce der-
nier soit mis en place, il existe déja
une importante liste de familles qui

attendent impatiemment de rencon-
trer la personne en laquelle elles
pourront avoir confiance.

«C’est pourquoi nous aimerions
lancer un appel a travers votre ma-
gazine», nous écrit Francoise Scho-
ni, 'une des responsables. «Nous
avons besoin de personnes pouvant
se déplacer au domicile des enfants,
pour dépanner des familles pendant
un certain temps ou pour garder des
enfants quand la maman travaille,
soit a temps partiel, soit parce qu’el-
le a des horaires spéciaux (infirmie-
re, serveuse, etc.)»

Renseignements: Francoise Scho-
ni, chemin Geyisried 62, 2504 Bien-
ne, tél. 032/342 56 76 ou Catherine
Kollros, chemin Kridhenberg 38,
2503 Bienne, tél. 032/365 18 68.

Seniors actifs
a L.a Chaux-de-Fonds

tique que confessionnel et il ne
poursuit aucun but commercial ou
lucratif.» Cette précision est bien
utile et elle rassurera les futurs
membres, qui ne manqueront pas de
prendre contact avec le président a
I’adresse indiquée ci-dessous.

Qui peut faire partie de ce club
bien sympathique ? «Toute personne
agée en principe de 60 ans ou plus,
domiciliée a La Chaux-de-Fonds ou
dans une localité voisine, peut ac-
quérir la carte de membre.» Quant a
la cotisation annuelle, elle ne va rui-
ner personne, puisqu’elle s’éleve a...
Fr. 10.— par année. A peine le prix
de trois cafés-croissants.

Naturellement, sur les quelque 750
membres, on en compte un bon tiers
au cours des s€ances proposées, se-
lon le sujet qui sera développé. La
fréquentation a ces séances, organi-
sées tous les quinze jours de sep-
tembre a mai, est libre, sans obliga-
tion aucune. A I’issue de chaque
séance, les personnes présentes se
retrouvent autour d’une tasse de thé,
accompagnée d’un petit pain.

Une commission des programmes
se réunit régulierement pour mettre
en place diverses animations. On y
trouve notamment des montages au-
dio-visuels et des conférences sur
des themes actuels, qui vont de la
santé a I’histoire en passant par 1’hu-
mour, les voyages, la connaissance
de la nature ou la musique.

Au printemps et en automne, le
Club des loisirs propose deux
courses d’un jour, a un prix tres
abordable. Au cours de ces der-
nieres années, les participants ont eu
I’occasion de visiter la Schynige
Platte, le Technorama de Winter-
thour, le barrage d’Emosson, le Pa-
piliorama ou les Hospices de Beau-
ne. Et puis, a No€l, les membres du
club se retrouvent pour une petite
féte. Cette année, la date a été fixée
au jeudi 17 décembre.

J-RP

Renseignements: Marcel Jaquet,
rue du Rocher 11, La Chaux-de-
Fonds. Tél. 032/968 23 02.
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