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ÉDITORIAL
Prendre un aîné
par la main...
Ce n'est pas un hasard si ce titre

évoque la superbe chanson d'Yves
Duteil. A la veille des fêtes, ces mots
nous rappellent la pauvre existence
des oubliés de la vie, murés dans leur
silence, dans une chambrette peuplée
de souvenirs, dans l'anonymat d'un
EMS ou d'un hôpital.

Bien sûr, des employées dévouées,
des aides sociales et des infirmières
s'échinent, au fil du temps, à rendre
supportable la solitude des isolés du
quatrième âge, à adoucir leur long
voyage vers l'autre rive. Mais ces
gens ont leurs horaires, leurs
familles, leurs soucis.

On ne parle pas ici de ces pensionnaires

et de ces malades entourés pat-
leurs enfants, leurs petits-enfants ou
leurs amis proches. Ils sont heureusement

majoritaires dans une société
pas toujours aussi bancale qu 'on veut
bien le prétendre.

Nous évoquons plutôt ces cas isolés,
ces marginaux de l'affection, qui
n 'ont plus rien et plus personne. Nous
pensons à ces pauvres êtres que la
santé ou la raison a abandonnés. Tant

qu 'il y aura, quelque part dans notre
pays, une seule personne délaissée, ce
sera encore une de trop.

Alors, voici ce que je vous propose,
durant la période des fêtes. Prenez
contact avec le centre social de votre
région, avec les EMS, voire les hôpitaux

proches de votre domicile. Et
offrez, simplement, de rendre visite à
une personne esseulée durant la
période des fête de fin d'année.

En la prenant par la main, vous lui
offrirez le plus beau cadeau dont elle
puisse rêver!

Jean-Robert Probst

Couverture: Jean-Marc Richard a
commencé par énerver sérieusement les
téléspectateurs en hurlant et en bondissant à
l'heure des jeux. Aujourd'hui, il force le
respect en volant au secours des plus
démunis. Mais qui est ce drôle de Père Noël?
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L'île Maurice est ceinturée par
des plages de sable blanc piquetées

de cocotiers. On connaît
moins les autres richesses du
lieu. Alors, nous vous invitons à

découvrir, entre autres curiosités,

le Domaine des Pailles et
les Jardins de Pamplemousses...

42 Santé
La vérité sur le Viagra

8 Dossier

Le champagne, brut ou doux,
rosé ou blanc de blanc, pétillant
et légèrement doré est de toutes
les fêtes. Nous avons voulu
savoir d'où il venait exactement et
par quelle mystérieuse alchimie
un grain de raisin rouge donnait
naissance à ce breuvage
magique.
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