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ENQUETE

La puce a Poreille

Ne plus bien entendre a tot fait
de vous couper de votre entou-
rage. Or, plutot que de s’enfer-
mer dans une bulle de silence
ou un pénible brouhaha dans
lequel il devient difficile de dis-
cerner des mots, de suivre une
conversation, il est tout a fait
possible, moyennant un petit
peu de patience et de persévé-
rance, de s’habituer a un appa-
reil acoustique qui peut chan-
ger la vie de son uftilisateur.

On est bien loin aujourd’hui
des grosses boites portées en
bandouliére, avec un fil les reliant
a Doreille. Apparus d’abord aux
Etats-Unis, au lendemain de la
Seconde Guerre mondiale — de
nombreux civils ayant eu leur ouie
abimée par les bruits des bombarde-
ments — les premiers appareils audi-
tifs furent longtemps encombrants.
Ces modeles ont disparu dans les

Source: «Objectif lune», Ed. Casterman

années soixante, remplacés par des
prothéses de plus en plus petites,
discretes, efficaces. Spécialiste en
appareillage acoustique a Geneve,
Pierre Gysin mentionne «ces pro-
theses en forme de haricot, qui se
placent derriere I’oreille, avec un
embout a I'intérieur du conduit au-
ditif, modelé a la forme de chaque
oreille». Puis, ces quinze dernicres
années, des appareils miniatures se
sont développés, dits intra-auricu-
laires. Placés a [Iintérieur de
I’oreille, ils sont quasiment invi-
sibles. Ils ont connu un grand suc-
ces, mais sont inévitablement plus
fragiles, plus souvent bouchés par la
cire, sensibles a la température de
I’oreille, plus délicats a manipuler.

On revient donc aujourd’hui a des
appareils plus robustes, mais aussi
plus efficaces, surtout depuis deux a
trois ans. Avec ’arrivée sur le mar-
ché des appareils numériques, on
bénéficie d’un matériel que 1’on
peut régler de maniere beaucoup
plus fine, selon les déficiences audi-
tives de I’utilisateur, son degré de
perte dans les aigus — les cas les plus
fréquents — ou les basses. Certaines
prothéses peuvent étre complétées
d’une télécommande permettant de
sélectionner divers réglages, selon
I’ambiance sonore dans laquelle on
se trouve. Il existe méme aujourd’hui
un appareil automatique, qui s’adap-
te instantanément a la situation.

Si Pierre Gysin releve I’efficacité
actuelle des protheses acoustiques,
grace a une technologie de plus en
plus développée, cela n’est pas I’es-
sentiel selon lui: «Il est au moins
aussi important de suivre son client,
de 1’aider, de le conseiller, de 1’en-
courager a se familiariser avec son
nouvel appareil. Mal entouré, il aura
vite fait, a la premiere difficulté, de
le reléguer au fond d’un tiroir, ce qui
est vraiment dommage.» Quant a sa-
voir a quel moment le port d’une
protheése devient souhaitable, voila
qui est souvent laissé a 1’apprécia-
tion de chacun. Mais si vous avez le
sentiment qu’'un probleme auditif
commence a empiéter sur votre
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confort et sur votre communication
avec les autres, il est vivement
conseillé de consulter un médecin,
qui procédera a un examen, et vous
mettra, le cas échéant, en contact
avec un audioprothésiste. Grace a
lui, vous entendrez la différence!

Catherine Prélaz

La technologie
des implants

Si les protheses demeurent le
moyen le plus répandu pour re-
médier a une déficience auditive,
une autre technologie de pointe
permet d’entendre. Elle est ce-
pendant trés peu utilisée chez les
ainés, et vient surtout en aide aux
personnes devenues complete-
ment sourdes. Il s’agit des im-
plants cochléaires. Depuis plus
de vingt ans, une équipe de spé-
cialistes, réunis autour du profes-
seur Montandon, s’y consacrent
au sein de 1I’Hopital cantonal de
Geneve. Avec I’aide des patients,
leur laboratoire de recherches
aboutit a des découvertes et a des
progrés qui surpassent les tra-
vaux menés en Amérique.

Contrairement a une prothese
auditive traditionnelle qui ampli-
fie seulement les sons, un im-
plant cochléaire permet, grace a
des électrodes placés dans le li-
macon, de stimuler électrique-
ment le nerf auditif, en se substi-
tuant aux fibres nerveuses dé-
truites. Par I’intermédiaire d’un
émetteur-récepteur, une personne
totalement sourde peut a nou-
veau entendre. A I’avenir, on
parviendra peut-étre méme a re-
créer une qualité d’audition tout
a fait naturelle, autrement dit a

réinventer 1’ oreille humaine.
C. Pz
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