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Des rabais pour les seniors

Dessin Albin Christen

Formidable: les Suisses vivent

en moyenne trente ans de plus
qu'il y a cent ans. En 2025,

près du quart de la population
aura 65 ans et plus. Profitons
de la vie, puisque les chances

de rester en bonne santé après
avoir pris sa retraite augmentent

avec, parallèlement, Ven-

vie et le besoin de rester actif.

Les quelque 200000 seniors de
Suisse romande ne disposent,

hélas, pas tous de revenus confortables.

Mais en dépit de leurs
différences, ils représentent ensemble
une force avec laquelle il faut compter,

sur un marché du loisir en
progression constante. Les enjeux
économiques sont importants, le
commerce a tout à gagner à tra¬

vailler avec les seniors, même avec
des rabais. Et tant pis si le réalisme
prime parfois sur la pure générosité.

Dès lors, il revient à chaque retraité

- dans la mesure de ses moyens -
de tirer le meilleur parti possible, et
à chaque occasion, des avantages
liés à sa qualité de senior. Ils ne sont
pas toujours servis sur un plateau,
ces avantages, alors, quand on ne
sait pas trop à quoi s'en tenir, il faut
oser demander.

Les Américains, pragmatiques, ont
ouvert la voie, et les seniors qui ont
voyagé aux Etats-Unis auront pu
constater l'étendue des réductions
de prix qui leur sont consenties, déjà
à partir de 60 ans.

On n'en est pas encore là en Europe,

mais on avance, et peut-être plus
vite en Suisse que chez nos voisins.
Pour une fois... Alors faisons le

point sur la situation en Suisse
romande, par le biais de quelques
exemples significatifs, dans les
domaines du tourisme, de la culture et
du sport.

Le secteur public fait déjà pas mal
de choses, les privés s'y mettent de
plus en plus nombreux, mais un certain

flou demeure ici et là, entre le
«peut-être» et le «il faut voir les
cas». Quand la réponse n'est pas
franchement négative, il vaut la peine

de discuter, car la concurrence est
le meilleur stimulant.

Si l'on voyage...
La plupart des compagnies

aériennes étrangères qui desservent
nos aéroports prévoient des rabais
seniors sur leurs vols «secs», mais
pas Air France, ni Lufthansa, ni Iberia

parmi les européennes... Pas

davantage que Swissair et Crossair,
qui ont renoncé «pour le moment en
tout cas», nous a-t-on dit, aux réductions

qu'elles accordaient il y a peu
encore sur certaines destinations
espagnoles.

Les rabais se situent en général
entre 15 et 20 %, Alitalia semblant
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se montrer la plus généreuse,
puisque le vol Genève-Los Angeles,
proposé à 790 fr. au moment de
la rédaction de cet article, revient à
645 fr. pour les seniors et les jeunes,
soit un rabais de 24 %. L'âge
requis? A partir de 60 ou 62 ans. Mais
attention Si l'on veut pouvoir bénéficier

de ces rabais, il faut dire que
l'on est senior, «ce que négligent
certains de nos clients», précise-t-on
chez Marcou Voyages, spécialiste
du billet d'avion et du voyage à la
carte, à Lausanne.

Mais attention encore! Les prix
fluctuent constamment en raison de
la déréglementation du marché et de
la forte concurrence entre les
compagnies. Les rabais seniors ne sont
pas obligatoirement la garantie de

payer moins cher; il faut donc
comparer les prix et guetter, le cas
échéant, les «last minutes», quand il
est possible de se décider au dernier
moment.
Il faut rappeler que ce sont les

«tours opérateurs» (et non les

agences de voyages qui revendent
leurs produits), qui négocient les
prix de leurs arrangements forfaitaires

avec les compagnies
aériennes (des charters le plus
souvent) et les hôtels qu'ils proposent
dans leurs catalogues.

Imholz, Hôtelplan et Kuoni dominent

le marché des tour opérateurs
dans notre pays. Leurs «produits»
sont souvent comparables, mais il
est rare qu'ils se partagent les
mêmes hébergements, sinon les
mêmes étoiles : de quoi brouiller un
peu les pistes. Il faut donc se montrer

très attentif et comparer aussi
avec les prix seniors... quand il y en
a, quitte à déplacer un peu la date de
ses vacances.

Imholz prévoit des rabais de 150 fr.
(62 et 65 ans) sur certaines destinations,

à certaines périodes creuses
de l'année. On trouve aussi
quelques prix seniors chez Hotelplan

(de 10 %), et notamment une
réduction de 50 fr. sur toutes les
destinations européennes figurant dans
son catalogue «Villes et Pays», à

partir de 62 ans. Rien de tel sur les
forfaits Kuoni, qui, en revanche,
accorde un rabais de 30 % sur les vols
Balair et Sabeilair vers le Canada et
les Etats-Unis à certaines périodes
creuses.

La carte «Rail Europ Senior» (à
partir de 60 ans) est en vente dans
toutes les gares du pays. Elle coûte
30 fr. par an et offre, en combinaison

avec l'abonnement demi-tarif
suisse, une réduction d'environ
30 % sur le prix des billets, émis à

partir de la Suisse, de la plupart des
chemins de fer européens, y compris
la Scandinavie. L'abonnement général

pour circuler en Suisse revient à
1850 fr. en deuxième classe, 2900 fr.
en première, contre 2600 fr. et 4200
fr.). Il faut avoir 62 et 65 ans.

Hôtellerie de pointe
Il est vrai qu'elle est plutôt chère,

notre hôtellerie, par rapport à celle
de nos voisins, la France, l'Italie,
l'Espagne notamment, où le coût de
la vie est aussi plus bas que chez
nous. Il n'empêche pourtant que la
Suisse est le seul pays à disposer
d'une brochure éditée par la Société
suisse des hôteliers («Le printemps
des moins jeunes»), regroupant
quelque 280 établissements de
toutes catégories, qui offrent aux
seniors (62 et 65 ans) des prix
spéciaux pendant l'entre-saison, voire
dans certains cas toute l'année. Pour
les couples mariés, seul l'un des

conjoints doit remplir l'une de ces
conditions.

Cette liste peut être obtenue
gratuitement auprès de la Société suisse
des hôteliers à Berne (tél. 031/370
41 11, fax 370 44 44). Les réductions

répertoriées sont pourtant fort
différentes selon les hôtels, pouvant
aller jusqu'à 30 %, mais ce n'est pas
le cas partout, tant s'en faut.
Comparer, certes, mais les prix indiqués
dans la brochure «Le printemps des
moins jeunes» ne précisent pas le
montant du rabais par rapport au
prix «normal» (omission regret¬

table). Le seul moyen de juger des
réels avantages offerts consiste donc
à se procurer également le «Guide
suisse des hôtels» de la SSH, que
l'on peut obtenir à la même adresse

que celle mentionnée ci-dessus;
mais il coûte 19 fr. 50.

En France, pas de brochure
seniors, et en principe pas de prix
spéciaux dans les hôtels, mais il
vaut la peine de se renseigner auprès
de l'hôtelier. Certains acceptent,
d'autres pas, mais il faut demander.

C'est la même chose en Italie: en
principe non, selon l'Office du
tourisme, mais c'est souvent oui dans
les faits. En Espagne, à partir de
65 ans, on peut obtenir des réductions

de prix de 30 à 40 % dans les
Paradors (qui sont des hôtels
généralement très bien tenus et bien
situés, propriétés de l'Etat).

On ne saurait négliger le tourisme
rural, qui constitue une alternative
fort attrayante à l'hôtellerie
traditionnelle, et aussi sensiblement
moins chère. Qu'il s'agisse de
simples gîtes ruraux, d'appartements

meublés, de chambres avec
petit déjeuner, de vacances à la
ferme, de chalets d'alpage, l'offre se
développe et s'étend chez nous. Le
catalogue «Vacances à la campagne
98-99» vient de paraître. Il est
disponible dans les offices du tourisme,
et propose 180 possibilités de se

mettre au vert. Il est souvent
possible d'obtenir des prix seniors, à

discuter avec les propriétaires.
Une centrale de réservation existe

depuis peu à Payerne, où l'on peut se

renseigner: téléphone 026/662 67 02.

Loisirs de proximité
Première constatation réjouissante:

les rabais seniors sur les places
de cinéma sont généralisés en Suisse

romande, où les prix restent un
peu plus élevés dans les grandes
villes qu'en périphérie.

A Lausanne et à Genève (comme
dans les autres grandes villes de
Suisse romande), le billet est à ^



7-_-I
AU D I Ol^ÉCONSEIL

novaSON
Pour Mieux Entendre

Audioprothésistes diplômés
Fournisseur agréé AI/AVS

Mieux entendre,
c'est mieux vivre

• Vente, toutes marques d'appareils acoustiques,

piles, accessoires.
• Réparation et fabrication d'appareils et d'embouts

en l'heure dans notre laboratoire
• Test et contrôle de votre appareil sur place
• Essai gratuit d'appareil chez vous
• Avertisseurs lumineux sans fil pour le téléphone

et la porte d'entrée

Aux Eaux-Vives
42, rue de la Terrassière - 1207 Genève - Tél. 022/840 27 40

Trams 12 et 16, arrêt Villereuse - Parkings: Villereuse -
Eaux-Vives 2000 - Migros

Au Centre Commercial du Lignon
Chez Lignon Optic - Bus N°7 - Tél. 022/796 81 44

Test gratuit sur présentation de cette annonce

MUSÉE SUISSE DE L'ORGUE

Visitez le Musée de l'orgue qui est installé dans une grange
monastique, datant du XVe siècle, à Roche/VD, près de

Montreux. Unique en son genre en Europe, le Musée présente

vingt-trois siècles de musique, d'histoire et de technique à

travers de nombreux instruments dont un grand orgue de concert.

Ouvert du 1er mai au 31 octobre del0hàl2h
et de 14 h à 17 h, tous les jours sauf le lundi.

Musée, Roche: tél. 021/960 22 00
Conservatoire: tél. 021/960 36 85
Secrétariat, Pully: tél. 021/721 13 21

Maison de repos Etablissement médico-social

LES ROSIERS SA
Inf. diplômée. Veilleuses. Maison reconnue par les assurances.
Altitude 650 m. Vue splendide. Grand jardin. Parking. Ascenseur.
Convalescence et à demeure.
Direction: J. Laubscher - E. Mafioly

1807 BLONAY-sur-Vevey - Téléphone (021) 943 11 19

fî)r a&d?' Une cxuber$£.
' ^ ûuec

I ^ im SUivtrs/fluLomie 021-fMBAic(

SURDITE DARDY
APPAREILS ACOUSTIQUES

• Consultation - audition - conseil : gratuit
• Piles haute qualité : prix les plus bas du

marché
' -> Agréé : AI/AVS/PC/AMF/SUVA

' Appareillage à domicile sur certificat médical

et accord de l'AI/AVS

Lausanne
Rolle

Moudon

Yverdon
Payerne

Montreux
Monthey
Aigle

Martigny
Sion
Neuchâtel
Chaux-de-Fds
Le Locle

Delémont
Porrentruy

Moutier

Av. de la Gare 43 bis Tél.
Grand'Rue 6 Tél.
l'après-midi du mardi au vendredi

021/323.12.45
021/826.16.49

Rue Mauborget 5
le matin du mardi au vendredi
Rue des Moulins 19
Rue de Lausanne
Tous les lundis et mardis
Av. des Alpes 35
Rue Bourguignons 8

Rue du Midi 17
Tous les jeudis et vendredis
Av. de la Gare 19
Rue Pré-Fleuri 5

Rue des Moulins 30
Rue de la Serre 61

Rue du Temple 29
Mardi, mercredi et vendredi
Quai de la Sorne 5

Rue G. Amweg 7
Tous les lundis

c/o Droguerie Borel
Ecluse 1, Tous les mardis

Tél. 021/905.25.03

Tél.
Tél.

Tél.
Tél.
Tél.

Tél.
Tél.
Tél.
Tél.
Tél.

Tél.
Tél.

024/425.58.28
026/660.58.50

021/963.45.59
024/472.10.30
024/466.79.28

027/723.36.30
027/323.68.09
032/724.53.24
032/913.34.07
032/931.32.25

032/422.16.66
032/466.77.22

Tél. 032/493.28.80

Un monte-escaliers...
pour plus de commodité!

«Nous attendions beaucoup trop longtemps»

Info immédiate
01/920 05 04

^/euillez m'envoyer la documentation
| Je désire un devis estimatif des coûts

I Nom/Prénom

| Rue

| NPA/Localité

| Téléphone _

• pour des décennies
• s'adapte facilement

à tous les escaliers

• monté en un
jour seulement

Les spécialistes pour l|CDAf- A/- Tramstrasse 46

hntériëuTrtàTextérieur "ERAG AG 8707Uetikona/See



DOSSIER

10 fr. au lieu de 14 fr. 50 ou
15 fr. 70 dans les salles du groupe
Métrociné. On trouve aussi des
billets à 9 fr. au lieu de 14 ou
15 fr. Ne manquons pas l'occasion
de rappeler qu'à la Cinémathèque
suisse de Montbenon (dont la
programmation est excellente), vous ne
paierez que 6 fr. (au lieu de 8 fr.).

Les musées ne sont en général pas
chers, quand ils ne sont pas gratuits
comme c'est le cas à Genève pour
ceux appartenant à la ville: parmi
ceux-là, le Musée d'art et d'histoire,
le Musée d'ethnographie, la Maison
Tavel, l'Institut et le Musée Voltaire.
En revanche, en tant que seniors, on
déboursera 5 fr. au Musée de la
Croix-Rouge et au Musée Rath, 8 fr.
au Musée international de l'automobile.

Un guide répertoriant tous les
musées et centres d'art de Genève est
disponible à Genève Tourisme (tél.
022/909 70 00).

A Lausanne, depuis peu, le Palais
de Rumine et l'Espace Arlaud sont
aussi gratuits, mais seulement le
premier dimanche de chaque mois.
Ailleurs, les prix se situent en général

entre 5 et 10 fr., et partout les
seniors obtiennent des rabais d'environ

un tiers. Ainsi, à 1'Hermitage, il
vous en coûtera 10 fr., au Musée de

l'Elysée, 2 fr. 50, au Musée
olympique, 9 fr., et au remarquable Musée

Gianadda, à Martigny, 9 fr.
également.

Il existe différentes formules de
passeports-musées, à l'échelon
régional ou national. Le passeport
suisse, valable dans 180 musées du

pays, est vendu 75 fr. il est disponible

dans les musées, offices du
tourisme et ticket-corners.

Un excellent petit guide culturel et
sportif, intitulé «Allons-y», recense
l'essentiel de ce que l'on peut trouver

à Lausanne et dans la région (Office

du tourisme, tél. 021/613 73 73).

Culture et sport
Impossible d'en faire l'inventaire,

mais la plupart des théâtres et salles
de concert accordent des réductions
de prix d'environ un tiers sur leurs
spectacles. Il faut savoir que l'on
peut aller au Kléber-Méleau et au
Théâtre de Vidy pour 12 fr. déjà
(pour autant que l'on achète une carte

vendue 45 fr. pour une vingtaine
de représentations).

Le Théâtre de Carouge est un peu
plus cher: 22 fr. (au lieu de 36), et
l'abonnement pour 8 spectacles
revient à 136 fr. (240 fr.).

Et la musique classique? On peut
se rendre à l'Opéra de Lausanne
pour 12 fr., assister aux concerts du
dimanche après-midi au Victoria
Hall pour le même prix réduit.

Ces quelques exemples prouvent
que ni le théâtre ni l'opéra ne sont
forcément chers, cela d'autant moins
quand on achète un abonnement.

Evoquons le sport. Il y a celui que
l'on fait (c'est le meilleur) et celui

Prix seniors
Si l'on veut enfin voir abandonner

cette horrible appellation
«prix AVS» au profit de celle de
«seniors», on doit commencer
par le dire bien haut en prenant
son billet au guichet. Les préposés

s'y habitueront. Senior, c'est
quand même plus élégant, sans la
vieillesse... et les survivants!

N'oubliez pas le MDA. Le
Mouvement des aînés est bien
connu, puisque «Générations»
publie le programme de ses
activités. J'en rappellerai simplement
la qualité de son programme.

que l'on regarde en se rendant sur
les stades ou dans les patinoires
pour voir les matches de son équipe
favorite.

Le football : à la Pontaise, une place

dans les gradins coûte 12 fr. au
lieu de 15 fr. (100 fr. au lieu
de 170 fr. pour toute la saison). Aux
Charmilles, c'est 8 fr. au lieu de
15 fr.

Place maintenant à la belle saison
des plages et des piscines. A Belleri-
ve-Plage, c'est 3 fr. la journée au
lieu de 4 fr. 50, de même à la Piscine

de Pully-Plage. A la Piscine
couverte de Mont-Repos, c'est 3 fr. 50
et 2 fr. 50 jusqu'à 10 heures pour les
lève-tôt.

A Genève-Plage, la journée
revient à 4 fr., à la Piscine couverte
des Vernets à 2 fr., aux Pâquis... à
1 fr. (30 fr. l'abonnement annuel),
où les seniors obtiendront le plat du

jour pour 7 fr. au lieu de 10 fr. (un
grand bravo

Et les restaurants? Non, ce n'est
pas encore l'Amérique et les organisations

professionnelles ne tiennent
aucun répertoire des quelques franc-
tireurs existant ici ou là. Pour le
moment, la tendance est aux «actions»,
destinées aux groupes et aux familles.

Les informations glanées auprès
des villes et régions de Suisse
romande que je n'ai pas citées, faute
de place suffisante, montrent que les
seniors y jouissent en général
d'avantages comparables dans les
domaines de la culture (souvent très
riches) et des autres loisirs de proximité.

Jean-Claude Nicolet
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