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Nous avons beaucoup a apprendre de
I’Afrigue. Urbain Dembélé, professeur
d’anthropologie a I’ Université de Ba-
mako au Mali et lui-méme plusieurs
fois grand-pere était récemment de
passage a Geneve, a l’occasion de la
Journée internationale des ainés.

Il a laissé une tres grande impression
au public présent, en rappelant les
trois dges de la culture peul.

A 50 ans, I’homme-chien vit a un age
oul la personne s’affirme et il se montre
trés exigeant vis-a-vis des plus jeunes.
A 60 ans, I’homme-singe recherche
une certaine tranquillité. Son pouvoir
a diminué et il essaie de se positionner
de maniere confortable.

A 70 ans, I’homme-serpent devient fé-
tiche, objet sacré, craint et respecté
pour sa représentativité.

Fredy Girardet,
la seconde vie du chef

38 Voyages

L’ile Maurice, Les Saintes et
Bora-Bora, trois paradis ter-
restres, trois perles des océans,
que nous vous proposons de dé-
couvrir pour oublier le froid, la
neige et la grisaille. Autrefois
réservées a une é€lite, ces iles
s’ouvrent a un tourisme plus
modeste. Profitez-en!

En Afrique, une personne dgée ne de- DCPUIS la nuit d/es temps, les b}'

vient jamais un poids mort, elle a tou- joux ont exercé une extraordi-

jours quglque chose a donner. C’est naire fascination sur les femmes

justement en fonction de leur grand de tous ages et de toute la plane-

dge que les ancétres sont le plus utile a te. Certains sont hors de prix,

la communauté. On a confiance en d’autres plus accessibles. Enro-

eux, ils sont 'intermédiaire entre la bés d’or, sertis de diamants ou

vie et la mort, en voie d’étre mythifiés. coulés dans le plastique, les bi-

Ils n’en perdent pas pour autant leur joux font toujours réver

sens de I’humour car, ainsi que le veut

la tradition, lorsqu’une personne dgée 14 Bricolage

perd ’envie de rire, elle disparait... Trois objets de fétes 42 Santé

Les paroles de ce philosophe africain a confectionner Des centenaires

nous renvoient quelques décennies en toujours plus nombreux!
arriére, a un époque bien antérieure a 24 Animaux

I’avenement de I’AVS. Le vol des mésanges 54 Récit

Chez nous aussi, les aieuls étaient res- et le réflexe des chiens Une si belle rencontre

pectés, choyés, écoutés. Alors, que
s’est-il passé? Sommes-nous devenus

fous ou égoistes, pour croire qu’une .
rente mensuelle peut remplacer la cha- Rubri ques
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traordinaires qualités de Fredy Girardet, le
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Aujourd’hui retiré des affaires, ce cuisi-
nier hors pair mene une retraite trés active. 23 Télévision 47 Social VD 58 Point final
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