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Comment soigner un matou
enrhumé? Que donner à manger

à un vieux chat sans appétit?

Quand faut-il brosser mis-

tigri? Voici quelques conseils

pratiques pour que Gros Minet
et vous viviez en paix.

Vous avez l'intention d'adopter
un chaton ou même un chat

adulte? Alors, quelques règles de
sécurité s'imposent, comme pour la
venue d'un enfant! Avant
d'accueillir un chat en appartement, il
est nécessaire de procéder à certains
aménagements simples: les fils
électriques apparents, les plaques chauffantes

trop accessibles, les aiguilles
à tricoter qui trament devraient être
soigneusement écartés. De même,
bannissez de votre intérieur, voir
même des rebords de fenêtre, les
plantes nocives tels que les
jacinthes, muguets, narcisses, cyclamens

et primevères. Et n'oubliez
pas de ranger soigneusement hors
de portée tous les détergents.

Pour le bien-être de votre nouveau
compagnon, offrez-lui un griffoir
adapté avant qu'il s'en prenne à la
moquette, aux coussins, ou aux
tapisseries. Une caissette d'herbes à
chats est la bienvenue et s'avère
nécessaire pour un chat à longs poils,
qui a besoin d'une purge parce qu'il
ingurgite quantité de poils.

L'alimentation
Un chaton devrait recevoir trois ou

quatre rations par jour et un chat

Pour le bien-être de
son chat

adulte deux, selon les recommandations

de la Protection suisse des
animaux. Le chat a besoin d'une quantité

élevée de protéines, généralement

d'origine animale. Viande,
abats, fromage et œufs sont la base
de son régime alimentaire. Il peut
être nuisible de lui donner vos restes
alimentaires, souvent trop gras, trop
salés ou trop épicés. Il faut veiller à

toujours cuire les abats et la viande
de porc. Le foie donné cru purge;
cuit, il constipe. De toute façon, il
n'est pas indiqué de lui en donner
trop souvent, parce que cela conduit
à une hypervitaminose. Les boîtes
sont bien adaptées à leurs besoins,
mais elle doivent être consommées
rapidement après ouverture. Les

un chat adulte. Les aliments pour
chiens sont meilleur marché que
ceux pour chats, mais ne cédez pas à

la tentation d'en acheter: ils ne
contiennent pas assez de protéines
pour Minou. N'oubliez pas de
proposer des céréales à votre ami,
soigneusement mélangées à la viande,
pour qu'il n'opère pas sa petite
sélection. Les os de volaille ou de
lapin doivent être proscrits, car ils
peuvent se planter dans le palais ou
le gosier du pauvre animal. Evitez
de laisser tramer des restes de
nourriture pour chats dans son assiette,
car des germes ne tardent pas à s'y
développer.

Il est tout à fait normal qu'un
vieux chat perde du poids. S'il est

croquettes offrent une alternative
appréciable, à condition que le chat
dispose toujours d'une écuelle d'eau
avec son repas. On peut lui servir du
poisson, des filets sans arêtes cuits à

la vapeur, une fois par semaine. Si
vous lui faites manger du poisson
plus souvent, son haleine s'en
ressentira... La boisson la plus adéquate

n'est pas le lait, mais l'eau pour

âgé de plus de quinze ans, servez-lui
sa ration en trois ou quatre fois.
Ajoutez à sa nourriture une cuillerée
à café de beurre ou de margarine de

temps en temps. Pour prévenir la
constipation fréquente chez le chat
âgé, mêlez un peu d'huile de paraffine

à sa pitance. Comme il lui
manque parfois des dents, préparez-
lui de petites bouchées.
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La toilette
Les chats à poils courts n'ont

besoin d'être brossés qu'à l'époque
des mues, c'est-à-dire au printemps
et en automne. Pour les chats angoras,

un brossage plus régulier s'impose.

Le brossage doit toujours se
faire dans le sens du poil avec une
brosse en poils naturels ou une brosse

en caoutchouc à bouts arrondis.
Un peigne à dents larges sera nécessaire

pour le démêlage des nœuds.
La toilette est l'occasion de vérifier
que le chat n'a pas de parasites. Un
chat ne doit être baigné que si son
pelage est vraiment très souillé.

Contrôlez l'état des oreilles de
votre chat. On peut nettoyer
délicatement le pavillon avec un mouchoir
en papier humide. Si vous apercevez
de petits caillots bruns, parlez-en à

votre vétérinaire, il peut s'agir d'une
maladie parasitaire. Celui-ci
surveillera aussi l'état de la denture de
votre chat qui a tendance à s'entartrer

avec l'âge. Les chats ont
fréquemment les yeux qui pleurent. On
peut les essuyer grâce à un mouchoir

en papier humide en partant de
l'oreille vers le nez. Il peut s'agir
d'une conjonctivite, dans ce cas un
collyre prescrit par le vétérinaire est
indiqué.

De nombreux chats sont affectés
déjà tout petits de parasites internes
et externes, comme les puces, les
acariens et les vers ascarides. Le
vétérinaire procède aux vaccins
indispensables. Il est également recommandé

de vacciner une fois par an
les chats qui sortent de la maison
contre le typhus et les viroses
respiratoires et contre la leucose et la
péritonite très contagieuse. Tous les
deux ans, un vaccin contre la rage
doit être administré dans les régions
concernées par cette épidémie.

La castration
Si vous n'y pensez pas à temps,

vous allez vous retrouver à la tête
d'un véritable cheptel. En effet, les
chattes mettent bas deux fois par an

comme un chat de gouttière méritent de l'affection et des soins appropriés

trois à cinq petits... A propos de la
castration, la Protection suisse des
animaux rappelle qu'il faut bannir
certaines idées fausses. Cette opération

ne fait généralement pas grossir
les chats. Ceux-ci restent de bons
chasseurs de souris après l'intervention.

Les jeunes chattes ne doivent
pas avoir mis bas une fois avant
d'être castrées. Les animaux castrés
vagabondent moins et sont ainsi
moins exposés aux dangers de la
route par exemple. Plus de 100000
chats sont éliminés en Suisse
chaque année, assommés ou noyés.
Il est bien moins cruel de faire opérer

préventivement son chat, à l'âge
de six mois environ.

Les maladies
Lorsqu'on côtoie un chat

quotidiennement, on remarque aisément
à son comportement s'il est en bonne

santé ou non. Mais de là à

diagnostiquer exactement le mal dont il
souffre... Le livre «Soigner son

chat», dans la collection Petits
Pratiques Hachette répertorie les maladies

du chat et leur degré de gravité,
en précisant les symptômes. Il permet

de se rassurer dans les cas
bénins et aussi de réagir rapidement
lorsque cela s'impose. Si vous avez
une idée plus précise du bobo dont
souffre votre matou, vous pourrez
renseigner le vétérinaire à bon
escient et éviter de le déranger à tort et
à travers. Car il ne faut pas oublier
qu'une consultation revient relativement

cher! A ce propos, le magazine
«L'Echo illustré» a calculé qu'un
chat coûtait environ 1700 francs par
an à son propriétaire, si l'on tient
compte de sa nourriture, du matériel
et de l'entretien qu'il nécessite. Une
donnée dont il faut se souvenir
lorsqu'on choisit d'accueillir un compagnon

à quatre pattes.

Bernadette Pidoux
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