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Nouveau directeur

de Pro Senectute Vaud

Suite au déces de Jean-Fran-
cois Bourgeois survenu en
mars dernier, le Conseil de di-
rection de Pro Senectute Vaud
a procédé a la recherche d’un
nouveau directeur. Apres plu-
sieurs mois d’entretiens, son
choix s’est porté sur Filip Uf-
fer qui a pris ses nouvelles
fonctions courant septembre.

Aprés avoir suivi la majeure
A partie de ses écoles en Suisse
alémanique (Bale & Grisons), Filip
Uffer a obtenu son diplome d’ingé-
nieur civil a I’Ecole polytechnique
fédérale de Lausanne en 1975.

Il participe a quelques travaux de
recherche en tant qu’assistant avant
de bifurquer vers I'informatique de
gestion. En tant qu’analyste, puis
chef de projet, il prend part a divers
mandats d’organisation et d’infor-
matique dans plusieurs entreprises
(services, banques et industries).

Dés 1989, il se tourne vers des
taches de management et de gestion
de projets puis, aprés avoir dirigé
I’informatique d’une grande entre-
prise de construction, il crée en
1993 sa propre entreprise.

Sensibilisé depuis quelque temps a
la problématique de la vieillesse par
son entourage familial, il s intéresse
aux questions liées a la retraite et
I’avance en age dans le cadre d’un
projet privé en lien avec les per-
sonnes agées.

Enjeux futurs

Au cours de différents contacts, il
constate le nombre croissant de
personnes agées, la diminution des
ressources due aux changements so-
cio-économiques, 1’aggravation de
la situation de nombreux ainés fra-
gilisés par le grand age, la paupéri-
sation, le handicap et/ou la solitude.

La mission de Pro Senectute Vaud
et les enjeux futurs ont amené le
Conseil de direction a estimer que
I’expérience de management de Fi-
lip Uffer sera un atout important au
sein d’une organisation a vocation

Repas a domicile

Pro Senectute propose tout au
long de I’année son service de
repas a domicile aux personnes
agées et handicapées qui ne parvien-
nent plus a se les préparer. Lorsque
I’age avance, une nourriture équili-
brée et réguliere reveét la plus haute
importance.

L’an dernier, Pro Senectute a four-
ni, avec 1’aide d’innombrables bé-
névoles, 1,3 million de repas au do-
micile de quelque 20 000 personnes.
Le service attache une importance
prioritaire a la qualité et a I’hygiene.
C’est pourquoi la Fondation a édité
un manuel qui permet aux offices de
Pro Senectute de s’assurer eux-
mémes de la qualité hygiénique des
repas livrés a domicile.

Les menus répondent a divers ré-
gimes alimentaires: normal, basses-
calories, diabétique et végétarien.
Des professionnels de I’art culinaire
les préparent dans le plein respect
des dernieres découvertes de la dié-
tétique, que ce soit dans les installa-
tions de la restauration industrielle
Qu dans les cuisines des hopitaux ou
des maisons de retraite. Les prix va-
rient entre neuf et quatorze francs li-
vraison comprise.
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Renseignements:

Pro Senectute Suisse,

Olivier Taramarcaz, Simplon 23,
1800 Vevey 1, tél. 021/923 50 22.
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Filip Uffer, le nouveau
directeur de Pro Senectute Vaud

sociale en partie subventionnée. La
possibilité de transférer ses acquis
issus du privé sur une activité utile
socialement, I’occasion de promou-
voir I’importance du role intergéné-
rationnel et d’influencer la percep-
tion de ’avance en age sont autant
de défis que Filip Uffer souhaite re-
lever avec ’aide d’une équipe de
collaborateurs motivés.

Les charges pesant sur I’ Etat pous-
sent ce dernier a développer des
contrats de prestations avec les ser-
vices privés, tant pour diminuer les
frais que pour maintenir le soutien
social aux plus démunis. Convaincu
de la mission de Pro Senectute
Vaud, son nouveau directeur souhai-
te multiplier sur le terrain les effets
des contributions financiéres qu’une
institution privée peut apporter.
Chacune des actions menées favori-
se par ailleurs d’autres contributions
qui ont une valeur propre, tel que
I’engagement social suscité au tra-
vers du bénévolat ou la solidarité in-
tergénérations. S
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