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SOCIAL

^ Pro Senectute et «Générations»
au Comptoir suisse

Cette année, Pro Senectute

vous invite à suivre trois

«Déjeuners-contact» dans le cadre

du Comptoir suisse à Lausanne.

Retenez bien les dates: les

19, 23 et 25 septembre. Sur le

stand de Pro Senectute,

«Générations» vous donne également

rendez-vous. Venez nom-

breux(ses)!

endredi 19 septembre, le
déjeuner-contact aura pour thème

«La Suisse et l'Europe». Un sujet

brûlant, présenté par Jakob Kel-
lenberger, Secrétaire d'Etat et grand
spécialiste en la matière. Il dressera
les grandes lignes de ce thème
important et répondra aux questions de
Daniel Favre, journaliste à la RSR
La Première. Au cours du débat
public qui suivra, vous pourrez également

poser des questions concernant

les négociations entre la Suisse
et l'Europe.
Mardi 23 septembre, la table ronde

portera plus particulièrement sur
le sujet du sport. Un thème
particulièrement intéressant, qui sera débat¬

tu par Eric Willemin, journaliste
sportif à la TSR et Yves Jeannotat,
ancien sportif d'élite. Pourquoi
pratiquer un sport une fois à la retraite?
Comment le pratiquer dans les
meilleures conditions? Quelles
précautions faut-il prendre? Autant de

questions intéressantes. En conclusion,

«Aînés + Sport Vaud» présentera

ses activités et son programme.
Jeudi 25 septembre, le thème du

jour sera «Alimentation et cancer».
Un sujet qui nous concerne évidemment

tous. Le Professeur Fabio
Lévi, de l'Institut universitaire de
médecine sociale et préventive de
Lausanne, donnera une conférence
sur «L'évolution des connaissances
et les perspectives de prévention».
On estime que, dans l'ensemble,
l'alimentation est responsable de
20 à 50% des tumeurs humaines
dans les pays développés. Les
indications sur la meilleure manière de
s'alimenter seront donc bienvenues.

Pendant toute la durée du Comptoir,

vous pourrez obtenir tous les
renseignements que vous désirez sur
le stand Pro Senectute, situé au
1er étage du bâtiment principal, en
face de l'entrée du Grill-Room.
Vous y trouverez également un
représentant du magazine «Générations».

N'hésitez pas à venir nous
faire une petite visite.F A. V.

Les célèbres
déjeuners -
contact attirent
des centaines
de retraités

Photo Y. D.
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Nous vous attendons sur le stand
Pro Senectute - «Générations»

Photo Y. D.

Journée spéciale
Mardi 23 septembre se déroulera

la traditionnelle journée des
55 ans et plus au Grand Restaurant.

Un petit-déjeuner gratuit sera
offert de 9 h à 9 h 30.

A 9 h 30, table ronde animée

par J.-R. Probst sur le thème du

sport. Y participeront: Eric Willemin,

journaliste sportif à la TSR,
qui parlera «Du sport à la télévision»,

Yves Jeannotat, ancien
sportif d'élite, qui évoquera «Le
sport pour tous» et le caricaturiste
Robin, qui animera le débat.

Dès 12 heures, repas servi au
Grand Restaurant.

A 13 h 30, démonstration de
danse de salon par l'Ecole de
danse Claude Blanc. Puis, après-
midi dansant avec le musicien
Jean-Claude Corpataux.

Vous pouvez obtenir des
billets d'entrée au Comptoir
suisse au prix de Fr. 5.- et des
bons de réduction de Fr. 2.- sur
le repas du 23 septembre en
téléphonant à Pro Senectute, au
021/646 17 21.
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