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PRO SENECTUTE

Innovations tous azimuts

De la curatelle aux chômeurs âgés, en passant par l'entraide, le dialogue
des générations et les cours d'informatique, le vent de l'innovation souffle

sur Pro Senectute. Innovation oui, mais solidarité aussi, car la grande
vieillesse appelle de nouvelles formes de prise en charge qui mobiliseront

davantage les proches et les bénévoles; d'autre part, la nouvelle politique
de l'emploi secrète un grand nombre de chômeurs âgés condamnés à se

réinventer un nouvel avenir. Une bonne trentaine de ces projets novateurs

bénéficient de l'appui financier de Pro Senectute Suisse.

Dans ce même ordre d'idée, Pro Senectute

Neuchâtel soutient un travail de
recherche visant à réunir dans un répertoire
ad hoc toutes les possibilités d'engagement

bénévole qui s'offrent aux jeunes
retraités dans de multiples domaines en
Suisse romande. Entraide toujours,
plusieurs comités cantonaux suisses recrutent
et forment des volontaires aptes à s'occuper

de personnes de tous âges qui ne sont
pas ou plus en mesure de gérer leurs
affaires. S'il s'agit le plus souvent de

simples démarches, occasionnellement de
mandats de gestion, Pro Senectute Vaud a

formé une vingtaine de curateurs qui se
voient confier un ou plusieurs mandats

par les services officiels débordés.
Entraide encore, sous l'égide de Pro

Senectute des groupes de seniors s'organisent

en vue de dépanner des personnes
plus âgées pour de modestes travaux de

réparation, de bricolage, des transports,
des visites ou des démarches administratives.

A Schaffhouse et Bienne, des
Conseil d'aînés veillent parfois de longue
date sur la qualité de vie et le sort de la
population âgée que ce soit à domicile ou en
maison de retraite.

Loisirs et formation
Les loisirs créatifs et 1'activation

physique favorisent le bien-vieillir. Proche de
la préparation à la retraite qui se développe

rapidement, Pro Senectute Zurich
propose une formation légèrement différente
aux personnes de 50 ans et plus. L'on y
aborde des questions telles que la vie de

couple, les relations avec les parents âgés,
la recherche de nouveaux horizons, le
logement. A Saint Gall, des seniors apprennent

ensemble à surfer sur Internet, après
avoir découvert l'informatique. Quant aux
disciplines d'Aînés + Sport, elles connaissent

aussi leur cure de jouvence avec le
vélo d'altitude, le (mini)tennis, le crawl
ou le patin.
A retenir enfin ces deux initiatives de

Pro Senectute en Suisse romande qui
toutes deux s'efforcent de favoriser la
rencontre des générations: KI-LU-DI, un jeu
de famille aux multiples facettes conçu
aussi pour l'école et le prix Chronos de
littérature enfantine, remis pour la première
fois au dernier Salon du Livre à Genève.

Dossier: Jacques Dentan
Chargé d'information

Chômeurs âgés

l aut-il parler d'un secteur d'avenir
pour Pro Senectute? Toujours est-il

que l'on observe des convergences dans

plusieurs cantons suisses. Les cantons de
Vaud et de Neuchâtel continuent à faire
œuvre de pionniers: Pro Senectute Vaud
vient de réajuster son dispositif d'aide aux
chômeurs âgés. Par «Vivre le RMR dès
50 ans», la Fondation veut maintenir les

personnes de 50 ans et plus au bénéfice du
Revenu minimum de réinsertion (RMR)
dans la vie sociale en valorisant leur
personnalité, leurs talents pour reconstruire
un projet de vie cohérent et durable.
Démarche plus ancienne, mais allant dans le

même sens, les ateliers «Faire face au
chômage dès 50 ans» organisés dans les
cantons de Neuchâtel et Vaud s'adressent
aux personnes en recherche d'emploi
depuis plusieurs mois.
Plusieurs comités cantonaux en Suisse

alémanique également ont mis en œuvre
avec les services officiels compétents des

programmes d'occupation sur six mois.
Outre que les participants peuvent
s'acquitter de tâches utiles à la société sans
toutefois entrer en concurrence avec les

emplois traditionnels, ils bénéficient de

l'appui de professionnels déjà familiers
de la retraite.

Entraide

générations

L'entraide fait aussi
recette chez les seniors,
ainsi qu'en témoignent
plusieurs initiatives.
Dans le but de lutter
contre l'exclusion
sociale, les chômeurs
âgés prennent en charge
des plus jeunes qui
n'ont pas encore pu se
frotter à la vie
professionnelle. Ils constituent

des équipes qui
vivent des échanges
d'expériences utiles
aux uns et aux autres.
Toujours à l'instigation
de Pro Senectute Vaud,
la commune d'Yverdon
a accueilli les nouveaux
retraités à l'occasion
d'une petite fête et les a
invités à se mettre au

service d'une quarantaine d'organismes
sociaux et d'utilité publique comme
bénévoles. Une bonne manière de réaffirmer la
solidarité entre les générations.

Dans le coup par la rencontre des
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