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SOCIAL

L'informatique à tout âge

Longtemps considérés par les

retraités comme des machines

compliquées et diaboliques, les

ordinateurs s'apprivoisent au

fil du temps. Aujourd'hui, les

personnes âgées désirent
comprendre et utiliser ces
merveilles technologiques, afin de

dialoguer avec leurs petits-enfants.

Après Neuchâtel, le

MDA vaudois propose des

cours d'initiation.

Réunis dans la salle du Cazard,
à Lausanne, une centaine de

curieux ont récemment assisté à une
séance d'information concernant les
futurs cours d'initiation. Après une
petite heure d'explication, ils étaient
conquis et s'inscrivaient en masse.

Parmi eux, Marcel, 72 ans, curieux
de tout, était enthousiaste. «Je suis
assoiffé de découverte et de
merveilleux, je passe toutes mes journées

entre la bibliothèque et mon
bureau. Mais je commence à être
envahi par des montagnes de dossiers
et je n'arrive plus à tout lire. J'espère

pouvoir exercer une meilleure
sélection grâce à l'ordinateur...»

Comme la plupart des personnes
fascinées par l'informatique, Marcel
ne sait pas taper sur un clavier.
Il apprendra rapidement, grâce,
notamment, au concours des jeunes
informaticiens du bureau «Service-
Handicap».

Le cours d'initiation, de six fois
deux heures, sera dispensé à de petits

groupes, dans les locaux de La
Sallaz. En guise d'introduction, un
infographiste prendra la peine de
traduire le jargon informatique,
avant de démonter un ordinateur,
«afin de voir ce qu'il a dans le
ventre...»

«Nous allons ensuite apprendre à
utiliser un ordinateur, pour écrire,
pour jouer, pour effectuer des opéra¬

tions simples, puis pour entrer dans
le réseau Internet».

L'informatique est bonne à tout
faire. Ainsi, les «élèves» sauront, à

la fin du cours, utiliser un ordinateur
pour effectuer des paiements postaux

et bancaires, écrire des textes
simples, surfer sur Internet et auront
compris les grandes lignes du
multimédias.

«Pour moi, qui m'intéresse aussi
bien à la biologie qu'à la botanique,
à l'anthropologie qu'aux voyages,
connaître l'informatique est devenu
une nécessité » affirme Marcel.

Le premier cours a débuté au mois
de février et se terminera fin avril.
D'autres suivront sans doute, car il
apparaît clairement que cette initiation

correspond à une attente des
retraités.

AV.

Prix du cours d'initiation (6 fois
2 heures): Fr. 150.- pour les
membres MDA (Fr. 200 - pour les
non-membres). Renseignements:
MDA, tél. 021/321 77 66.

Grands-parents de cœur
Le Mouvement des aînés cherche

des grands-parents sympathiques.
On les appelle les «Grands-parents
de cœur», afin de distinguer ces
bénévoles des grands-mamans de jour.

C'est surtout après la récente
émission diffusée dans le cadre de
«Tell Quel» sur la TSR que de
nombreux parents s'adressent au MDA
pour dire combien ils souhaiteraient
que leurs enfants puissent avoir un
grand-papa ou une grand-maman
«de remplacement». Certaines
familles ont perdu leurs aînés
prématurément...

Les enfants eux-mêmes demandent

un grand-père attentif ou une

grand-mère complice, pour partager
des moment inoubliables.

Alors, si vous êtes de «jeunes
retraités», pourquoi ne pas remplir ce
rôle d'aïeul(le) pour la plus grande
joie de toute une famille? Il vous
apportera certainement beaucoup de
satisfactions et contribuera à offrir
aux enfants un complément d'éducation

indispensable.
Si vous pouvez envisager un tel

service, n'hésitez pas à contacter
M. Krafft, assistant social retraité au
MDA de Lausanne.

Renseignements: M. Krafft,
MDA, Place de la Riponne 5, 1000
Lausanne 17. Tél. 021/321 77 66.
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