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AGENDA

Informations romandes

VAUD

Tragique disparition de
Jean-Francois Bourgeois

Directeur de Pro Senectute Vaud,
Jean-Francois Bourgeois est décédé
accidentellement, en montagne du-
rant le week-end de Paques.

Depuis de nombreuses années, nous
avions tissé des liens amicaux entre
notre équipe et Jean-Francois Bour-
geois. Par son dynamisme et ses idées
précieuses, il a contribué au dévelop-
pement de notre magazine a travers
Pro Senectute.

Nous garderons un souvenir ému de
cet homme si attachant et nous
présentons toute notre sympathie a sa
famille et a ses amis. La rédaction

Conférence Agora

Madame Rosette Poletti animera une
conférence publique gratuite mardi
13 mai a 14 h, salle du Rond-Point a
Beaulieu. Agora, c’est quatorze associa-
tions vaudoises au service des 55 ans et
plus et qui partagent leurs expériences,
collaborent et unissent leurs efforts pour
une meilleure avance en age.

Renseignements: secrétariat Agora,
tél. 021/646 17 21.

Séjours accompagnés

Sécurité, détente sont assur€s par une
équipe de professionnels lors des séjours
pour les personnes agées a mobilité rédui-
te. A Wilhaus du 5 au 13 mai, a Saanen du
4 au 13 juin et du 8 au 17 septembre, en-
fin au Tessin a Ascona du 20 au 28 octobre.

Renseignements: Pro Senectute Vaud,
tél. 021/646 17 21

Tournoi de jass

Le tournoi féte ses vingt ans. Les demi-fi-
nales auront liew a Lausanne, jeudi
22 mai, salle du Rond-Point a Beaulieu, a
Yverdon vendredi 23 mai au Buffet de la
Gare, a Vevey, mardi 27 mai au Casino du
Rivage, a Préverenges, mercredi 28 mai a
I’Hotel de I’Etoile et a Payerne, jeudi
29 mai a I’Hotel de la Gare. Rendez-vous a
13 h. Prix a payer sur place, Fr. 10.— par
personne, grande finale le 1" octobre sur
le bateau Henri Dunant, avec repas et prix.

Renseignements: Pro Senectute Vaud,
tél. 021/646 17 21.

I’Escale propose

Le jeudi 15 mai, excursion a la Télévi-
sion suisse romande, prix: Fr. 40.—
Renseignements et  inscriptions:
Centre de loisirs pour ainés L’Escale,
rue Léman 7, 1814 La Tour-de-Peilz,
tél: 021/944 25 21.

Rallye pédestre

Pour féter leurs dix ans d’activité, les
Guides d’accueil du MDA organisent un
rallye samedi 7 juin a travers la vieille vil-
le de Lausanne. Départ: 13 h place de la
Palud. Les gagnants recevront un bon pour
une visite guidée de «jardins 97», le premier
prix est un baptéme de 1’air en hélicoptere.

Renseignements et inscriptions: secré-
tariat du Mouvement des Ainés,
tél: 021/321 77 66.

Tour de ville

Du 1 mai au 30 septembre, les guides
d’accueil du MDA vous font découvrir
Lausanne a pied. Tous les joursa 10 et 15 h
(sauf dimanche et jours fériés) devant I’ Ho-
tel de Ville. Prix: Fr. 10.— par personne,
retraités Fr. 5.—, membres MDA, gratuit.

Cathédrale de Lausanne

Des visites gratuites ont lieu tous les jours
ouvrables du 1 juillet au 14 septembre.
Rendez-vous a I'intérieur de la cathédrale
2a10h30,11h 15, 15het 15 h45.

Conteurs

Les conteurs du MDA dans le cadre de
leur formation vous invitent a deux confé-
rences: jeudi 15 mai 2 10 h «Pomme a
croquer ou a conter» par Anne-Marie Po-
chon et jeudi 29 mai a 10 h, «Ce que nous
raconte la Provence» par Suzanne Huber et
Marie-Jeanne Tschumi, conteuse, salle de
paroisse de I’Eglise St Marc a Lausanne.
Prix: Fr. 15.— et Fr. 10.— membres MDA.
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Généalogie

Le groupe généalogie du MDA se réunit
les premiers mercredis de chaque mois,
les 7 mai, 4 juin, 1 octobre, mardi 4 no-
vembre et 3 décembre aux Archives can-
tonales vaudoises, rue de la Mouline 32,
1022 Chavannes (arrét TSOL La Mouline).

Informations et inscriptions: M. Dou-
goud, tél. 021/802 46 66.

GENEVE

Aventure alpine

Nos sorties en montagne reprendront des
juin. Sous la responsabilité d’un guide pro-
fessionnel, des marches sont prévues chaque
semaine jusqu’en octobre. Pour d’éven-
tuelles marches en mai, contactez notre gui-
de M. Roméo Guex, tél: 022/733 99 89.

Renseignements et inscriptions: MDA
Geneéve, tél. 022/329 83 84.

Amis du rail

Aimez-vous voyager en train a travers
notre pays? Rejoignez notre groupe pour
nos sorties d’un jour. Une sortie par
mois: mardi 6 mai: Mainau, Weinfelden,
Constance, Schaffouse, Zurich. Vendredi
6 juin: Oberalp, Brigue, Coire, Zurich.

Renseignements et  inscriptions:
M. Franck, tél: 022/752 20 47 et MDA,
tél: 022/329 83 84.

N 5

Repas a theme

Le Centre Universitaire Protestant et le
MDA Geneve vous invitent a des repas-
rencontres entre ainés et étudiants vivant a
Geneve. Lors du repas, les convives peu-
vent échanger par tablée leurs expériences
en relation avec le theme de la soirée.
Chaque participant amene un plat cuisiné
pour trois personnes. Prochaine soirée:
vendredi 6 juin de 19 h a 22 h, theme: en-
vies, en vie! des projets pour vivre. En
2¢ partie, musique ancienne.

Renseignements et inscriptions: MDA
Geneve, tél. 022/329 83 84.

Séjours de vacances

Le chalet Florimont (Gryon) et la Nouvel-
le Roseraie (St-Légier s/Vevey) organisent
toute 1I’année des séjours pour les ainés. La
durée du séjour est de 14 jours. Le trans-
port est assuré de Geneve en car. Nourritu-
re soignée (possibilité de régimes),

" chambres confortables, cadre idyllique, li-

berté et sécurité (présence 24 h/24 h).
Renseignements: tél. 022/300 01 20 de
8h30al2h.



Activités AVIVO

Les excursions sont prévues: le 14 mai
en Franche-Comté, journées raclette le
27 mai. Les voyages: la Grece, du 5 au
12 mai, Pesaro du 31 mai au 11 juin ou
du 15 au 26 septembre, en Roumanie
cure au bord de la Mer Noire, du 13 au
27 juin, Les Chateaux de la Loire du
17 au 21 juillet, Adelboden du 31 juillet
au 3 aouit. Tous les lundis: chorale de
I’AVIVO, de 15 h 45 a 17 h. Tous les ven-
dredis carnotzet dansant de 14 h a 17 h.
Renseignements et  inscriptions:
AVIVO, rue du Vieux-Billard 25,
tél. 022/329 14 28.

Club du Seujet

Conférences a 14 h 30 au club, 32, Quai
du Seujet, 4¢ étage: 6 mai, Louis et Fran-
cois Couperin; 14 mai, les peintres du
18¢ siecle (Watteau et Chardin); 21 mai,
Jean-Ph. Rameau.

Club des ainés de Champel, 5, ch. Tavan,
27 mai a 14 h 30, Charles Hergott, pianis-
te, joue Mozart, Clementi et Beethoven.
Entrée libre.

Renseignements: Marie
nens, tél. 022/321 60 12.

NEUCHATEL
Activités MDA

Le MDA vous propose de participer a la
chorale, au groupe de théatre, aux cours
d’anglais, de dessin peinture, aqua-gym,
gym douce. Midi-rencontres, vendredis
de la découverte, conférence des conteurs.

Renseignements: Secrétariat du MDA,
tél. 032/721 44 44.

Chardon-

Camps de marche

Pro Senectute organise un camp de
marche du 23 au 28 juin a Wilderswil-In-
terlaken et a Evoléne du 25 au 30 aoiit.

Renseignements et inscriptions: Pro Se-
nectute, Ainés et sport, tél: 038/724 56 56.

FRIBOURG

Participez!

Le MDA vous propose de nombreuses
activités: thé-dansant a Givisiez, billard a
Villars-sur—Glane, atelier de musique
instrumentale, troupe de théatre, jeux de
société, conférence des conteurs, prome-
nades pédestres, balades a vélo.

Renseignements: M™ Yvonne Schiitz,
tél. 026/322 78 81

BERNE

Sorties

Le MDA, section Jura bernois vous
propose une fois par mois un repas avec
animation dans les différents restaurants
de la région. Egalement une fois par mois
une sortie avec le club de la découverte,
des rencontres de boccia a Corgémont,
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des conférences de la formation des
conteurs a Bienne.

Renseignements: M. Jean-Philippe
Kessi, Moutier, tél. 032/493 23 27.

VALAIS

Il reste encore quelques places pour le
séjour de vacances organisé par Pro
Senectute Valais a la Tour-de—Peilz du
30 mai au 8 juin. I1 s’adresse a toutes les
personnes en dge AVS dont la santé ne né-
cessite pas de prise en charge médicale.
Animations. Prix du séjour: Fr. 730.—.

Renseignements et inscriptions: jus-
qu’au 15 mai, Pro Senectute Valais, r. des
Tonneliers 7, Sion, tél. 027/322 07 41.

BIENNE
Table du midi

Tous les jeudis des 11 h 30, repas pour

les personnes agées au Restaurant Ein-
tracht, rue du Marché-Neuf a Bienne,
Fr. 14.— par personne.

Club du dimanche

Tous les deuxiemes dimanches du mois
des 11 h, repas en commun au restaurant
Romand, ch. du Parc a Bienne. Pour
Fr. 20.— par personne, la famille Durago
vous offre un menu a 3 plats.

Thé-dansant

Tous les premiers mercredis du mois
(sauf en juillet et aott) des 15 h, thé-dan-
sant au restaurant Union, rue Bubenberg 9
a Bienne. Fr. 7.— par personne.

Ainés et sports

Mardi 6 et 20 mai des tours a vélo, prix
Fr. 6.— par participant et par tour. Autres
tours en juin, aolit, septembre et octobre.
Autres cours: gym, natation, danse folklo-
rique, mini-tennis et tennis.

Renseignements: Pro Senectute Bien-
ne, tél. 032/322 75 25.

Randonneurs

Mercredi 11 juin des 7 h 37 jusqu’a
17 h 23, Randonnées aussi en juin, juillet,
aolt, septembre.

Renseignements: Pro Senectute Bien-
ne, tél. 032/322 75 25.

Exposition

Jusqu’au 20 juin, expositions des des-
sins de Maria Bosshardt, Doris Von Esch et
Georg Wifler, lundi, mardi, jeudi et ven-
dredide9hallhetde 14 ha 16 h. centre
Pro Senectute, Quai du Bas 2, Bienne.

ROMANDIE

Livres

Pro Senectute lance pour la premiere
fois un concours de littérature enfantine
sur la vie des personnes agées. Le Prix
Chronos-Pro Senectute qui a pour but de
favoriser le dialogue entre les générations
couronnera le 3 mai au salon du Livre a
Geneve les deux ouvrages qui auront sus-
cité le plus d’intérét aupres des enfants de
Suisse romande.
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VOYAGES MDA

Toscane, Florence, Pise, Sienne

Prestations: voyage en car, hbtels *** et
**** - demi-pension dans les hotels et
3 repas de midi, visites, excursions avec
guides locaux.

Prix: Fr. 1140.— (MDA Fr. 1370.—)
Dates: du 7 au 14 juin.

Portbail (Normandie)

Prestations: voyage en car, 1 nuit dans
des hotels ** en route, 7 nuits en village-
vacances, pension compléte, nombreuses
excursions (en bateau a I'Ile de jersey).
Prix: Fr. 1160.— (membre MDA 1540.—-)
Dates: du 20 au 29 juin.

L’Irlande

Prestations: vols de ligne Geneve-
Londres-Dublin et retour, séjour en hotels
***  demi-pension, circuit en car, avec
guide francophone, visite de Dublin, du
Kerry, de Galway et du Connemara.
Prix: Fr. 2110.— (membre MDA 2040.—)
Dates: du 23 au 30 juin.

Limoges et Aubusson

Prestations: voyage en car de Neuchatel
ou Fribourg, Lausanne, Genéve, hotels **
et ***  pension compléte, visite de Li-
moges et d’ Aubusson, de Chateau Ponsac
et du lac de Vassiviere.

Prix: Fr. 990.— (membre MDA : 920.—)
Dates: du 30 juin au 5 juillet.

Suede

Prestations: vols de ligne Geneve-Co-
penhague-Goteborg et Stockholm-Gene-
ve, hotels ** et*** demi-pension, tour de
4 jours en autocar, 3 jours a Stockholm
avec visites.

Prix: Fr. 2360.— (membre MDA 2290.—)
Dates: du 1¢ au 8 juillet.

Weggis

Prestations: voyage en car de Geneve,
Lausanne, Neuchatel ou Fribourg, hotel
***  demi-pension, visite de Lucerne,
Schwytz, d’ Altdorf, de la plaine du Griitli,
des sommets du Rigi et du Bergenstock.
Prix: Fr. 1300.— (membre MDA 1230.—)
Dates: du 24 au 31 juillet.

Turandot a Orange

Prestations: voyage en car de Geneve,
Lausanne, Neuchatel ou Fribourg, hotel
*** 3 Avignon, pension compleéte, repré-
sentation a Orange de 1’opéra Turandot,
visite guidée d’Avignon, croisiere-repas
en Camargue.

Prix: Fr. 910.— (membre 840.-)

Dates: du 4 au 7 aoit.

Renseignements et inscriptions
MDA VOYAGES VACANCES
Place de la Riponne 5

Case Postale 373

1000 Lausanne 17

Tél.: 021/ 321 77 60
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