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Informations romandes

GENÈVE
Journée audiovisuelle
Le service audiovisuel de Pro Senectute

Suisse organise, le 29 février prochain à
l'Université ouvrière de Genève, (rue du
Cercle 10), une journée au cours de
laquelle seront présentées les principales
réalisations de ces derniers mois. Au
programme, une quinzaine de films parmi
lesquels: «Partir accompagné», «Alzheimer»,

«Vivre à domicile», «L'amour à

80 ans», «Cent ans, bon pied bon œil»,
etc. Finance d'inscription Fr. 50.- (Fr. 65.-
avec le repas de midi). Des photos-portraits,

réalisées par des pensionnaires du
Foyer Le Caroubier à Carouge, seront
exposées. Inscriptions jusqu'au 15 février.
Renseignements: Pro Senectute Vevey,

tél. 021/923 50 23 et Uni ouvrière Genève,

tél. 022/733 50 60.

Colloques médicaux
Le département de gériatrie des hôpitaux

universitaires de Genève proposent quatre
colloques entre 8 h et 9 h. Le 7 février,
«Nutrition au grand âge, problèmes
pratiques»; le 14 février, «Qu'est-ce qu'une
urgence en gériatrie?», le 21 février, «Le
vieillissement dans les pays»; le 28 février,
«Une approche cognitive dans la prise en
charge des patients Alzheimer». Lieu:
Hôpital de gériatrie, route de Mon-Idée.

Renseignements: tél. 022/305 65 00.

Forum de gériatrie
Au Poliger, rue du Nant 8, le 14 février

de 17 h à 18 h 30, «Urgences Médico-
psycho-sociales», animé par le Dr F. Lœw
et le Dr R. Malacrida.

Consultation mémoire
Rattachée aux Institutions universitaires

de gériatrie, la consultation de la mémoire
se situe au centre ville et propose, aux
médecins et à leurs patients, un centre de
diagnostic, de consultation et une prise en
charge spéciale dans les troubles de la
connaissance et de la mémoire.
Renseignements: Consultation

mémoire, 6, rue du 31-Décembre, tél.
022/718 45 90.

Cours d'anglais
Vous avez des notions d'anglais, vous

cherchez à converser dans cette langue ou
à entretenir votre mémoire? Le MDA
Genève vous offre plusieurs possibilités de

cours d'une heure ou d'une heure et demie
les mardis et jeudis. Prix: Fr. 10 - l'heure
(membres MDA, Fr. 7.-). Lieu: Centre des
Unions chrétiennes, 9, av. Ste-Clotilde.

Renseignements et inscriptions: tél.
022/329 83 84.

Cours d'espagnol
Des cours intermédiaires vous sont

proposés le mercredi, de 13 h à 14 h 30.
D'autres cours peuvent être mis sur pied
si le nombre des participants est suffisant.
Prix: Fr. 10- (membres MDA, Fr. 8.-).
Lieu: Centre universitaire protestant, 2,
av. du Mail.
Renseignements et inscriptions: tél.

022/329 83 84.

Conférence publique
Mardi 6 février, «Le roi Arthur, les

chevaliers de la Table Ronde et la quête du
Graal», par Marianne Aeppli et Andrée
Œhrli. Prix: Fr. 10 - payable à l'entrée.
Lieu: Centre des Unions chrétiennes, 9,
av. Ste-Clotilde.

A votre service!
Par la prévention, l'aide et la stimulation,

l'objectif principal de Pro Senectute Vaud
est de valoriser la personne âgée. Une
plaquette d'information sur les activités de
l'association est à disposition sur simple
demande téléphonique.
Renseignements: Pro Senectute Vaud,

tél. 021/646 17 21.

Petites fugues
Le programme «Petites fugues» est

offert à tous ceux qui recherchent une vie
associative (sorties, manifestations, train
et bateau du jass, tournois de pétanque et
de jass, vacances à thème ou de détente,
etc.)

Jolybus et Not' Bus
Ces bus proposent des sorties d'une

demi-journée ou d'une journée à des
personnes semi-dépendantes, avec prise en
charge à domicile et retour, encadrement
et animation. Not' Bus rencontre un grand
succès dans les régions de Cossonay,
Orbe et La Vallée de Joux.

Vacances handicap
L'offre de «Vacances handicap» offre

des séjours pour des personnes âgées dé¬

pendantes, avec encadrement infirmier,
prise en charge à domicile et animation.

Renseignements: Pro Senectute Vaud,
tél. 021/646 17 21.

Ski de fond
Première suisse, la commission de ski de

fond de St-Cergue a décidé de consentir
des réductions sur les cartes de ski de fond
aux bénéficiaires de l'AVS, valables sur
les pistes de la région. Carte suisse
Fr. 35.- (au lieu de fr. 40.-), carte journalière

Fr. 5 - (au lieu de Fr. 6.-). Autres
arrangements sur demande.

Les cartes sont en vente à l'Office du
Tourisme de St-Cergue et à La Givrine.

En train

En collaboration avec les CFF, le MDA a
le plaisir de proposer les deux offres
suivantes: 1 bon de Fr. 150 - (validité 3 ans)
à faire valoir sur l'achat ou le renouvellement

d'un abonnement V2 tarif auprès des
bureaux CFF (Prix MDA, Fr. 140.-)
Carte journalière avec abonnement V2

tarif 2e classe, valable jusqu'en 1998, à

oblitérer le jour du départ. Prix MDA, Fr. 41-
(au lieu de fr. 50.-).
Faites-en profiter vos amis et connaissances!

Idéal pour vos cadeaux d'anniversaire!

Commandes: MDA, Case postale 373,
1000 Lausanne 7. Tél. 021/323 84 34. (Il
est possible de passer au secrétariat,
rue du Clos-de-Bulle 7 à Lausanne).

Cours de Théâtre
Le Mouvement des aînés propose un

cours de théâtre, donné par Jean-Félicien
Filliez, comédien. Séance d'information,
mercredi 28 février à 14 heures au Ca-
zard, rue pré-du-Marché 15 à Lausanne.

Ce cours comprendra les étapes
suivantes: la respiration, la diction, l'espace,
la présence et l'autorité, le trac, la visualisation,

le jeu, travail sur les textes
modernes et classiques, improvisations
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muettes et parlées. Prix des cours:
Fr. 250 - (membres MDA, Fr. 200.-).
Renseignements: secrétariat MDA,

tél. 021/323 84 34.

Club des aînés
Film-conférences «Connaissance du

Monde» au cinéma du Palais de Beaulieu
à Lausanne: 20 ou 23 février, «Splendeurs

de la Provence». Films à la salle du
Cazard: 6 février, «Le Vallon des Vaux»,
13 février, «De notre siècle à l'âge de la
pierre», 27 février, «Les 3 sœurs».
Film-conférence «Connaissance du

Monde» au Casino d'Yverdon: 9 février,
«La Chine insolite». Films à l'aula
Magna: 1er février, «L'Aube fantastique»,
15 février, «De notre siècle à l'âge de la
pierre», 22 février, «Les 3 sœurs».
Réservations: service culturel Migros

Vaud, tél. 021/320 26 35.

VALAIS
Relations humaines
L'Association Jeunesse et Parents

Conseils propose 4 cycles de 10 séances
chacune sur le thème «Apprendre à mieux
gérer les relations humaines». Ils sont
organisés dans les locaux de l'Association,
rue du Rhône 19 à Sion. Prix du cours:
Fr. 150-par cycle.
Renseignements: AJPC, antenne va-

laisanne, rue du Rhône 19, 1950 Sion,
tél. 027/23 89 23.

BIENNE
Thé-dansant
Mercredi 7 février dès 15 h, thé-dansant

au restaurant Union, rue Bubenberg 9 à

Bienne. Prix: Fr. 7- par personne.

Table du midi
Tous les jours, dès 11 h 30, repas pour

les personnes âgées au restaurant
Eintracht, rue du Marché-Neuf 52 à Bienne.
Prix: Fr. 14 - par personne.

Club du dimanche
Dimanche 4 février dès 11 h 30, repas

en commun à la mensa de l'Ecole
professionnelle de Bienne. Prix: Fr. 17.-par
personne.

Renseignements: Pro Senectute Bien-
ne, tél. 032/22 75 25.

WBÊÊKÊKÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
Thés-dansant
Pour marquer le 10e anniversaire des

thés-dansant de pro Senectute, plusieurs
surprises sont prévues. Notez l'entrée
gratuite, le 30 mars prochain, au thé-dansant
de Cortébert.
Agendez dès aujourd'hui les thés-dansant

suivants, qui débutent à 14 h 30:
mercredi 13 mars, à l'Hôtel de l'Ours à Dies-

se; samedi 30 mars à la Salle de gymnastique

de Cortébert (gratuit); mercredi
17 avril à l'Hôtel Suisse de Moutier. Les
musiciens sont Edgar Charles et Jacky
Thomet.

Renseignements: Pro Senectute Jura
bernois, tél. 032/91 21 20.

NEUCHÂTEL
Reprise des activités
Les sections neuchâteloises, fribour-

geoises et bernoises du Mouvement des
aînés vous proposent quantité d'activités
qui vont du théâtre à la photo en passant
par l'anglais et l'informatique.
Renseignements: NE, tél. 038/21 44 44;

FR, tél. 037/22 78 81; BE, tél. 032/93 23 27.

Pro Senectute Romand, Simplon 23,
1800 Vevey, tél. 021/923 50 23.
Pro Senectute Vaud, Maupas 51,

1000 Lausanne, tél. 021/646 17 21.
Pro Senectute Genève, Maladière 4,

1211 Genève 4, tél. 022/321 04 33.
Pro Senectute Fribourg, St-Pierre 10,

1700 Fribourg, tél. 037/22 41 53.
Pro Senectute Neuchâtel, L.-Robert 53,

2301 La Chaux-de-Fonds, tél. 039/23 20 20.
Pro Senectute Neuchâtel, Côte 48a,

2000 Neuchâtel, tél. 038/24 56 56.
Pro Senectute Jura, Av. Gare 49,

2800 Delémont, tél. 066/21 96 10.

Pro Senectute JU-BE, Pont 4,
2710 Tavannes, tél. 032/91 21 20.
Pro Senectute Bienne, Quai-du-Bas 92,

2500 Bienne, tél. 032/22 75 25.
Pro Senectute Valais, Tonneliers 7,

1950 Sion, tél. 027/22 07 41.
MDA-Vaud, Clos-de-Bulle 7,

1000 Lausanne 17, tél. 021/323 84 34.
MDA-Genève, Ste-Clotilde 9,

1205 Genève, tél. 022/329 83 84.

MDA-Neuchâtel, Case postale 830,
2001 neuchâtel, tél. 038/21 44 44.
MDA-Fribourg, Case postale 830,

2001 Neuchâtel, tél. 038/21 44 44.
MDA-Jura, Case postale 830,

2001 neuchâtel, tél. 038/21 44 44.
MDA- JU-BE, Case postale 830,

2001 Neuchâtel, tél. 038/21 44 44.
MDA-Valais, Collines 14,

1950 Sion, tél. 027/22 14 06.

VOYAGES MDA
Cure à Abano
Prestations: voyage en car, hôtel***,

pension complète, cure (facultative).
Prix: Fr. 1200.-
(membres MDA, Fr. 1130.-).
Dates: du 4 au 17 mars (14 jours).

Dijon
Exposition «Florissimo»
Prestations: voyage en car, bon hôtel**,

pension complète (moins 2 repas), visite
guidée à Dijon et Beune, 2 entrées à

l'exposition florale.
Prix: Fr. 400 - (MDA, Fr. 370.-).
Dates: du 12 au 14 mars (3 jours).

Collonges-la-Rouge
Limousin, Quercy, Périgord
Prestations: voyage en car, repas de

midi en cours de route, 7 nuits en village-
vacances à Collonges-la-Rouge, 1 nuit
dans des hôtels*** à Clermont-Ferrand à

l'aller et à Vichy au retour, pension
complète, excursions.
Prix: Fr. 1340.- (MDA, Fr. 1270.-).
Dates: du 4 au 13 avril (Pâques, 10 jours).

Renseignements/inscriptions
MDA-VOYAGES VACANCES
Clos-de-Bulle 7, case postale 373
1000 Lausanne 17.
Tél. 021/323 84 33.

ADRESSES
Pour mémoire
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