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AG EN DA
Chalet Florimont
Le Chalet Florimont, à Gryon sur Bex

accueille chaque année plus de 700
personnes âgées. Séjours d'une durée de

deux semaines. Prix: de Fr. 46,80 à Fr.

68,50 par jour en pension complète,
suivant la saison. Transport assuré depuis
Genève pour Fr. 40 - aller-retour.
Informations et réservations: CAD,

tél. 022/300 01 20 (de 8 h 30 à 12 h).

Fermeture
La Nouvelle Roseraie à St-Légier sur Ve-

vey est fermée durant une année pour cause

de travaux de rénovation.

Conférences
Le Club des Aînés du Seujet, 32, Quai du

Seujet à Genève, propose une série de
conférences. Mardi 6 février à 15 h et
mardi 27 février à 15 h «Les Impressionnistes,

entre tradition et modernité», par
Stéphane Dubois, historien d'art. Mardi
5 mars à 15 h «Claude Monet, un œil,
mais quel œil!» par Marianne Husser,
conférencière en histoire de l'art. Mardi
27 mars à 15 h «Les peintres enlumineurs

Paul de Limbourg et ses frères», par
Marie-Antoinette Chardonnens, animatrice

socio-culturelle.
Renseignements: M.-A. Chardonnens,

tél. 022/796 11 48 (après 18h).

Pro Senectute organise des camps de ski
de fond aux Mosses, Hôtel Les Fontaines,
du 22 au 27 janvier et à Ritzingen, Hôtel
Weisshorn, du 25 au 30 mars.
Sorties à ski de fond, promenade,

raquettes à neige pour Neuchâtel et environs,

tous les mardis après-midi dès le
9 janvier; pour La Chaux-de-Fonds et
environs, tous les mercredis après-midi
dès le 10 janvier.
Renseignements: Pro Senectute-Aî-

nés+Sports, tél. 038/24 56 56.

Où aller danser?
Organisés par Pro Senectute, plusieurs

bals ont lieu le dimanche après-midi à
14 h. Les participants ont la possibilité de

se vêtir en fonction du thème. Le 28 janvier

à Neuchâtel, Hôtel Beaulac, Bal
Vénitien avec l'orchestre Vitorio Perla; le
25 février à St-Aubin, Salle de spectacles,
Bal des Moussaillons, avec Géo Weber; le
24 mars à La Chaux-de-Fonds, Maison du
Peuple, Bal des Montagnards avec Jacky
Thomet.

Propositions du MDA
La section neuchâteloise du MDA vous

propose, pour recommencer l'année
positivement, les activités suivantes qui ont
toutes lieu durant la journée: Théâtre,
chorale, écoute et connaissance de l'Opé¬

ra, dessin et peinture, photos, anglais,
initiation à l'informatique, conférences,
vendredis de la découverte, midi-rencontres
avec animations culturelles et artistiques,
dimanches dansants de la Rotonde, aqua-
gym, exercices de renforcement musculaire,

billard, échecs, curling, troc-temps
(échanges de services gratuits).
Renseignements: secrétariat MDA,

tél. 038/21 44 44.

FRIBOURG
Activités MDA
La section fribourgeoise du Mouvement

des Aînés est en plein développement.
Elle vous propose les activités suivantes
en janvier (durant la journée): théâtre,
photos, dessin-peinture-sculpture, création

d'un groupe musical, jeudis de la
découverte, cours de relaxation-respiration-
massages, groupe de marcheurs, balades à

vélo, billard, mercredis dansants de l'Escale

à Givisiez.
Plusieurs activités auront lieu dans les

locaux de l'Espace culturel du Nouveau
Monde, Route des Arsenaux 12a à Fri-
bourg.
Renseignements: Yvonne Schutz, tél.

037/22 78 81.

BIENNE
Table du midi
Tous les jeudis, dès 11 h 30, repas pour

les personnes âgées au restaurant
Eintracht, rue du Marché-Neuf 52 à Bienne.
Fr. 14 - par personne.

Club du dimanche
Dimanche 14 janvier, dès 11 h 30,

repas en commun à la mensa de l'Ecole
professionnelle de Bienne. Fr. 17.- par
personne.

Exposition
Jusqu'au 12 janvier, exposition des

aquarelles de Jeanne Moser et Heinrich
Bürgisser. Lundi, mardi, jeudi et vendredi,
de 9 h à 11 h et de 14 h à 16 h. Centre Pro
Senectute, Quai du Bas 92 à Bienne.

Cours de gym
Les cours ont déjà commencé, mais il y a

encore quelques places libres le mardi de
9 h 45 à 10 h 45. Vous êtes cordialement
invités à passer à la halle de gymnastique
«Friedweg» à Bienne-Madretsch.
Renseignements: Pro Senectute Bien-

ne, tél. 032/22 75 25.

BERNE
Activités MDA
La section bernoise du MDA vous

propose pour la reprise de janvier, les activités

suivantes qui ont lieu de jour: club de

la découverte, anglais, guides d'accueil,
pétanque, midi-rencontres avec animations

artistiques ou culturelles,
conférences des conteurs.
Renseignements: Jean-Philippe Kessi,

tél. 032/93 23 27.

Thés-dansants en fête
Pro Senectute fête le 10e anniversaire des

thés-dansants dans le Jura bernois. Lors
des prochains thés-dansants, des bons
d'entrée d'une valeur de Fr. 6 - seront
distribués pour être offerts. Les thés-dansants
de Mallerey (restaurant de la Gare) ont lieu
le mercredi de 14h30 à 17h. Prix: Fr. 6.-.
Renseignements: Pro Senectute Jura

bernois, tél. 032/91 21 20.

VOYAGES MDA
Grasse
Provence-Côte d'azur au temps des

mimosas en fleurs!
Prestations: voyage en car, repas de

midi en cours de route, logement en

village-vacances VVF situé dans un parc à la
végétation provençale, pension complète,
excursions vers les plus beaux sites de la
Côte d'Azur et de l'arrière-pays.
Prix: Fr. 940-
(membres MDA, Fr. 870.-).
Dates: du 7 au 14 février (8 jours).

Dijon
A l'occasion de l'Exposition internationale

«Florissimo», plantes et fleurs
exotiques des cinq continents.
Prestations: voyage en car, bon hôtel**,

pension complète (moins 2 repas), visite
guidée à Dijon et Beaune, 2 entrées à

l'exposition florale.
Prix: Fr. 440.-
(membres MDA, Fr. 370.-).
Dates: du 12 au 14 mars (3 jours).

Collonges-la-Rouge
Aux confins du Limousin, du Quercy et

du Périgord.
Prestations: voyage en car, repas de

midi en cours de route, 7 nuits en village-
vacances à Collonges-la-Rouge, 1 nuit
dans des hôtels*** à Clermont-Ferrand à

l'aller et à Vichy au retour, pension
complète, excursions.
Prix: Fr. 1340.-
(membres MDA, Fr. 1270.-).
Dates: du 4 au 13 avril, Pâques (10 jours).

Renseignements/inscriptions:
MDA-VOYAGES VACANCES
Clos-de-Bulle 7, case postale 373

1000 Lausanne 17.

Tél. 021/323 84 33.

NEUCHATEL
Camps de ski de fond
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