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Vous cherchez une maison de retraite
où les jours sont moins tristes

et où l'on est encore actif?

Alors venez visiter

Résidence
pour personnes âgées

située à 10 min à pied du cœur de Vevey,
dans un quartier calme.

Demeure ancienne,
aménagée confortablement

et jouissant d'un beau jardin.

Jour et nuit:
équipe médicale qualifiée, médecin responsable.

Physiothérapie, ozonothérapie,
réflexologie, relaxation.

Animations fréquentes:
films, jeux,

promenades, théâtres, conférences, etc.

Bd Saint-Martin 12 - 1800 VEVEY
Téléphonez-nous au 922 66 72

Sp 5 voyages pour un JASS

3r' sous de nouveaux horizons
en collaboration avec Georges Aubert et Jass Magazine

MAJORQUE - Santa Ponsa / du 20 au 27 janvier 96
Vols Crossoir de Genève - Hôtels Pionero et Santa Ponsa Park.

1/2 pension. Dès Fr. 925.-

CROISIÈRE sur le Rhin / du 7 au 15 avril 96
Train 2e cl. de Lausanne - 2 nuitées à Amsterdam - croisière de

Amsterdam à Bâle sur le MS Helvetia. Pension complète.

Dès Fr. T990.-

GLACIER EXPRESS / du 14 au 16 juin 96
Train 2e d. Lausanne-Zürich-St.Moritz - 2 nuitées à l'Hôtel

1/2 pension - Glacier Express St. Moritz-Brig-Lausanne.
Dès Fr. 590.-

1er AOÛT à Château-d'Oex / 1er août 96
Bulle-Château-d'Oex en train rétro La Gruyère. Apéritif, soupe

de chalet, gâteau aux pommes. Dès Fr. 90.-

CROISIÈRE en Méditerranée / du 12 au 19 od. 96
Train Lausanne-Gênes retour 2e cl. - Croisière sur l'AUSONIA.

Pension complète à bord. Dès Fr. 1' 180.-
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021 - 320 55 08
est bon d'être différent

ctiform
Articulations

Peau

Cheveux

Ongles

Actiform est un complément nutritionnel actuel et idéal grâce à:

des concentrés de protéines équilibrées en acides aminés «des fibres végétales
• des sels minéraux, dont calcium en particulier «des vitamines B2, B6, C

• Boîte de 28 sachets de poudre à 10g

• Flacon de 200 comprimés à croquer
Posologie usuelle:
croquer 2x par jour 2 à 3 comprimés avant les repas
ou diluer 2x par jour 1 sachet dans un verre d'eau ou de jus de fruit
(Vente en pharmacie et droguerie)

à votre disposition pour toutes vos questions

SEROLAB - SANTÉ
Service médical
Tél. 021/784 41 21 • Fax 021/784 41 40

Je souhaite une documentation

sur le produit ActifOMl ®

Nom Prénom,

Rue

Np Lieu

à découper et à envoyer à: SEROLAB - SANTÉ, chemin de la Vulliette 4, cp 36,1000 Lausanne 25
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