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Le mois prochain
IMPRESSUM
Direction: Yves Debraine
Rédaction: Jean-Robert Probst (resp.),
Bernadette Pidoux
Secrétariat: Marie-Laure Ravanne,
Dominique Rochat
Administration et rédaction:
Passage Saint-François 10
Case postale 2633,1002 Lausanne
Tél. 021/312 34 29 - Fax 021/312 68 28
Secrétariat ouvert de
8h à 12h et de 14 h à 17 h.
Abonnements; 11 Nos/an
Fr. 42.-. EtrangerFr. 46-
Collaborateurs réguliers: Josette Baud,
Charles Bourgeois, Janine Chassot,
J.-P. Crettenand, Maurice Denuzière,
Victor Giordano, Charlotte Hug, Albin
Jacquier, J.-R. Laederach, Pierre Lang,
J.-V. Manevy, Guy Métrailler, Frédéric
Montanya, Pécub, Françoise de Preux,
Renée Van de Putte, Skyll, J.-P. de Sury,
Urs Zeier,Yvette Z'Graggen
Editeur: Société coopérative Aînés

sans but lucratif
Régie des annonces pour la Suisse
romande:
Publimag - ofa magazines,
Serge Bornand,
Rue Etraz 4, 1002 Lausanne
Tél. 021/317 83 10, fax 021/317 83 99

Régie des annonces pour la Suisse
allemande:
Media-Agentur, Rolf Müller,
CP 234, 8059 Zürich. Tél. 01/202 33 93
Graphisme: Agence MAP, Lausanne

Maquette:
Fabienne Pignat, Pierre Maleszewski

Imprimeur: Eurographia SA, Lausanne

Tirage: 37 000 exemplaires

Portrait:
Henri Dès

Le plus célèbre chanteur romand
réunit vraiment toutes les générations

lors de ses concerts. Dans le
public, on dénombre naturellement
deux-tiers d'enfants. Mais aussi leurs
parents et leurs grands-parents, qui
apprécient l'intelligence des mots et
la douceur de la musique.

Enquête:
Les tisanes

Jadis, les tisanes représentaient les
remèdes préférés des personnes
âgées. Préparées par des spécialistes,

qui connaissaient le pouvoir
des plantes, elles avaient notamment
un effet préventif important.
Aujourd'hui, on redécouvre ces
breuvages naturels qui éloignent les
maladies...

Photos:
La vie sauvage

Jacques Dupont, jeune retraité
genevois, passe le plus clair de son
temps à parcourir le monde. Durant
ses étonnants voyages, il chasse les
animaux sauvages, armé d'un appareil

photo. De retour en Suisse, il
réunit ses plus belles images, qu'il
projette ensuite. Un spectacle
somptueux.

LE MOT DE LA FIN
«Le rire, c 'est comme les essuie-glaces.

Il permet d'avancer, même s'il n'arrête pas la pluie.»
Gérard Jugnot

Plus vivants
que jamais!
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