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Grands-parents

et enfants, vive le partage!

Des grands-parents chaleu-
reux et sympas pour des en-
fants qui n’en ont pas. C’est
l'idée méme de Grands-Pa-
rents Service organisé par le
Mouvement des Ainés. Les de-
mandes de famille affluent,
mais il manque des candidats
grands-parents.

Marcelle, 77 ans et beaucoup
A de punch, s’est tout de suite

intéressée a ce projet généreux. Elle-
méme a trois petits-enfants de 14, 12
et 7 ans qu’elle ne voit qu'une fois
par an, distance oblige. Elle dit aussi
avoir souffert, comme jeune maman,
de ne pas avoir de grands-parents «a
offrir» a ses fils. Une jolie maniere
de rappeler combien on peut se sentir
démunie avec un bébé ou un petit en-
fant dans les bras, sans soutien mo-
ral, sans une présence décontractée
qui fait qu’on dédramatise un petit
bobo. Marcelle n’imagine pas encore
quel type d’activité elle pourrait
avoir avec ces petits-enfants «adop-
tifs», mais se réjouit déja de redécou-
vrir le monde dans les yeux d’un
mome.

Du c6té des parents, les demandes
affluent au Mouvement des Ainés.
Surtout depuis que I’émission Tell
Quel a la TSR s’est fait 1’écho de cet-
te initiative. Preuve, s’il en fallait,
d’un réel besoin.

Il'y a toutes les familles qui ont per-
du tot leurs ainés, celles qui en sont
€loignées ou encore celles qui, apres
un divorce, ont coupé les ponts avec
leurs propres parents. Il y a aussi
toutes ces femmes seules dont les pa-
rents sont encore actifs et n’ont gue-
re de temps a consacrer aux petits.
Pascal Pache, animateur au MDA,
souligne combien certaines de-
mandes, reflétant une grande détres-
se, I’ont touché. Beaucoup de parents
insistaient pour rencontrer un couple
de grands-parents, pour que 1’enfant

puisse aussi avoir un contact avec un
homme et s’enrichir au contact de
son expérience. Alors, Messieurs, on
compte sur vous!

Entre la famille et les grands-pa-
rents, une sorte de contrat pourrait
étre passé par I’entremise du MDA
pour que chacun respecte les désirs
et les possibilités de l’autre. Il ne
s’agit pas de fournir des baby-sitter
gratuites a des couples, méme si, a
I’occasion, I’enfant peut venir dor-
mir chez ses papis-mamis d’élection.
Pour les seniors, il est important
d’apprendre a connaitre la famille,
ses habitudes éducatives. Et comme
disait Solange, une grand-mere plei-
ne de bon sens, il faut savoir «étre
présent pour ses petits-enfants et en
retrait par rapport aux parents». Vous
avez un peu de temps, de I"affection
a donner, eux ont de la curiosité a re-
vendre et tellement envie qu’on s’in-
téresse a eux. 7P

Une heureuse
complicité

Manger une glace ensemble ou
se raconter des petits secrets en
feuilletant un album de photos...
Pour partager ces moments de
bonheur, il faut une grand-mere
complice, un grand-pere attentif.
Devenez cet(te) aieul(le) indis-
pensable pour des enfants qui en
sont privés! Le Mouvement des
Ainés vous propose de rejoindre
«Grands-Parents de service», oul
des cours et des réunions d’échan-
ge vous permettront, si besoin est,
d’échanger vos expériences.

N’hésitez pas a appeler le Mou-
vement des Ainés, tél: 323 84 34,
Rue du Clos-de-Bulle 7, case
postale 373, 1000 Lausanne 17.

La retraite en chansons

Daniel Girardet, ancien directeur de
Pro Senectute, profite de sa retraite
pour faire «carriere» dans la chanson
a texte. Apres avoir cré€, il y a trois
ans, un premier disque intitulé «Bre-
loques», il récidive avec «Coups de
ceeur» qui réunit huit titres.

«La chanson fait partie de la vie»,
dit cet artiste qui a fait ses premieres
armes en chantant dans la chorale du
village. «J’ai écrit la musique et les
textes au cours de promenades soli-
taires. Cela m’a demandé un effort
considérable et j’ai perdu quatre kilos
en cinq mois. J’avais besoin de créer
pour mon plaisir et celui des autres.
Les deux sentiments que j honore le
plus sont la générosité et la pudeur».

Effectivement, les chansons intitu-
lées «Jardin promis» et «Baiser a
Marguerite» sont empreintes de ro-
mantisme, ce qui n’est pas vraiment
le cas de «La cuite enchantée» et de
«Sexe infernal». Jouées par des musi-
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ciens professionnels, les huit mélo-
dies se laissent écouter agréablement.

Ce disque peut étre obtenu au-
pres de Daniel Girardet, av. du Lé-
man 46, 1025 St Sulpice, tél. 021/
691 45 19.

Les «Coups de cceur» de Daniel Gi-

rardet Photo: Y.D.
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