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Un rouleau contre les douleurs

Parmi toutes les nouveautés
qui sont régulierement propo-
sées aux consommateurs ages,
nous en sélectionnons parfois
une ou deux que nous présen-
tons a titre d’information. Voi-
ci, le petit appareil de massage
«Dermapunktur.

‘ et appareil de massage se pré-

sente sous la forme d’un
«grattoir» ou d’un rouleau, doté de
centaines de pointes argentées. Il
suffit de passer cet appareil sur les
endroits endoloris pour, ainsi que
I’affirme la publicité, venir a bout
des maux de téte chroniques, de dos,
des sciatiques, rhumatismes, arthro-
se etc.

Ce serait donc un appareil miracu-
leux, susceptible de soulager tous
vos petits (et gros) bobos. On nous
assure que les pointes argentées
ont €t€ mesurées biométriquement,
de telle fagon que, lors d’une appli-
cation thérapeutique, les douleurs
sont soulagées rapidement, sans
aucun effet secondaire. «L.’amélio-
ration de la circulation entraine
I’élimination des toxines et exerce
une influence positive sur tout le
métabolisme.»

De quelle maniere agit donc ce pe-
tit appareil? «Le massage de la peau
avec les pointes argentées stimule
les nerfs qui se trouvent dans la
couche cutanée et la transmission de
la douleur est bloquée».

Ainsi, le Dermapunktur fait dispa-

raitre la douleur. Mais attention,
nulle part il est affirmé qu’il guérit
I’arthrose, les rhumatismes et les
problémes circulatoires!
«Ces appareils de
massage vous appor-
tent une nouvelle mé-
thode naturelle pour
soulager les douleurs
chroniques». Autre
aspect positif: les ré-
sultats sont obtenus
sans chimie, sans mé-
dicament et sans
électricité, mais de
maniere tout a fait na-
turelle. Les effets se-
condaires ne sont pas
a craindre.

J.-R. P.

«Dermapunktur»,
des Fr. 139.-. JLD
diffusion, case pos-

tale 95, 1822 Cher-
nex.

Un rouleau
pour soulager
la douleur
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La beauté au laser

La clinique Lémana, située a Mon-
treux, est réputée pour ses fameux
traitements de revitalisation mis au
point en son temps par le professeur
Niehans. Elle s’est également spé-
cialisée dans les soins de beauté par
rayon laser. Une technique nouvelle
qui relegue la chirurgie esthétique
aux oubliettes.

Grace a un appareillage sophisti-
qué, il est possible de traiter, rapide-
ment et en douceur, les imperfections
corporelles comme les rides, les pe-
tites tumeurs cutanées, les verrues, la
couperose, les transplantations de
cheveux et les taches de vieillesse.

La thérapie ambulatoire, simple et
rapide, ne nécessite évidemment au-
cune hospitalisation. Dot réduction
sensible des frais. Les soins sont ap-
pliqués par des spécialistes, lors de
courtes séances, allant de 10 mi-
nutes a une heure.

Ultime mise en garde: ces soins de
beauté par laser ne sont générale-
ment pas remboursés par les caisses
maladie.

Renseignements: Clinique Léma-
na Montreux. Tél. 021/964 16 41.

La mer a deux pas

Les bienfaits des cures de thalas-
sothérapie ne sont plus a démontrer.
Malheureusement, comme son nom
I'indique, la thalassothérapie ne
peut se pratiquer qu’au bord de la
mer. C’est loin et c’est cher!

Or, un Centre de soins et de cures
du Dr Burgener vient de s’ouvrir a
Lausanne, a deux pas de chez vous.
Il est possible d’y suivre des cures
de balnéothérapie aux algues et aux
huiles essentielles et les enveloppe-
ments d’algues. Plus toutes sortes de
soins habituels comme les drainages
lymphatiques, les soins du visage et
les différents massages.

Une maniere bien agréable de re-
vitaliser votre organisme et de
prendre soin de votre santé.

Centre de soins du D* Burgener.
Renseignements: tél. 021/329 03 05.
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