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REPORTAGE

Le plus vieux guide du monde

Ulrich Inderbinden est né en
1900. Agé de 95 ans, le plus
vieux guide du monde accom-
pagne encore régulierement
ses clients en montagne. Por-
trait insolite d’un homme I¢é-
gendaire.

I e climat se réchauffe. Il y a
« {moins de neige et le glacier
du Gorner s’est retiré d’un bon kilo-
metre.» La mémoire d’Ulrich Inder-
binden remplace de nombreux gri-
moires pour enregistrer la vie du
Mattertal. «Le chemin de fer du Gor-
nergrat est agé de 2 ans de plus que
moi.» Se rappeler I’age d’Ulrich In-
derbinden ne pose guere de proble-
me; il est né au tournant du siecle,
alors que le chemin de fer est mis en
service en 1898.

Jeune paysan, Ulrich connait une
vie rude au sein d’une famille de dix
enfants. Les produits de quatre
vaches et de quarante moutons ne
sauraient suffire; on braconne de
temps a autres un renard ou une mar-
motte sur I’alpage de Zmutt. Lorsque

«Marcher lentement et rester modeste...»

Ulrich Inderbinden réussit sa patente
de guide, le Matterhorn a été vaincu
depuis plus de soixante ans. Les
guides emmenent leurs clients sur
les sommets avoisinants, mais 1’hi-
ver est saison morte. Les deux a trois
mois d’été lui apportent un gain
néanmoins appréciable. «Mais je ne
partais pas en montagne avant
d’avoir fait les foins!» Soixante-neuf
ans plus tard, Ulrich Inderbinden est
le guide en activité le plus agé du
monde. «Ca valait la peine de com-
mencer», sourit calmement le Zer-
mattois.

La montagne signifie-t-elle tout
pour lui? «Non, il est bon d’avoir
quelque chose a coté!» répond-il en
lorgnant d’un ceil narquois sa jeune
cliente du jour. «Tout ne marche pas
rond si 1’on est tout seul, il est bon de
trouver quelqu’un a son retour a la
maison.» Ulrich Inderbinden a été
marié durant cinquante et un ans. Sa
femme est décédée il y a deux ans.
Elle lui a donné une fille et un gargon.

Le flair des chamois

Des jours, des semaines, des an-
nées durant, il a parcouru la mon-
tagne de son pas de métronome.

En téte du cortége des guides, d tra-
vers Zermaft

«Dieu a fait preuve d’égards envers
moi; je peux le remercier d’avoir
tenu le cap en bonne santé.» Mais
s’agit-il vraiment de chance? «Quel-
que chose peut toujours arriver; une
épaule démise au Matterhorn en
1958, un coup du sort. Mais il faut
quand méme y mettre du sien.» Ul-
rich a souvent observé le flair des
chamois se faufilant entre les cre-
vasses du glacier de Findelen pour
monter en direction du Schwarz-
berg-Weisstor.

Lui aussi a du flair, de I’expérience
et de la modestie. Le Zermattois a
connu une vie trop rude pour ne pas
avouer sa ténacité. Presque une vie
de spartiate: aucun verre de trop,
beaucoup de sommeil. La tranquille
existence d’un robuste arpenteur de
montagne qui, régulierement, est le
premier a rentrer de course et a com-
mander «une soupe pour moi, un
Fanta pour la jeune fille» — agée tout
de méme de 55 ans — avant de
s’éclipser pour une bonne sieste pré-
cédant le repas du soir. Ulrich tient a
transmettre sa recette aux «excel-
lents guides» qui constituent la rele-
ve: «marcher lentement, étre dispo-
nible et surtout rester modeste.»

Une recette qui a laissé ses traces



sur le visage rayonnant de cet hom-
me discret. Son regard inspire le res-
pect. Son ceil brille d’un éclat parti-
culier lorsqu’il admire le royaume
de sa vie depuis le sommet du Stock-
horn. La sérénité des quatre mille
metres pourrait laisser croire que le
monde n’a pas changé. «Mais j’ai
changé beaucoup plus vite que la
montagne» regrette le guide devenu
agé. Le souffle et la force lui man-
quent parfois. «De temps a autre, on
prie Dieu pour qu’il nous accorde,
ne serait-ce qu’une seule journée, le
privilege de rajeunir de soixante ans.
Mais tot ou tard c’est le sort de cha-
cun que de devenir vieux.»

Face a la montagne, il contemple le
fleuve tranquille de son existence,
«un cil plein de larmes et 1’autre
souriant.» Mais il lui arrive encore
de toiser les sommets; n’escalade-t-
il pas régulierement les 4164 metres
du Breithorn, «seul quelquefois,
pour étre certain d’arriver au som-
met le lendemain, avec des clients»?

Texte et photos: Francois Perraudin
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AHC Hotels AHC - SUISSE
< 100 ANS
attrayants avec tradition TS

Des hotels de ville, de campagne, de vacances attrayants
avec une longue tradition font partie de 1'Association
des Hotels Chrétiens. Association nationale et
internationale de maisons bien gérées et soignées.
Connues pour leur tradition, leur hospitalité

cordiale. Plus de 200 maisons indépendantes
en Europe.

Association Suisse des Hotels Chrétiens
c/o Hotel-Pension Mon Désir, CH-6644 Orselina/Locarno
Tel. 093 33 48 42 / Fax 093 33 31 96

MALENTENDANTS!

Appareils acoustiques — Dernieres
nouveautés. Piles, réparations
et service toutes marques.

CENTRE ACOUSTIQUE TISSOT

LAUSANNE
Rue Pichard 13, tél. 021/323 12 26

Av. de la Gare 3, tél. 029/2 74 52

i Fournisseur conventionnel de I’Al et AVS
¢ 25 ans au service des malentendants

J'’ACHETE

bijoux en or, montres de poche et bracelets-montres, armes anciennes,
fusils, revolvers, sabres, etc., monnaies or et argent, timbres-poste, cartes
postales, tapis, tableaux, pendules, bronzes, anciens livres, gravures, art

déco et art 1900.

Paie comptant et en discrétion.
Se rend a domicile.

F. TSCHUMI
Rue Matile 6 2005 Neuchatel 5
Privé: tél. (038) 24 24 49 des 18 h — Heures de bureau - Natel (077) 37 33 77

RESIDENCE MON IDEE SA
Etablissement avec soins médicaux-infirmiers

Dans un cadre de verdure et de tranquillité, vous jouirez d’un service hotelier particuliérement soigné. Les chambres, individuelles ou
doubles avec terrasse et sortie sur le jardin, sont toutes dotées du confort. Dans le batiment, construit de plain-pied et, par conséquent,
idéal pour les personnes handicapées. Les soins personnalisés sont assurés par du personnel spécialisé.

Directrice: M™¢ Chr. ARTHUR 4-6, chemin Chantemerle — 1226 Thénex GENEVE - 022/348 02 64
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