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REPORTAGE

Sion, le Valais de ceeur

Depuis que Pautoroute s’insi-
nue dans la vallée du Rhone,
Sion n’est plus qu’a une heure
de Lausanne. C’est donc en
voisins que les habitants de tou-
te la Romandie visitent aujour-
d’hui la capitale valaisanne.
Alanguie aux pieds de Valere et
Tourbillon, la vieille ville parait
somnoler au soleil radieux.
Plus loin, la ville nouvelle s’éti-
re a Uest, autour de I’hdpital et
a Pouest dans la zone de I’aéro-
port. Sion: une adorable grand-
maman de 7000 ans, qui a su
conserver Ses charmes intacts.
Mais aussi une jeune élégante
a la séduction irrésistible...

lace de la Planta, royaume des
A flaneurs. Depuis que les voi-
tures ont été enterrées, les grands es-
paces invitent a la réverie et il
semble que I’air y est plus pur. Au
fond de la place, la statue de Catheri-
ne-la-Plantureuse veille sur sa ville.
Elevée en 1915, cette dame de pierre
a marqué le centieme anniversaire de
I’entrée du Valais dans la Confédéra-
tion. A proximité, 1’ancien couvent
des Ursulines abrite aujourd’hui le
Palais du gouvernement cantonal.

La visite débute forcément par la
célebre Tour des Sorcieres, unique
vestige des murailles qui entouraient
la ville au siecle dernier encore. Elle
rappelle la terrible chasse aux sor-
cieres qui fut menée a Sion au
Moyen Age. Un chiffre donne les
frissons: en ’an 1428, plus de 200
Sédunoises, accusées de sorcellerie,
ont péri sur le blicher...

Sur la place toute proche, deux ba-
timents sacrés rappellent 1’importan-
ce de la religion dans la vie des Va-
laisans. L’église Saint-Théodule fut

¢

érigée sur les ordres de Mathieu
Schiner, le célebre évéque qui vécut
au X Ve siecle. Dédiée aux patrons du
Valais (Saint Théodule et Sainte Ca-
therine), elle était jadis décorée de fi-
gurines de pierre qui représentaient
le diable et les saints. Ne restent au-
jourd’hui que les socles rongés par le
temps...

La cathédrale de Sion, qui jouxte
aujourd’hui I’église Saint-Théodule,
a souvent déménagé au fil des ages.
Initialement érigée a la Citta, au coeur
de la ville, elle fut ensuite reconstrui-
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L’Hétel-de-Ville sédunois et son horloge astronomique

te sur la colline de Valere avant de
déménager a la Majorie, puis a son
emplacement actuel. Construite a
cheval sur le XV et le XVI° siecles,
elle est la derniere cathédrale moyen-
ageuse de Suisse. La tour du clocher,
qui remonte elle au XIII® siecle, est
d’un style roman tres pur.

Jules Verne a Sion

Quittons la place de la Cathédrale
pour emprunter la plus célebre artere
de Sion, la rue de Conthey. Autre-



fois, elle était I’unique passage vers
le Simplon. Plus récemment, elle de-
vint I’'une des rues «chaudes» de la
ville, avec ses bars, ses boites de
nuits et ses belles de jour qui arpen-
taient le pavé. Depuis que la munici-
palité sédunoise a ordonné «I’assai-
nissement» de la rue de Conthey,
I’atmosphere n’est plus la méme. La
musique s’est tue et les belles exo-
tiques ont cédé la place a de pro-
prettes terrasses de bistrot avec
chaises de plastique moulé et para-
sols publicitaires.

Grice a des subsides bienvenus, les
propriétaires des batiments de la rue
de Conthey ont ravalés plusieurs fa-
cades. Parmi lesquelles celle d’une
maison superbe aux élégants balcon-
nets, qui aurait abrité Jules Verne
lors de son passage a Sion. En face
de ce batiment se dresse la célebre
maison Supersaxo, pimpante dans sa
robe créme et ocre.

Construite a I’époque de la Renais-
sance, elle est certainement le plus
beau fleuron de la «rue des riches».
Aujourd’hui propriété de la ville, la
maison que Georges Supersaxo fit
construire pour son fils, abrite no-
tamment la salle de I’Etat-civil. On y
accede par un escalier tournant aux
marches usées par les siecles.

REPORTAGE

Un couple de Sédunois en costume d’a

Le regard est immédiatement attiré
par la superbe fresque qui décore le
plafond de la salle. Fixées sur un
fond uni en sapin, les décorations
sculptées dans du bois d’arolle sont
simplement fascinantes.

Le centre représente une nativité,
entourée par les bustes des rois
mages et des prophetes. Due aux ta-
lents de ’artiste Coémois Jacobinus
Malacrida, cette fresque somptueuse
était convoitée par de richissimes
américains dans les années cinquan-
te. Heureusement, elle put étre ra-

Une ville-jardin

Directeur de 1’Office du tourisme
de Sion, Eddy Peter est chargé de
vendre ’image de la ville. «Sion est
une ville privilégiée, qui possede un
immense jardin alentour». Cette
image se vérifie effectivement
lorsque 1’on observe la place de la
Gare. Une vingtaine de lignes des-
servies par les cars PTT permettent
d’accéder en moins de trente mi-
nutes, au cceur des vallées les plus
reculées.

Pas étonnant, des lors, si la ville de
Sion a créé sa propre école d’alpinis-
me et de ski. L’infrastructure hdote-
liere de la cité en fait une immense

station centrale, a un jet de pierre des
Quatre-Vallées, d’Anzere et de
Crans-Montana.

Depuis Sion, plus de 7000 km de
chemins balisés permettent d’at-
teindre des lieux de détente comme
les Iles, Montorge ou I’ermitage de
Longeborgne.

«Outre le projet des Jeux olym-
pique, nous construisons un golf de
18 trous et une zone de loisirs a 1’est
de la ville et sur la couverture de
I’autoroute, un centre de rééducation
CNA a proximité de [’hopital et une
nouvelle tour de contrdle a 1’aéro-
port...»

utrefois au pied de Tourbillon

chetée, en 1956, par la Fondation
Gottfried Keller et définitivement
sauvée.

Schiner et Supersaxo

Au bout de la rue de Conthey, un
batiment de couleur vive attire 1’at-
tention. Il s’agit de I’Hotel-de-Ville,
surmonté d’une horloge astronomi-
que datant de 1668. La porte princi-
pale, de style Renaissance, est une
ceuvre d’art a elle seule. Entierement
sculptée dans le chéne, elle est re-
haussée par un magnifique heurtoir
en fer forgé du au talent d’artisans
alsaciens.

Au rez-de-chaussée, vous serez sur-
pris de découvrir une collection de
pierres romaines. On y a gravé la plus
ancienne inscription chrétienne con-
nue au nord des Alpes, en I’an 337 de
notre ¢re. En face de la porte d’en-
trée, une colonne milliaire romaine
indique: «A 17 lieues d’ Avenches»...

C’est au premier étage de 1’'Hotel-
de-Ville, dans la superbe salle de la
bourgeoisie que vous découvrirez les
portraits des deux Sédunois les plus
célebres: Georges Supersaxo et Ma-
thieu Schiner. Incontournables freres
ennemis, ils ont tous deux eu une vie
digne d’un roman fleuve. Amis d’en-
fance et avides de gloire, ils vécurent
une existence mouvementée et mou-

rurent misérablement. Schiner (de- P>
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p venu cardinal) fut emporté par la

peste en 1522. Supersaxo, chassé du
pouvoir et contraint a I’exil, décéda a
Vevey sept ans plus tard.

La salle de la bourgeoisie, admira-
blement boisée, est également déco-
rée d’un écusson baroque tres ancien
comportant des reliques dorées. Elle
abrite en outre I’unique plan de la
ville, antérieur a 1’incendie qui rava-
gea la vieille ville de Sion en 1788.

On dit qu’une ménagere fut a I’ ori-
gine de cette catastrophe, qui se dé-
clencha a I’heure du repas. L’étour-
die, qui faisait fondre des mottes de
beurre sur un fourneau, eut son atten-
tion détournée par les échos d’une
féte qui se déroulait sous ses fe-
nétres. On devine la suite...

Le point d’orgue

La rue des Chateaux grimpe vers
les deux collines emblématiques de
la ville. Apres la Maison de la Diete,
qui abritait les députés de Conches
et la Majorie, ancienne résidence
épiscopale transformée aujourd’hui
en Musée des beaux-arts, la ruelle
longe [I’établissement pénitentier
cantonal avant d’aboutir a une char-
mante placette.

A gauche, les remparts de Tour-
billon paraissent inviolables. Pour-
tant, I’histoire rappelle qu’il n’en fut

REPORTAGE

C’est dans cette superbe salle boisée que se réunissent les bourgeois de Sion

rien et les évéques successifs connu-
rent les affres des invasions. Edifiée
sur un python rocheux, la forteresse
de Tourbillon, fut entierement dé-
truite dans I’incendie de 1788.

Entre les deux célebres collines, la
chapelle de Tous-les-Saints fut édi-
fiée en 1325. C’est au pied de cette
chapelle romane que part le chemin
caillouteux qui mene a I’impression-
nante église €rigée au sommet de
Valere. Des chanoines édifierent une
premiere batisse en 1’an 1010 déja.

Sion et la culture

C’est durant la belle saison que
Sion vit sous le charme des festi-
vals. De juillet a septembre, le festi-
val Tibor Varga propose des
concerts symphoniques, des con-
certs de musique de chambre, des
récitals et le traditionnel concours
international de violon. Du 8 juillet
au 26 aofit se déroule, tous les sa-
medis, le festival d’orgue de Valere.

Sion abrite deux théatres. Le
Théatre de Valere, situé a la Citta,
en plein cceur de la vieille ville et le
Petithéatre, a la rue du Vieux-Colle-
ge 9. De nombreuses galeries expo-

sent des peintres anciens ou
contemporains, parmi lesquelles la
Galerie Ernest-Emery (rue de
Conthey 10) et celle de la Promo-
tion de I’ Artisanat valaisan (rue des
Chateaux 2).

Enfin, la ville propose de nom-
breux musées: Musée archéologi-
que du Valais (rue des Chateaux
12), Musée cantonal des beaux-arts
(rue des Chateaux 19), Musée can-
tonal de Valere et le tout nouveau
Musée de I’Evéché (place de la
Planta) ou 1’on peut admirer le tré-
sor de la cathédrale.
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Au fil des siécles, c’est dans ces
murs que I’histoire de Sion et du Va-
lais s’inscrivit en lettres de pierre.

Aujourd’hui, les divers batiments
de Valere abritent le Musée cantonal
valaisan. Des objets d’art sacré, des
étoffes du début de 1’ére chrétienne,
des sculptures médiévales, de 1’ orfe-
vrerie et des vétements liturgiques
de I’époque romane racontent 1’his-
toire du canton par le menu.

Au sommet enfin, la basilique
Notre-Dame abrite un objet unique,
qui fait la fierté de Maurice Wenger,
intendant du chteau et conservateur
du musée. Il s’agit du plus ancien
orgue encore jouable du monde,
dont l’origine remonte au XIV¢
siecle. Les plus célebres organistes
de la planete s’inscrivent, longtemps
a I’avance, pour jouer sur cet instru-
ment, lors du festival annuel qui se
tient en juillet-aofit.

Le maitre des lieux se fait égale-
ment un plaisir de présenter cet ins-
trument unique et d’y improviser un
mini-concert de démonstration pour
des groupes de visiteurs. La visite de
I’ancienne cité sédunoise se termine
ainsi sur un étonnant point d’orgue...

Jean-Robert Probst
Photos: Yves Debraine




	Sion, le Valais de coeur

