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La nature est une source d’élan inépuisable:
une vitalité nouvelle pour vos jambes fatiguées.

Souffrez-vous
de troubles veineux?

L’action de Pyknogenol ne se limite pas au tissu cellulaire de la peau mais con-
tribue également a inhiber le processus de décomposition rapide de la vitamine
C, di a I’agression de substances nocives. Pyknogenol a ainsi un effet protec-

teur sur le systeme vasculaire.

La qualité des parois vasculaires, qu’elle
concerne celles des capillaires, des arte-
res, des veines ou des voies lympha-
tiques, est basée sur des éléments struc-
turants, tels que le collagene et 1’élastine.
Le role joué par la vitamine C dans la
constitution du collagéne est bien connu.
Or, I’action de la vitamine C peut étre
considérablement réduite par certaines
agressions atmosphériques comme, pour
n’en nommer que quelques-unes, la fu-
mée du tabac, I’ozone, un rayonnement
solaire intensif, 1’absorption de substan-
ces nocives par 1’alimentation, etc. La
détérioration qui peut en résulter se ma-
nifeste par un vieillissement prématuré
des tissus cutanés et des vaisseaux san-
guins. Grace a Pyknogenol, il est possi-
ble d’inhiber ce processus de décomposi-

tion de la vitamine C et, ainsi, de fortifier
I’efficacité de cette vitamine si essentiel-
le. Dans un dosage approprié, Pykno-
genol est indiqué lors de varices de gon-
flements, d’inflammations, de crampes et
autres formes de tensions dans les jam-
bes. ’amélioration de la circulation san-
guine a en outre un effet prophylactique
sur un grand nombre de maladies comme
les affections cardiovasculaires et les re-
froidissements graves.

Selon les toutes dernieres découvertes
scientifiques, les “radicaux libres toxi-
ques de 1’oxygene” sont a 1’origine pro-
prement dite du processus de vieillisse-
ment des cellules et par 1a-méme de 1’or-
ganisme. Grace a 1’écorce de pin de Py-
knogenol, celui-ci peut étre trés nette-
ment ralenti.

Pyknogenol

a base d’écorce de pin

- il e e i
Un capteur de radicaux lib-
res particulierement efficace
|ors de:

- congestions veineuses

- troubles circulatoires

- varices

- gonflements

- crampes dans les jambes

Pour toute information, veuillez vous adres-
ser & votre pharmacien.
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établissement médico-social

Le Chateau de la Rive, résidence pour personnes agées, membre de la CVHE, offre un hébergement de qualité.

Face a un panorama exceptionnel, dans un cadre réellement privilégié, un grand parc, plusieurs terrasses et balcons
permettent des instants de détente.

De spacieuses chambres bénéficient d’une vue superbe sur le lac Léman et les Alpes, toutes avec salle d’eau, W.-C.,
téléphone avec ligne directe, télévision.

Des médecins responsables, attachés a I’établissement, secondés par un personnel infirmier qualifié et attentionné
garantissent a chaque résident une surveillance et des soins permanents.

Pour la direction, comme pour le personnel, le critére de qualité optimale est une préoccupation constante.

Service hotelier personnalisé, cuisine soignée, régimes. Salon de coiffure, pédicure. Excursions, animation, visites a but
culturel. Transports publics a proximité immédiate; vaste parking.

La direction est 2 votre disposition pour toute information
CH 1095 Lutry - chemin de Curtinaux 14 - Tél.: 021/796 10 41




avec
-~ commande

électrique
ou manvel

~ Relox VARIO LIFT

Commande électrique Fr. 1650.-
manuel Fr. 890.-

mevubles

Ouvert tous les soirs jusqu'a 20 h
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