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SOCIAL

Vaud: I’évasion en Jolybus

Chaque année, le «Jolybus» de
Pro Senectute emmene 1300
retraités sur les routes du can-
ton et au-dela, parcourant
30000 km dans la joie et la
bonne humeur. Un bon moyen
de lutter contre la solitude...

ean-Claude Corpataux connait
pratiquement tous les habitués

qu’il balade depuis quelques années
sur le chemin des écoliers. Cet ani-
mateur-chauffeur a la bonne humeur
communicative ne se contente pas

Photo Y.D.

Un jour en Jolybus

de piloter son véhicule en douceur;
il lui arrive aussi d’assurer 1’anima-
tion d’un joyeux apres-midi en fai-
sant valser les participants.

«Ils sont super, mes retraités, et
j’ai vraiment du plaisir a les bala-
der...» avoue-t-il dans un sourire.
«Et puis, s’ils ne sortaient pas une
fois ou I’autre, ils déprimeraient
dans leur appartement.»

On a constaté que 8% de la popu-
lation agée, maintenue a domicile,
ne recoit aucun apport d’animation
extérieure. Et souvent, les veuves et
les veufs n’entendent méme plus
parler de leurs enfants... Il fallait ré-
agir.

Depuis cinq ans

Comme cela se pratique dans d’au-

tres cantons (parfois sous I’égide de
la Croix-Rouge), Pro-Senectute Vaud
a mis sur pneu, il y a cinq ans, le
programme Jolybus. Le minibus,
qui peut emporter une douzaine de
passagers (accompagnés par une in-
firmiere professionnelle) propose en
moyenne trois sorties par semaine.
Tous les mardis matin, par exemple,
il emmene les voyageurs au Centre
thermal d’”Yverdon-les-Bains.

«On est enchantées de ces sor-
ties», disent en cheeur Edwige, An-
drée et Marie. «Malheureusement,
on est une majorité de vieilles, il y a
tres peu de messieurs...» Unique
élément masculin du jour, Emile,
veuf depuis quelques années, se
tient en retrait. «Je viens parfois
avec le Jolybus, mais je voyage ha-
bituellement en train...» avoue cet
ancien administrateur des CFF.

Au programme du Jolybus figu-
rent plusieurs destinations d’une
journée. C’est a I’heure du repas de
midi que les langues se délient. «A
mon age, explique Andrée, je sorti-
rais tres rarement. Je n’ai plus de
voiture... D’ailleurs, ils ne me don-
neraient plus le permis... Alors, ici,
on retrouve les amies, on se sent
moins seules.»

Balades actives

Autour de la table regne une cha-
leureuse ambiance. Et Marguerite,
95 printemps lache sa devise préfé-
rée: «Un verre d’eau, ca rouille; un
verre de vin ¢a dérouille; trois verres
de vin, ca gazouille...» Et a I’heure
du café, cette charmante arriere-
grand-maman commande: «Une
pomme, s’il-vous-plait Mademoi-
selle, mais pas dans une assiette!»

L’expérience de Jolybus remporte
un tel succes du coté de Lausanne,
que I’on songe sérieusement a la dé-
velopper a d’autres régions du can-
ton.

Si la plupart des balades proposées
ont pour but un bon repas ou un
gotter pris dans un bistrot a 1’issue
d’une excursion par les chemins de
traverse, quelques sorties s’adres-
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sent aux sportifs. Marche dans les
bois du Jorat, ski de fond au pied du
Chasseron, flanerie au Signal-de-
Bougy sont inscrits au programme.
Et, a I’époque des vacances, Jean-
Claude Corpataux emmene son petit
monde sur le plateau de Montana ou
au bord de 1’ Adriatique, histoire de
varier les plaisirs et de faire décou-
vrir du pays aux retraités(es) soli-
taires de la région lausannoise.

J.-R. P.

Prochaines sorties

Mercredi 29 mars: apres-midi a
Caux. Prix: Fr. 37.—.

Jeudi 30 mars: une journée a
Leysin. Prix: Fr. 60.—.

Mardi 4 avril: aprés-midi au
Chalet-des-Enfants. Prix: Fr. 32.—.
Mercredi 5 avril: balade a La
Breguettaz. Prix: Fr. 52.—.

Jeudi 6 avril: La Colline aux Oi-
seaux (Chamoson). Prix: Fr. 65.—.
Mercredi 12 avril: Mont Gi-
bloux, lac de Gruyeres. Prix:
Fr. 40.—.

Jeudi 13 avril et mercredi 26
avril: Creux-du-Van et la Ferme
Robert. Prix: Fr. 63.—.

Mercredi 19 avril: La Chaux-
de-Fonds, Bois du Petit-chateau.
Prix: Fr. 65.—.

Jeudi 20 avril: Pays d’En-haut et
Gstaad. Prix: Fr. 64.—.

Vendredi 21 avril: aprés-midi a
Champ-Pittet. Prix: Fr. 37.—.
Dimanche 23 avril: Revue de
Servion. Prix: Fr. 37.—.

Mardi 25 avril: apres-midi a La
Buritaz. Prix: Fr. 34 —.

Jeudi 27 avril: Morges, parc aux
tulipes. Prix: Fr. 36.—.

Repas et goliter compris dans le
prix. Soutien financier aux per-
sonnes bénéficiant des presta-
tions complémentaires.

Inscriptions: Pro Senectute
Vaud. Tél. 021/646 17 21.
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