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HUMOUR

Drôles de centenaires

Le Japonais Ichiiro Araya a été
surnommé «Supergrandpère» dans
l'île d'Hokkaido. Et ce n'est pas par
hasard. Figurez-vous que ce brave
centenaire s'était mis dans le bonnet
d'escalader le mont Fuji-Yama, la
célèbre montagne japonaise qui
culmine à 3776 mètres d'altitude. Cet
exploit, digne de figurer dans le
Livre des Records, Ichiiro l'a réalisé
en trois jours seulement. Il faut
préciser qu'il a bénéficié du soutien de

son «gamin» âgé de 73 ans seulement.

L'alcool tue lentement, dit le
proverbe. Ça n'a pas toujours été prouvé.

Mieux, si l'on en croit un
vieillard sicilien qui vient de fêter
ses 104 ans, le gros rouge qui tache
serait même le secret de sa longévité.

Giuseppe, qui vit dans le nord de

l'île, a avoué aux amis qui venaient
lui souhaiter un bon anniversaire
qu'il avalait un litre de vin par jour...
Gageons qu'il n'a pas fêté l'événement

en buvant de la limonade!
***

Si l'on en croit la mythologie
chinoise, le dénommé Pengzu aurait
vécu dans la province du Sichuan
jusqu'à l'âge de 880 ans. Mais
personne n'était là pour le contrôler. Ce

que l'on sait pourtant, c'est que les
habitants de la région vivent vieux.
A tel point que le nombre des centenaires

y est dix-sept fois supérieur à

la moyenne. Et le doyen, un diseur
de bonne aventure, affirme avoir
110 ans. Secret de la longévité
chinoise: une nourriture riche, des
exercices respiratoires et certaines
pratiques sexuelles (on n'en saura
pas plus!).r r 7 ***

Phoebe Lane, brave petite anglaise
des Cornouailles, adore le surf.
Deux fois par semaine, durant la
belle saison, elle enfile son maillot
une pièce, se saisit de sa planche et
file à la surface des vagues, cheveux
au vent. Il faut toutefois préciser
que la naïade est âgée de 92 ans.
C'est ce qu'on appelle là-bas la
nouvelle vague...

George Burns, célèbre comédien
américain, a fait son premier spectacle

à l'âge de sept ans. Cet humoriste

à tout faire (théâtre, cinéma,
radio, télévision) a notamment interprété

le rôle de Dieu au cours de sa
carrière. Est-ce une raison suffisante
pour devenir quasi immortel?

Nul ne le sait. Toujours est-il que
George Bums, aujourd'hui âgé de 98
ans, continue à se produire sur les
scènes américaines. On prétend qu'il
fêtera ses 100 ans dans la salle principale

du Caesar's Palace à Las Vegas.
Allons, George, encore un petit effort
et vous allez toucher le gros lot!
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