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Plus vivants
que jamais!

POINT FINAL

La route
des Marquises

Situé en plein milieu de I’océan
Pacifique, I’archipel des Marquises
a fasciné des voyageurs et des ar-
tistes célebres. Partez a la découver-
te des Marquises, sur les traces de
Cook, Stevenson, Melville, Gauguin
et Brel. Un voyage a ne pas man-
quer!

Un bon goiit
de chocolat!

On a surnommé le chocolat «la
nourriture des dieux» ou «lI’élixir de
longue vie». En 1600, les dames de
Mexico en consommaient pendant
la messe. Des Mayas aux industriels
Suisses, I’histoire du chocolat laisse
derriere lui un parfum de paradis.

Que représente
Noél pour vous?

Noél perd chaque année un peu
plus de sa signification spirituelle au
profit de la féte commerciale. Mais
que représente encore la naissance
du Christ chez les jeunes et les ai-
nés? Et comment vit-on Noél chez
les solitaires et chez les isolés?

LE MOT DE LA FIN

«Iln’y a personne qui soit né sous une mauvaise é€toi-
le, il n’y a que des gens qui ne savent pas lire le ciel.»

Dalai-Lama
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