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AGENDA

Informations romandes

VAUD

La Paternelle

Le Théatre de La Paternelle a le trés grand
plaisir de présenter, pour sa 101°Féte de
Noél, son nouveau spectacle: «La Fée des
Neiges» au Théatre de Beaulieu.

Venez participer a la magie du réve avec
les danseurs et les chanteurs de La Pater-
nelle vendredi 15 décembre a 20 h, sa-
medi 16 décembre a 14 h et 17 h 30 et
dimanche 17 décembre a 14 h.

Prix: adultes Fr. 16.— (enfants jusqu’a 14
ans, Fr. 8.-).

Inscriptions au secrétariat du MDA,
tél. 021/323 84 34.

Conférences

Les conférences de Connaissance 3 au
mois de décembre:

Aigle, 8 déc. a 14 h 30, a I’Ecole profes-
sionnelle du Chablais, «L’0s cet inconnu»
par Bernard Courvoisier.

Echallens, 12 déc. a 14 h 30, salle des ai-
nés, «Joseph Haydn» par René Spalinger.

Lausanne, 4 déc. a 14 h 30, Casino de
Montbenon, «L’Eglise doit-elle mourir?»
par le Pere Albert Longchamp. 11 déc. a
14 h 30, «Peut-on croire a la toute puis-
sance de Dieu» par Erich Fuchs. 18 déc. a
14 h 30, «Parents croyants, enfants non-
croyants», par I’abbé Raymond Schmidt.

Le Sentier, 11 déc. a 14 h 30, salle du
Conseil communal, «Indonésie, Les Mo-
luques», par Clarisse Dessaint Desiles.

Leysin, 7 déc. a 14 h, Maison de Parois-
se, «Cloches et clochers de mon pays» par
Roger Perey.

Morges, 8 déc. a 14 h 15, Grenier ber-
nois, «Rdle du bassin lémanique dans le
paysage» par Pietro Sarto.

Nyon, 1 déc. a 15 h 15, Centre parois-
sial Les Horizons, «Volcans et dérive des
continents», par Christian Talon.

Penthalaz, 6 déc. a 14 h 30, Maison de
paroisse, «Un miracle nommé Mozart»
par René Spalinger.

Vevey, 11 déc. a 14 h 30, Salle de jour
Panorama, «Henry de Montherlant» par
Mme Paule d’Arx.

Villeneuve, 4 déc. a 14 h 30, Salle Odéon,
«Film Madagascar» par Willy Randin.

Yverdon, 4 déc. a 14 h 30, Centre de La
Plaine, «Centenaire du cinéma» par Vic-
tor Segond.

Programme détaillé: MDA,
tél. 021/323 84 34.

Connaissance 3

Les cours de langue, ouverts a tous, re-
prennent en janvier; anglais des le 8, alle-
mand, italien, dessin-peinture des le 11.

Inscriptions: MDA, tél. 021/323 84 34.

Guide de Lausanne

Le guide de Lausanne est a votre disposi-
tion au MDA au prix de Fr. 16.— (+ Fr. 1.—
de frais) au lieu de Fr. 19.50 en librairie.

Commandes au MDA, tél. 021/323 84 34.

L’Ensemble vocal masculin
du MDA a le plaisir de vous
présenter le Concert de Nogl
du mercredi 20 décembre
1995 a la Basilique du Valen-
tin a Lausanne: Alain Mori-
sod et son orchestre.

Nous proposons deux repré-
sentations: a 14 h, a prix ré-
duit (Fr. 6.—) pour les EMS,
Foyers d’handicapés etc.

Inscription au secrétariat
du MDA, tél. 021/323 84 34.

A 20 h 45, réservé au public
(Fr. 30.-).

Inscriptions au Service
culturel Migros, tél. 021/320
26 35.

Concert de Noé€l avec Alain Morisod

Alain Morisod et son orchestre
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Marche de I’Avent

Les marcheurs sont attendus nombreux a
la marche de 1’Avent du 6 déc. a la salle
communale de Gollion. Thés et cafés of-
ferts, vin a disposition. Frais, Fr. 5.—. Dé-
part de Lausanne a 13 h 34. Retour des
Cossonay vers 17 h.

Inscriptions: Louis Ayer,
tél. 021/624 29 59.

Stimulation mémoire

Existe-t-il un lien direct et inéluctable
entre vieillissement et troubles de la mé-
moire? Le préjugé est tenace et engendre
des conduites d’échec. C’est pourquoi il
est essentiel de le combattre. Pro Senectu-
te Vaud propose une démarche de stimula-
tion mémoire alliant information, ré-
flexion et exercices.

Les cours auront lieu dés janvier 1996
dans plusieurs lieux du canton de Vaud.

Renseignements: Pro Senectute, tél.
021/646 17 21.

GENEVE

Gym seniors

Une nouvelle période de cours débute le
11 déc. prochain. Nos 88 cours «Se-
niors», Fr. 35.— pour 3 mois. Nos 16 cours
«Gym 50», Fr. 50.— pour 3 mois. «Pro-
blemes de dos», 3 cours hebdomadaires
de 10 lecons Fr. 50.—. «Gym douce dans
I’eau», 4 cours hebdomadaires de 10 le-
cons Fr. 150.—.

Renseignements: tél. 022/345 06 77
(le matin).

Conteurs

«Fétes et traditions populaires» par Edith
Vuarnesson, mardi 5 déc. de 10 ha 12 h au
Centre des Unions Chrétiennes, 9, av. Ste-
Clotilde. Prix: Fr. 10.— payable a I’entrée.

Scrabble

Sans interruption pendant les fétes, tous
les lundis aprés-midi de 14 h 45 a2 17 h 30
a la taverne de la Madeleine, 20, rue
Toutes-ames. Entrée libre.

Thé-dansant

Sans interruption pendant les fétes, sauf
le mercredi 13 déc. (Noél des enfants).
Tous les mercredis de 14 h 30 a 17 h 30
au restaurant des Vieux-Grenadiers, 92,
rue de Carouge. Prix Fr. 7.— (membres
MDA, Fr. 4.-).



Fermeture

Durant les fétes de fin d’année, le secré-
tariat du MDA sera fermé du 23 décembre
au 2 janvier.

NEUCHATEL

Animation théatrale

Pour terminer I’année dans la bonne hu-
meur, le comité du MDA vous propose un
repas animé par la troupe «Le Strapontin»
qui interprétera les meilleurs sketches de
Fernand Raynaud, «Le Petit village» de
Ramuz et un conte de Noél. Le mercredi
13 déc. des 11 h 45 au restaurant Beaulac
a Neuchatel.

Inscriptions: secrétariat MDA, tél.
038/21 44 44.

Conférence

Venez écouter une conférence qui a pour
theme «Les contes de création et les
contes étiologiques», par Edith Vuarnes-
son, le mercredi 6 déc. a 10 h 15 au
Centre paroissial de la Maladiere a Neu-
chatel.

Renseignements: M™ Fernande Nord-
mann, tél. 039/28 40 79.

Danse a la Rotonde

Les danseurs de tous ages sont cordiale-
ment invités a un apres-midi dansant le di-
manche 10 déc. de 14 h 30 a2 17 h au Ca-
sino de la Rotonde.

Renseignements:
tél. 038/21 44 44.

secrétariat MDA,

FRIBOURG

Nouvelle activité

Le comité du MDA se fait un plaisir de
vous proposer une nouvelle activité de
sculpture, dessin et peinture, qui permet-
tra de développer votre créativité. Espace
culturel du Nouveau monde, route des Ar-
senaux 12a a Fribourg.

Renseignements: Mme Yvonne Schiitz,
tél. 037/22 78 81.

Ski de fond

Pro Senectute organise des apres-midi de
ski de fond (apprendre ou se perfection-
ner) pour toutes personnes des 55 ans. Les
cours, donnés par des personnes formées
débuteront le 11 janvier 1996.

Inscriptions: Pro Senectute Fribourg,
tél. 037/27 12 40.

Association Alzheimer

La section fribourgeoise de 1’Associa-
tion Alzheimer a déménagé a la rue St-

Pierre 10. Elle est a votre écoute et vous
renseigne chaque premier vendredi du
mois, de 17 h a 19 h.

JURA BERNOIS

Repas et animation

Le comité du MDA vous invite a termi-
ner I’année dans la bonne humeur et
I’amitié, le mercredi 13 déc. des 11 h 45
au restaurant de la Truite a Reuchenette.
Au programme, contes de Noél et anima-
tion musicale. Venez nombreux!

Inscriptions: M™ Suzanne Charriére,
tél. 032/97 10 44.

BIENNE

Thé-dansant

Le thé-dansant aura lieu le mercredi
6 déc. des 15 h au restaurant Union, rue
Bubenberg 9 a Bienne. Prix: Fr. 7.—.

Table du midi

Tous les jeudis dés 11 h 30, le restaurant
Eintracht, rue du Marché-Neuf 52 a Bien-
ne, organise un repas pour les personnes
agées. Fr. 14.— tout compris.

Club du dimanche

Nous invitons toutes les personnes qui ne
connaissent pas encore le Club du di-
manche a le découvrir. Les dimanches
3 et 17 déc. dés 11 h 30 a la mensa de
I’école professionnelle de Bienne. Repas
Fr. 14.—.

Exposition

Les ainés vous présentent leurs tableaux,
dessins, photos, dans les locaux du centre
d’information Pro Senectute, Quai du Bas
92 a Bienne. Jusqu'au 12 janvier 1996
expo des aquarelles de Jeanne Moser et
Heinrich Biirgisser. Ouverture le lundi,
mardi, jeudi et vendredide 9h a 11 h et
del4haléh.

Cours de peinture

Apprenez la technique de 1’aquarelle.
Cours pour débutants et avancés des le
29 janvier. Inscriptions jusqu’au 3 janvier
a Pro Senectute, Quai du Bas, case posta-
le, 2501 Bienne.

Information: Heinrich Biirgisser,
tél. 032/42 20 15.

Mini-tennis

Il reste quelques places de libres le mar-
dide 9h 45 a 10 h 45, a 1a halle de gym
«Friedweg» a Bienne-Madretsch.

Renseignements: Pro Senectute Bien-
ne, tél. 032/22 75 25.
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VOYAGES MDA

Varsovie et Cracovie

Prestations: vols de ligne Geneve-Varso-
vie avec LOT, transport en autocar prive,
hoétels****, pension compléte (moins 4 re-
pas), Réveillon orchestre-bal a 1’hotel de
Cracovie, concert de Chopin, spectacle
folklorique, excursions et visites, guide
francophone pendant tout le séjour.

Prix: Fr. 1640.— (MDA, Fr. 1570.-).
Dates: du 27 déc. au 3 janvier (8 jours).

Funchal/Canico

Prestations: vols de ligne Geneve-Fun-
chal via Lisbonne avec TAP, transferts,
hotel*** pres de Canico a 12 km de Fun-
chal, demi-pension, Réveillon/buffet a
I’hotel (orchestre), 2 excursions d’une
journée avec repas de midi, 3 tours d’une
demi-journée, guide local francophone.
Prix: Fr. 1960.— (MDA, Fr. 1890.—).
Dates: du 28 déc. au 4 janvier (8 jours).

Barcelone

Prestations: vols de ligne Iberia Gene-
ve-Barcelone, transferts, hotel**** au
centre ville, demi-pension, Réveillon a
I’hétel, tour de ville d’un jour (repas in-
clus), excursion au Musée Dali a Figueras
(repas inclus), visite de Montserrat.

Prix: Fr. 1550.— (MDA, Fr. 1480.-).
Dates: du 28 déc. au 2 janvier (6 jours).

Saanen

Prestations: voyage en car, hotel***,
pension complete, Réveillon a I’hotel,
3 excursions dans la région.

Prix: Fr. 1040.— (MDA, Fr. 970.-).
Dates: du 28 déc. au 2 janvier (6 jours).

Colmar

Prestations: voyage en car, hotel***,
demi-pension, Réveillon a I’hotel, 2 ex-
cursions d’une demi-journée, excursion
d’un jour a Strasbourg.

Prix: Fr. 895.— (MDA, Fr. 825.-).
Dates: du 29 déc. au 2 janvier (5 jours).

Marseille

Prestations: voyage en car, hotel***,
pension compléte (moins 3 repas), visite
de Marseille, excursions (Aix-en-Proven-
ce et Aubagne), opérette «La Veuve
joyeuse».

Prix: Fr. 920.— (MDA, Fr. 850.-).
Dates: du 29 déc. au 2 janvier (5 jours).

Renseignements:
MDA-VOYAGES VACANCES
Clos-de-Bulle 7, case postale 373,
1000 Lausanne 17.

Tél. 021/323 84 33.
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