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AGENDA

Informations romandes

VAUD

Action bénévole

Un nouveau service est proposé par le
Groupe romand de promotion du bénévo-
lat. Il s’agit d’un Espace-Info-Formations,
qui informe toutes les personnes souhai-
tant connaitre les formations ouvertes a un
large public, d’un colit modeste et d’une
durée raisonnable dans le domaine social
et sanitaire.

Renseignements: tél. 021/646 21 96 (le
matin).

Guide de Lausanne

Le Petit Guide sur Lausanne vient d’étre
réédité. En format de poche et richement
illustré, il comprend un rappel historique,
douze balades (dont six en périphérie),
des photos de Marcel Imsand et des plans
en couleurs. En vente en librairie Fr. 19.50
(membres MDA et abonnés a «Généra-
tions», Fr. 16.-).

A commander au MDA, Case postale
373, 1000 Lausanne 17. La facture sera
jointe a I’envoi.

Balades en plein air

Le groupe des marcheurs du MDA orga-
nise de petites balades durant 1’été, dans la
fraicheur du matin. Le programme dé-
taillé est a disposition (merci de joindre
une enveloppe timbrée a 60 ct.)

A commander au MDA, Case postale
373, 1000 Lausanne 17.

Divertissements

Pour égayer des fétes de famille, des an-
niversaires et des réunions diverses, n’hé-
sitez pas a faire appel a nos différentes ac-
tivités: conteurs, ensemble vocal mascu-
lin, orchestre a cordes, orchestre variété-
musette et troupe de théatre L.a Rampe.

Renseignements: MDA, tél. 021/323 84 34.

GENEVE

Expo santé

«Quand on a la santé», tel est le titre de
I’exposition relatant la santé a Geneve
durant les années 1900 a 1960. Elle est
ouverte tous les jours (sauf le lundi) de

Beau geste de la BCV

La Banque cantonale vaudoise, qui féte cette année son 150 anniversaire, a offert récemment
500000 francs afin de permettre le développement des appareils «télétheése» qui favorisent le main-
tien a domicile. Ce don a été remis au Home Salem de St-Légier, qui fonctionnera durant deux ans
comme EMS expérimental. Les télécommandes peuvent remplir jusqu’a 236 fonctions. Une ergo-
thérapeute se rend a domicile sur demande. Renseignements: tél. 021/646 17 06.

44

10 h a 17 h jusqu’au 12 novembre. An-
nexe du Musée d’Ethnographie a Conches
(bus 8, arrét Calandrini). Entrée Fr. 5.—
(AVS Fr. 3.-).

Renseignements: tél. 022/346 01 25.

Cyclo 3

Des randonnées a vélo d’environ 25 a 30
kilometres dans la campagne genevoise sont
proposées un mardi apres-midi sur deux.

Renseignements: Rémy Giauque, tél.
022/792 35 92.

Thé dansant

Relache en juillet-aofit. Reprise le 30
aoiit au Restaurant des Vieux-Grenadiers,
92, rue de Carouge a Geneve. Tous les
mercredis de 14 h 30 a 17 heures.

Scrabble

Le scrabble se poursuivra durant tout I’été
le lundi apres-midide 14h452a17h 30 a
la Taverne de la Madeleine, 20, rue Toutes-
Ames. Venez rejoindre ce groupe sympa-
thique. Entrée libre.

Télécontact

Le service Télécontact de 1’Apado a
changé d’adresse. Il se situe actuellement
au 36, avenue Cardinal-Mermillod, 1227
Carouge. Tél. 022/827 84 50.

NEUCHATEL

Vacances autrement

Les Rencontres de Vaumarcus auront
lieu du 15 au 21 juillet au Centre de ré-
unions, de formation et de vacances, pro-
priété des UCJG. Ambiance chaleureuse,
logement en dortoirs ou en chambres,
pension complete. Animation: 5 confé-
rences, 3 heures musicales, une excur-
sion. Jeux et ateliers de créations artisa-
nales. Durée: 6 jours (possibilité de parti-
ciper un jour ou un week-end). Prix: se-
maine Fr. 330.— (couple Fr. 600.—-). Week-
end, Fr. 80.—.

Renseignements: tél. 021/866 63 07 et
038/24 02 38.

Service buanderie

L’ Atelier-buanderie offre une prestation
spéciale pour les personnes adgées ou han-
dicapées. Lavage, repassage, couture.
Mais aussi ramassage du papier et du ver-
re, nettoyages, jardinage et petits travaux.



Uniquement pour les habitants de la ville
de Neuchatel.

Renseignements: Atelier buanderie,
tél. 038/24 25 50.

Minigolf

En cas de beau temps, le MDA vous pro-
pose les rendez-vous suivants: a Neuchatel,
Minigolf des Jeunes-Rives, tous les mar-
dis a 14 h 30; a La Chaux-de-Fonds,
Minigolf des Mélezes, tous les jeudis a
14 h 30.

Renseignements: tél. 038/21 44 44.

FRIBOURG
Minigolf

En cas de beau temps, le MDA vous
propose cette activité tous les mardis a
14 h 30 au Minigolf du Jura.

Renseignements: M™ Gaby Niederer,
tél. 037/26 28 03.

Balades a vélo

Des balades a vélo, d’une journée ou
d’une demi-journée sont organisées par le
MDA chaque vendredi en cas de beau
temps. Le départ a lieu devant le Parc-Ho-
tel a Fribourg, coté route de Bertigny.

Renseignements: M™ Marguerite Rap-
po, tél. 037/24 30 25.

Groupe des marcheurs

La Godasse agile du MDA vous invite a
participer a cinq sorties en juillet et aodt:
jeudi 13 juillet, Gstaad-Wispile-Lauenen
(4 h 30); jeudi 20 juillet, Lac-Noir-Eu-
schels-Bellegarde (3 h); jeudi 3 aoiit,
Loeéche-Kandersteg (4 h); jeudi 17 aoiit,
Bex-Pont de Nant (3 h); jeudi 24 aoiit,
Gorges de la Jogne (3 h).

Renseignements et inscriptions: M™
Bise (Gstaad et Loéche), tél. 037/24 61
75 et M™ Macherel (autres courses), tél.
037/26 14 53.

JURA BERNOIS

Club de la découverte

Le MDA vous propose les découvertes
suivantes: mercredi 5 juillet, sortie
d’une journée dans I’Emmental; mercre-
di 9 aoiit, les mines d’asphalte du Val-de-
Travers.

Inscriptions et renseignements: M. J.-
Ph. Kessi, tél. 032/93 23 27.

AGENDA

Minigolf
En cas de beau temps, les rencontres ont
lieu a Reconvilier, au Minigolf situé pres
de la gare, un lundi sur deux a 14 h 30.
Renseignements: M. P. Helfer, tél. 032/
97 10 20.

Vacances

Pro Senectute Jura bernois propose un
séjour de vacances, pour personnes auto-
nomes, a La Tour-de-Peilz, du 15 au
25 septembre.

Prix: des Fr. 950.—

Renseignements: tél. 032/91 21 20.

BIENNE

L’été des ainés

Un divertissement estival aura lieu du 10
juillet au 11 aoiit. Au programme: danse
populaire, découpage, jeux en plein air,
petite excursion, échec, lecture de cartes
pédestres, billard, musique, anglais, ita-
lien, gym. dans 1’eau chaude, repassage
pour hommes et enfin un pique-nique.

Renseignements: Pro Senectute Bien-
ne, tél. 032/22 75 25.

Table du Midi

Du 24 juillet au 8 aoiit, la table du midi
n’aura pas lieu (vacances). Le Restaurant
Eintracht, rue du Marché-Neuf 52 a Bien-
ne se réjouit de vous accueillir le jeudi 10
aotit des 11 h 30.

Thé dansant

Vacances durant les mois de juillet et
aout. Reprise le 6 septembre au restau-
rant Union, rue Bubenberg 9 a Bienne des
15 h. Prix: Fr. 7.— par personne.

Club du dimanche

Les dimanches 13 et 27 aoiit, les clubs
du dimanche auront lieu a la mensa de
I’école professionnelle de Bienne a 11 h 30.
Prix: Fr. 14.— par personne.

Journée de marche

Mercredi 12 juillet, le groupe de
marche «Happy Trampers» traversera la
région du Gurnigel, vers Riischegg. Dé-
part de Bienne a 8 h 30, retour a 19 h 21.
Mercredi 2 aoiit, pique-nique organisé
par tous les temps au Forsthaus (maison
du garde forestier) de Brugg des 11 h 30.
Bus 51 jusqu’a larrét «séminaire». Le
chemin sera balisé.

a5

VOYAGES MDA

Les chateaux de la Loire

Prestations: voyage en car, logement en
village-vacances a Amboise en pension
complete (vin compris), 6 excursions.
Prix: Fr. 1460.—

(membres MDA, Fr. 1390.-).

Dates: du 23 aott au 3 septembre (10 j.).

Tyrol autrichien

Prestations: voyage en car, hotel **** dans
un beau village tyrolien a 10 min. d’Inns-
bruck, pension complete (sauf 2 repas de
midi), excursion quotidienne, visites.

Prix: Fr. 1060.—

(membres MDA, Fr. 990.-).

Dates: du 28 aofit au 3 septembre (7 j.).

Voyage en Ardeche

Prestations: voyage en car de Neuchatel/
Lausanne, hotel ***, demi-pension, 5 ex-
cursions.

Prix: Fr. 865.—

(membres MDA, Fr. 795.-).

Dates: du 4 au 8 septembre (5 jours).

Autriche

Prestations: circuit en car Innsbruck-
Salzbourg—Vienne-Graz—Zell am See,
hotels ****, demi-pension dans les hotels
+ 5 repas de midi en route, visites et ex-
cursions, tours de ville avec guides locaux,
2 spectacles musicaux.

Prix: Fr. 1780.—

(membres MDA, Fr. 1710.—).

Dates: du 5 au 14 septembre (10 jours).

Découverte de la Syrie

Prestations: vol de ligne Geneve—Alep-
Damas—Geneve, transferts, taxes, ho-
tels*****  circuit en car, demi-pension,
visa, guide parlant francais.

Prix: Fr. 3220.—

(membres MDA, Fr. 3150.—).

Dates: du 6 au 17 septembre (12 jours).

Costa del Sol

Prestations: vol de ligne Swissair Gene-
ve-Malaga—Geneve, taxe, transferts, hotel
***_demi-pension, 4 excursions.

Prix: Fr. 1690.—

(membres MDA, Fr. 1620.—).

Dates: du 11 au 20 septembre (10 jours).

Renseignements:
MDA-VOYAGES VACANCES
Clos-de-Bulle 7, case postale 373,
1000 Lausanne 17.

Tél. 021/323 84 33.
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