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MIEUX ENTENDRE
MIEUX VOIR

Les seuls spécialistes, à Lausanne,
de la vue et de l'audition.
Grand choix de lunettes et d'appareils
d'aide auditive avec ou sans télécommande.
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Petit-Chêne 38, Lausanne

I ÄCTTMIO Tél' 021/323 49 33y WV^XX1 Fournisseur de l'AI/AVS

Sur présentation de cette annonce, 1U% de rabais sur l'optique.

Av. de la Gare 6

1003 Lausanne
(Suisse)

Tél. 021/320 50 45

BERLEIMDIS SA
ROSES - Hôtel UNIVERS - Costa Brava

8 jours - de Fr. 395.— à Fr. 545.—
départ chaque 2 samedis dès fin avril

GORGES DU TARN - Aveyron
5 jours - Fr. 530.— tout compris
avril-mai-juin-septembre 1994

RESIDENCE RICHEMONT-VILLAGE

NOUVEAU
Etablissement médico-social
reconnu par les caisses-maladie

31 lits, avec ascenseur et protection incendie
pour personnes âgées de type C. Longs et courts
séjours acceptés.
Calme. Ensoleillement. Vue panoramique sur les
Alpes. Cuisine soignée. Chambres à 1 ou 2 lits avec
balcons. Soins et surveillance médicaux 24 heures sur
24. Médecins responsables, infirmiers diplômés.
Renseignements: Direction, tél. 025/34 20 01
«La Cretasse», 1854 Leysin

Insomnie?
Nervosité?
Les Gouttes Bio-Strath pour
les nerfs et contre l'insomnie
lors de troubles de l'endormissement et
du sommeil, d'hyperirritabilité, de nervosité,
d'agitation et d'états de tension nerveuse.
Un médicament phytothérapeutique.

BIO-STRATH Gouttes Nerfs-Insomnie

HIVER - au-dessus du brouillard - dans la maison au soleil - Un
séjour reconfortant pour corps, âme et esprit - Un séjour
merveilleux dans les montagnes avec une vue splendide

Bella-lui: service soigné, méditation, ascenseur,
accessible aux chaises roulantes, reconnue par les caisses

maladies.
Montana-Crans: Différents sports pour tous les
niveaux, sentiers préparés. Maison de cure et de vacances,

K. et M. Zangger-Gisler, CH 3962 Montana.
Fax 027/41 12 35 Tél. 027/41 31 14

LOMBARY

Marie-Claire THIEBAUD
Tél. 021/648 37 45

COUSSIN
RELAXANT
La position idéale
qui soulage vos
vertèbres lombaires

(sciatique/lum-
bago).
Conçu et
recommandé par des
médecins et phy-
sithérapeutes

1032 Romanel s/Lausanne
Ch. des Esserpys 3

M o r g e s

021-8030733

Agences à

Lausanne

Cossonay

Genève

Les beaux jours qui s'annoncent sont

propices aux excursions pleines de découvertes.

• Fête de l'Ascension (circuits) :

11 au 15 mai, Nantes (F) Fr. 750.-

12 au 15 mai, Châteaux de Bavière (D)Fr. 680.-

12 au 15 mai, Le Périgord (F) Fr. 690.- jf)

• Fête de la Pentecôte (circuits) :

21 au 23 mai, Heidelberg (D) Fr. 480.-

21 au 23 mai, le Bourbonnais (F) Fr. 510.-

21 au 23 mai, le Tricastin (F) Fr. 530.-

• Autres destinations sur demande

Offre spéciale aux lecteurs de Aînés génération
(valable dès aujourd'hui jusqu'à fin mars 1994)

Séjour de 9 jours à Benidorm (E) Fr. 295.- Q<i
(actuellement : air 25°)

Renseignez-vous auprès de nos conseillères g
en voyages sur les excursions d'une w

demi-journée ou d'un jour.

Autocars • Agences de voyages • Réceptif
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