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MEDNAT se porte bien

Quelque
150 exposants, dont un tiers

en provenance de 1 ' étranger - de France

principalement - participeront au
6e Salon international des médecines
naturelles et du mieux-vivre qui se tiendra
au Palais de Beaulieu, à Lausanne, du 23
au 27 mars 1994. Se basant sur l'enquête
réalisée par l'Institut de sociologie de
l'Université de Zurich qui place
l'homéopathie au hit-parade des médecines
naturelles utilisées par les Suisses, les
organisateurs de Mednat 94 sont
particulièrement heureux de pouvoir développer

ce thème en présentant comme hôte
d'honneur le Club Boiron Santé, de Lyon,
et en organisant une série de grandes
conférences avec des personnalités de
renom.

L'homéopathie: le vent en
poupe
C'est en 1993 que les milieux concernés
ont célébré - disrètement il est vrai - le
150e anniversaire de la mort de l'homme
qui fut à l'origine de l'homéopathie,
Samuel Hahnemann. Ce médecin d'origine
allemande est né à Meissen en 1755 et
mort à Paris le 2 juillet 1843. Découragé
par l'abîme qu'il avait constaté entre le
discours de la médecine officielle et les
échecs rencontrés dans l'exercice de son
art, Samuel Hahnemann avait fini par
abandonner sa pratique. Pendant quelques

temps, il vécut de la traduction de
livres médicaux. En 1790, il tomba sur le
livre d'un médecin écossais, William
Cullen «Traité de matière médicale» et
décida d'expérimenter sur lui un traitement

à base d'écorces de quinquina auquel
William Cullen attribuait des vertus
antipyrétiques. Son idée était d'observer les
effets du quinquina sur un homme sain.
Or qu'arriva-t-il? Hahnemann constata
que son organisme reproduisait les symptômes

d'un état fébrile, semblable à celui
pour lequel le quinquina était alors utilisé.

C'est à partir de là qu'il mit au point
sa fameuse loi de similitude.
Mais qu'est-ce que l'homéopathie? Le
Petit Larousse en donne une bonne
définition, à savoir un système thérapeutique
consistant à traiter les maladies à l'aide
d'agents qui déterminent une affection

dont les symptômes sont semblables à
celle que l'on veut combattre. Il faut
ajouter que les substances thérapeutiques

sont microdosées par dilutions
successives, de manière à ne pas être
aggravantes et à solliciter une réaction curative
de la part du patient. Rappelons que le
terme «homéopathie» vient du grec
«homoios» semblable et «pathos»
maladie. Le Club Boiron Santé, en qualité

d'hôte d'honneur de Mednat 94,
entend par le biais de son exposition et des
ateliers qu'il patronne, faire mieux
connaître l'homéopathie.

L'Union romande
des samaritains (URS)
Les six associations romandes de
samaritains seront les invités d'honneur de
Mednat 94 et responsables de l'animation

du stand commun de l'URS. Chaque
association y présentera son travail au
cours de démonstrations commentées et
prévues plusieurs fois par jour. Ce sera
l'occasion pour le public de glâner de
précieux conseils sur les premiers
secours et d'obtenir tous les renseignements

souhaités au sujet du mouvement
samaritain en général.

Conférences et ateliers
Six importantes conférences, toutes axées
sur l'homéopathie, se tiendront en fin
d'après-midi du mercredi 23 au samedi
26 mars 1994. Au moment où l'homéopathie

fait son
entrée offi-
cielle en
faculté de
médecine de
l'Université
de Lausanne,
nul doute
qu'un tel thème

mobilisera
l'attention

des visiteurs
de Mednat
94. Il en sera
de même des
nombreux
ateliers organisés

par les

exposants du salon sur des
sujets les plus divers liés à
leur activité.

Thermalisme
et thalassothérapie
Plusieurs stations de
thalassothérapie, dontBiarritz, Por-
nic et Hendaye, ainsi que des
centres thermaux tels
qu'Yverdon-les-Bains et
Saillon participeront à cette
6e édition du Salon international

des médecines naturelles

et du mieux-vivre.
Thermalisme et thalassothérapie
constituent des soins alternatifs

de grande valeur dans le
traitement du stress, des
maladies dégénératives et de la
réhabilitation à la suite
d'accidents.

Mednat sera ouvert tous les
jours de 10 à 19 heures et le
jeudi 24 mars 1994 en
nocturne jusqu'à 22 heures.
Parallèlement se tiendra dans
les halles de Beaulieu Camping

& Caravaning, motos
+ vélos et, avec un jour de
décalage dans l'ouverture,
soit dès le 24 mars, la
Brocante de Lausanne. Pour la
visite de ces trois salons, un
billet combiné est proposé.

BON DE RÉDUCTION

mednat
A VALOIR SUR LE PRIX
D'ENTRÉE DU SALON DES
MÉDECINES NATURELLES,

BEAULIEU, LAUSANNE,
DU 23 AU 27 MARS 1994
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