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Mednat 93 $anté et environnement

Le Salon international des

médecines naturelles etdu
mieux-vivre ouvrira ses

portes au Palais de

Beaulieu, à Lausanne, du
24 au 28 mars 1993. Cette
manifestation se déclinera

sur les deux axes qui font
son succès. D'une part,
une exposition commerciale

regroupant quelque
150 exposants présentant
des produits ou services
liés aux thérapeutiques
naturelles. D'autre part,
un riche programme de
conférences et d'ateliers,
permettant d'approfondir

certains aspects de la
santé prise dans sa

globalité.

En 1993, Mednat accueillera au titre
d'invitées d'honneur deux associations
oeuvrant dans le domaine de la sauvegarde

de l'environnement, à savoir la
Société pour la protection de l'environnement

et la Ligue suisse pour la protection
de la nature. Ces participations

s'inscrivent dans le thème retenu pour la 5e

édition de cet important forum du mieux-
vivre: Santé et environnement.
En qualité d'hôte d'honneur, l'Office du
tourisme de B iarritz présentera aux
nombreux visiteurs attendus, sous la forme
d'animations audio-visuelles, ses thermes

marins et lieux de cure, son golf et sa

gamme d'hôtels allant du grand palace
cinq étoiles à la petite pension de famille.

Au programme des conférences, les
thèmes suivants ont été retenus: Ecologie
chez soi (mercredi 24 mars), Environnement

et santé (jeudi 25 mars), Communes

et environnement (vendredi 26 mars),
Agriculture biologique (samedi 27 mars).
La journée du samedi 27 mars sera en
outre dédiée à la doctoresse Catherine
Kousmine, présidente d'honneur de
Mednat, disparue il y a quelques mois.

BON DE RÉDUCTION

mednat
A VALOIR SUR LE PRIX
D'ENTRÉE DU SALON DES

MÉDECINES NATURELLES,

BEAULIEU, LAUSANNE,
DU 24 AU 28 MARS 1993

aînés N°3 Mars 1993

Avant-programme

Mercredi 24 mars: Ecologie chez soi
Produits d'entretien bio-dégradables en vente
en droguerie, sujet traité par un représentant
de la Société suisse des droguistes.
Conférence médicale: Simone Brousse,
journaliste médicale, auteur de «Cancer,
enquête sur les découvertes en péril».

Jeudi 25 mars: Environnement et santé
Dr. Jean-Pierre Girard, vice-président de la
Société suisse pour la protection de
l'environnement et le Prof. Jacques Breton,
Université de Bordeaux I Sciences, auteur de
«L'air en péril».
Conférence médicale: Prof. Pierre Cornillot,
président de l'Université de Paris Nord.

Vendredi 26 mars:
Communes et environnement
Conférences médicales: Pierre Gonthier,
nutrithérapeute orthomoléculaire, auteur du
livre «Les graisses, ennemies ou amies? -

L'enjeu nutritionnel de notre temps», et
coauteur du livre «Equilibre psycho-biologique

et oligo-éléments» et le Drs Pierre et
Suzanne Déoux, auteurs de «L'écologie, c'est
la santé».

Samedi 27 mars: Agriculture biologique
Journée Kousmine, sous la présidence du
docteur Alain Bondil, président de l'Association

médicale Kousmine International et
membre fondateur de la Fondation Kousmine.
Participants: Philippe Gaston Besson, vice-
président de l'Association médicale
Kousmine International et membre fondateur

de la Fondation Kousmine, Josiane
Mignot, secrétaire de l'Association médicale

Kousmine International et d'autres
représentants du mouvement Kousmine.
Le thème de l'agriculture biologique sera
traité par un délégué du Fonds suisse pour
l'encouragement de l'agriculture biologique.

Le Salon international des médecines
naturelles et du mieux-vivre, ainsi que le

journal «Aînés», se font un plaisir de
vous offrir ce bon de réduction de Fr. 3.-,
à valoirsur une entrée dans l'enceinte de
la manifestation.
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