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comomJew Nourrir I es oiseaux en hiver
Fédération romande
des consommatrices

Attention!
Mise en garde
de la FRC

La FRC vous met en
garde contre les méthodes

de vente utiliséespar
lafirme «Filter Queen»
(aspirateurs). Des
numéros de chance intitulés

«jeuxjoker»figurent
sur un papier déposé
dans les boîtes aux
lettres. Il faut téléphoner
pour savoir si on a
gagné. Enfait, on reçoit la
visite d'un représentant
qui fait une démonstration

pour un appareil
valant 3000 (oui, 3
zéros)francs. Un prix qui
n 'estpas signalé et qu'il
faut deviner... La maison

propose aussi de
faire les démarchespour
obtenir un petit crédit.
Si vous avez besoin d'un
aspirateur, ne vous lais-
sezpas embobiner.
Consultez un test auprès de
la FRC. Vous y trouverez

à prix raisonnables
des modèles ultra-per-
fectionnés.

e pain pour les mouettes, les p
' tites miettes

aux moineaux, oui, ça se fait encore, bien
sûr. Mais de plus en plus de merles, pinsons,
mésanges et autres affamés font comme
nous... ils achètent au super-marché! Ils sont
même d'excellents clients. Ces charmants
hôtes de nos prés et jardins consomment
pour... 10 millions de francs de nourriture
sous forme de graines conditionnées tout
exprès pour eux.
Dix millions pour les moineaux et autres, ça
fait rêver quand on songe aux savants calculs
des oeuvres caritatives qui nous expliquent
qu'avec quelques francs on assure la survie
d'un enfant. Que ne pourraient-elles faire
avec une telle somme! Cela, qu'il fallait
rappeler, ne doit pas vous empêcher de nourrir

les oiseaux si vous y prenez plaisir. Car, et
peu de gens le savent et le croient, le
nourrissage des petits oiseaux qui passent
l'hiver ici n'est pas indispensable, et si on le
fait, il faut que ce soit avec modération et
correctement. La Station ornithologique de

Sempach a publié une petite brochure expliquant

la vie des oiseaux en hiver. Le pour, le
contre, le pourquoi et le comment y sont bien
exposés. Les oiseaux qui restent en hiver
(mésanges, verdiers, bouvreuils par exemple)

le font depuis des milliers d'années et
sont parfaitement adaptés à nos climats. Il en
est de même des migrateurs qui passent leur
hiver chez nous. Ils viennent de Sibérie ou de
Scandinavie. Un nourrissage supplémentaire
et modéré peut permettre une observation
des oiseaux et sensibiliser aux problèmes
d'environnement.
Car, de très nombreuses espèces ont disparu
ou sont en voie de disparition parce que les
biotopes où elles vivaient ont été modifiés et/
ou détruits. Les remaniements parcellaires
en supprimant les haies, le remplacement de
certaines espèces d'arbres par d'autres, les
jardins d'agrément aux variétés plus exotiques

ont été une des causes, parmi d'autres,
de ces modifications.

Les nourrir correctement
En observant les recommandations des
spécialistes, vous vous ferez plaisir en observant
vos petits hôtes, mais surtout vous ne perturberez

pas les lois de la nature. La brochure
vous donne des informations utiles. Il vaut
donc la peine de se la procurer.
«Les oiseaux en hiver», Station ornithologique

suisse, 6204 Sempach, tél. 041/990022.
Prix: Fr. 4.- en timbres.
En attendant, quelques conseils:
Nourrir les oiseaux seulement lors de gel
persistant, ou de fort enneigement.
Le faire si possible dans leur propre environnement:

haies, jardins, bois, là où ils vivent.
Les aliments ne doivent pas être humides ou
gonfler. Une mangeoire (ou table de
nourrissage) est possible. Elle doit être propre

et régulièrement nettoyée et désinfectée.
Donner les aliments appropriés. Eviter le
pain qui gonfle... Les granivores apprécient
les graines de chanvre, tournesol, les mélanges

du commerce. Les non-granivores aiment
les baies, noix, même la viande hachée. Les
mésanges aiment la graisse, d'où les
boules...

Il ne faut en aucun cas donner d'aliment
contenant du sel. Donc évidemment pas de
cacahuètes ou autres trucs à apéritifs!
Nourrissez une fois par jour, à une heure fixe,
et ne surestimez pas la quantité. «Moins,
c'est mieux.» Cela évite le gâchis et
l'altération.

Au bord du lac
Les oiseaux aquatiques sont en général pris
en charge. Des conteneurs sont mis à disposition

pour le dépôt de pain rassis qui sera
transformé en pâtée. Les responsables se

plaignent d'y trouver du pain moisi. Néfaste

pour les humains, il l'est aussi pour les
animaux. Vérifiez votre sac avant de le déposer.
Eliminez tout morceau suspect. En l'entreposant,

veillez à ce que le pain soit bien sec.
Et gardez-le, le moins longtemps possible,
dans un endroit lui aussi bien sec.
Bien du plaisir avec nos amis ailés!®
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