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Par l'étrange
lucarne

Charles Bourgeois

A I’heure ot tout se paie, le

bénévolat est aujourd’hui 1’ul-
time «bastion d’humanité»
fondé sur 1’échange tous
azimuths. Les taches d’un béné-
vole sont en effet aussi variées
qu’enrichissantes: rendre visite
ades personnes agées, aider des
enfants a faire leurs devoirs,
permettre a des handicapés de
ne pas étre exclus de toute vie
sociale...

Pour «Temps présent», Philippe
Grand et Claude Schauli ontren-
contré un certain nombre de bé-
névoles. En parlant de leur mo-
tivation et des joies que leur
apportent leurs diverses activi-
tés, ils vont justement «au-dela

Au-dela du bénévolat
Temps présent du 3 décembre, TSR

dubénévolat». Ce qui compte, ¢’estla gratuité
et la liberté de tels échanges. On ne les
ressent pas comme un devoir, mais comme
une respiration bienvenue, voire un privi-
lege, qui peut équilibrer ou compléter le
quotidien.

Le reportage exprime tout cela - méme si,
parfois, on peut lui reprocher un coté «ap-
prété» (proximité de Nogl oblige). La sé-
quence consacrée a Cédric, le jeune homme
handicapé moteur, m’a particulierement tou-
ché. Impossible, en effet, de rester indiffé-
rent au bonheur et a la joie que lui donnent
ses deux amies, Anne-Marie et Ann, grace a
quiilapuélargir son cadre de vie et voir autre
chose... L’intéressé ne dit-il pas lui-méme
que, pour lui, «c’est fondamental»? Incapa-
ble de maitriser une spasticité importante, il
s’exprime avec difficulté. «Les gens me

croient fou, mais je suis heureux!,» tient-il a
préciser. Un bonheur forcément éphémere,
puisque, au cours du reportage, Ann a sou-
haité que «Cédric puisse rencontrer quel-
qu’un d’autre pour agrandir encore son hori-
zon». Si I’on comprend le souci de cette
jeune fille de ne point trop aliéner sa propre
liberté, on sait aussi qu’il sera tres difficile a
Cédric de se créer des relations nouvelles
aussi profondes...

Comment éradiquer cette fichue solitude qui
guette tous ceux que la vie a rendus diffé-
rents? Ce n’est pas qu’une question de gros
sous, loin de la. On oublie trop souvent, en
effet, que I’intelligence du coeur fait mer-
veille et qu’elle stimule I’imagination... Est-
il donc si difficile de se tendre la main par-
dela les générations? M
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Vous qui avez été accidentés,
vous qui avez été opérés,
vous qui étes convalescents,
vous qui avez besoin de repos,

o & o

. Restaurant-Bar

INSTITUT DE
CARDIOLOGIE

vous qui éprouvez simplement le besoin de changer d"air, venez
vous détendre dans notre chalet au coeur d'une des plus belles
régions de Suisse a une altitude moyenne de 850 m. Une
ambiance familiale et chaleureuse avec cuisine frangaise soignée
et 24 chambres trés confortables.

3 jours pension compléte: Fr. 195.—
6 jours pension compléte: Fr. 360.—
Séjours de plus longue durée possibles, prix sur demande.

Famille H. J. Burki-Lefaivre, 3703 Aeschi, tél. (033) 54 41 21.

MAITRE OPTICIEN
+ ACOUSTICIEN

Les seuls spécialistes, a Lausanne,
de la VUE et de I"’AUDITION.
Grand choix de lunettes et d’appareils

d’aide auditive, dont I'Intra (coque invisible).

\

J.-P. SCHMID
Petit-Chéne 38, 1003 Lausanne, Tél. 021/23 49 33.
Maitre opticien-acousticien, fournisseur de |I'Al/AVS

|NCAR SA Boulevard de Grancy 7

CH 1006 Lausanne

Ceeur et circulation
investigations cardiovasculaires
non invasives:

Electrocardiogramme de repos, d’effort
(ergométrie)

Electrocardiogramme continu sur 24 heures
(Holter)

Enregistrement continu de la tension artérielle
sur 24 heures (Remler)

Phonomécanographie, Echocardiographie,
Doppler-cardiaque

Colour Flow Mapping

Oscillométrie, Doppler vasculaire périphérigue,
Pléthysmograhie

Contréle des protheses valvulaires et de pace-
makers.

Sur rendez-vous: 26 31 31
Urgences: 26 2515
Trolleybus N° 2 (arrét Closelet), N° 1 (Epinettes)

Meétro (arrét Montriond)
Parking souterrain a disposition
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