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mouvement des aînés
SECRÉTARIAT ROMAND ET VAUDOIS: Clos-de-Bulle 7, case postale 373, 1000 Lausanne 17, tél. 021/23 84 34.
Du lundi au vendredi de 8 h à 12 h et de 13 h à 17 h
SECTION VOYAGES: Tél. 021/23 84 33. Du lundi au vendredi de 8 h à 12 h et de 13 h à 17 h
SECRÉTARIAT GENEVOIS: Av. Sainte-Clotilde 9, case postale 14, 1211 Genève 8, tél. 022/329 83 84.
Du lundi au vendredi de 9 h à 12 h et de 13 h 30 à 16 h 30
SECRÉTARIAT RÉGIONAL POUR NEUCHÂTEL, BERNE ET FRIBOURG:
Av. de l'Hôpital 19, case postale 830, 2001 Neuchâtel, tél. 038/21 44 44. Du lundi au vendredi de 8 h à 11 h 30
SECRÉTARIAT VALAISAN: Mme Marie-Alice Théier, Présidente, Collines 14 A, 1950 Sion, tél. 027/22 14 06.

VAUD MA

Thés dansants
à Lausanne
C' est reparti pour quelques tours de valse,
de tango et de cha-cha-cha dès le
vendredi 8 janvier, à la salle N" 4 de la
Maison du Peuple, àChauderon dès 14
h. Prix: Fr. 7.- et Fr. 4.50 membre MDA.

Concours
du plus beau chapeau
Dans le cadre des thés dansants, réservez
déjà la date du vendredi 5 février. Sortez

vos chapeaux, le MDA vous coiffe!
Quel plaisir de voir ces messieurs et ces
dames coiffés de leur plus beau chapeau.
C'est les délices de la féminité ou de la
virilité et de l'élégance que ce port droit
et fier donne à notre personne. Mais tous
ces chapeaux sont encore en vie, parfois
bien cachés au fond d'une armoire ou
peut-être sortis pour le cotillon. Alors
prenez-le, il est temps de le mettre et de
venir nous le montrer le 5 février, dès 14

h, à la salle N° 4 de la Maison du Peuple
à Lausanne. Mmc Eveline Zbinden, notre
responsable, et Franz, notre musicien,
vous couronneront si vous êtes la
personne portant le plus beau chapeau. Un
concours aura lieu pour les dames et un
autre pour les messieurs. Ouvert à tout le
monde, chapeauté ou non, ce concours
fera reparler de lui... Alors à bientôt. Prix
d'entrée: Fr. 7.- et Fr. 4.50 membre MDA.

Thés dansants à Nyon
N'écoutez pas les rumeurs! Après une
pause hivernale, c'est le 25 février que
les thés dansants reviennent à Nyon,
tous les jeudis de 14 h à 17 h à la salle
communale. Prix: Fr. 5.- et Fr. 3.- membre

MDA. Alors à bientôt.
Renseignements: M"" Charlotte Gaillard,

tél. 022/361 32 49.

Spectacles à Lausanne
Galas Karsenty, les dimanches à 15 h, a«
Théâtre Municipal:
17 janvier: «Nina», avec Darry Cowl,
Jean Barnet et Katia Tchenko
31 janvier: «Trois célèbres chansonniers»,

avec Jacques Mailhot, Maurice
Horgues et Michel Guidoni.
Prix du billet: Fr. 22.- membre MDA +
AVS. Location: directement au Théâtre

municipal, tél. 021/312 64 33.

Connaissance 3
Région Ormonts: le 14 janvier aux
Diablerets: «Plan fixe» par Hugues
Cuénod pour remplacer la conférence de
M. Giordani,
Région Riviera vaudoise: le 18 janvier
à Villeneuve au lieu du 18 février 1993.
Films: «Tavillonneurs et luthier» par
Jacqueline Veuve.

GENEVE MA

Thés dansants
Le thé dansant de la rue de Carouge
continue (aucune interruption durant les
fêtes) à vous accueillir tous les mercredis

de 14 h 30 à 17 h grâce à notre fidèle
et talentueux accordéoniste, M. André
Mouron. Entrée: Fr. 6.- et Fr. 3.- membre
MDA. Salle des fêtes du Cercle des
Vieux Grenadiers, rue de Carouge 92, à

Genève.

Genève-culture
Mardi 19 janvier:
visite guidée du Petit-Palais, Fr. 7.-.
Mardi 9 février:
visite de la Maison Tavel, Fr. 3.-.
Mardi 9 mars: visite guidée de l'église
arménienne, Fr. 3.-.
Programme détaillé, Renseignements et
inscriptions au secrétariatMDA, tél. 022/
329 83 84.

Conteurs,
conférence publique
Mardi 12 janvier à 9 h 45: «Les contes
de sagesse», par Marcelle Faillettaz, aux
Unions chrétiennes, av. Sainte-Clotilde
9 à Genève. Prix: Fr. 10.- pour les
auditeurs, payables sur place.

Théâtre
«Le Caveau» aux Unions chrétiennes,
av. Sainte-Clotilde 9 à Genève, présente:
«Douze Hommes en Colère», de
Réginald Rose. Compagnie Danger'eux,
mise en scène d'Isabelle Isperian, du 19
janvier au 6février à 20 h 30. Entrée: Fr.
18.- et Fr. 10.- membre MDA, Fr. 12.-
AVS.
Réservations obligatoires directement
au théâtre «Le Caveau», tél. 022/32811
35.
Séance supplémentaire l'après-midi:
vendredi 29 janvier à 15 h pour cette
pièce «Douze hommes en Colère».
Entrée: Fr. 18.- et Fr. 10.- membre MDA,
Fr. 12.- AVS.
Réservations obligatoires pour le
vendredi 29 janvier, au secrétariat MDA,
tél. 022/329 83 84.

Restaurants genevois
La prochaine sortie restaurant organisée
par M. Bonferroni est prévue pour le
jeudi 28 janvier à 12 h, au Restaurant
LeCazar, av. Sainte-Clotilde 9 à Genève.
Menu: terrine, poulet basquaise avec riz,
flan (boisson et café en sus) à Fr. 18.-.
Inscriptions jusqu 'au 26janvier au
secrétariat MDA, tél. 022/329 83 84.
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NEUCHATEL MA

Reprise
des cours d'anglais
Des places sont disponibles pour le
prochain trimestre dans les différents cours
(débutants, avancés). Suivant la
demande, un cours de conversation pourrait

être mis sur pied. Prix: Fr. 90.- (non-
membre), Fr. 80.- (membre MDA).
Inscriptions: M. Jean Armand, tél. 038/
31 37 30; secrétariat MDA, tél. 038/21
44 44.

Opéra
Ecoute et connaissance de l'opéra avec
des moyens audiovisuels, des avant-scènes

et les propos avisés d'un passionné,
M. Philippe Muller, qui vous propose,
par l'intermédiaire du MDA, des
rencontres hebdomadaires à son domicile.
Inscriptions et renseignements: secrétariat

du MDA, rue de l'Hôpital 19, 2001
Neuchâtel, tél. 038/21 44 44.

FRIBOURG MA

VOYAGES MA

Grasse
Provence - Côte d'Azur
Au temps des mimosas en fleur!
Prestations: voyage en car de Neuchâtel/
Lausanne, repas de midi en cours de

route, logement en village-vacances VVF
situé dans un parc boisé, pension
complète, excursions vers les plus beaux
sites de la Côte d'Azur et de F arrière-
pays.
Prix: Fr. 860.-
(membre MDA: Fr. 790.-).
Dates: du 6 au 13 février.

Cure à Abano (Italie)
Prestations: voyage en car, repas aller et
retour, pension complète, hôtel*** tout
confort au centre d'Abano, cure
(facultative), visites et excursions, billet de
train de votre domicile au lieu de
raccordement.

Prix: Fr. 1195.-
(membre MDA: Fr. 1160.-).
Dates: du 8 au 21 mars.

Mouvement
des aînés

Arcachon
Prestations: vols de ligne Genève-Bordeaux

et retour, transferts, hôtel***, pension

complète moins 4 repas de midi,
excursions (côte basque, Bordeaux, les
Landes, vignobles du bordelais, bassin
d'Arcachon, parcs à huîtres).
Prix: Fr. 1430.-
(membre MDA: Fr. 1360.-).
Dates: du 9 au 16 avril.

Thé dansant
de la Grenette
Le premier thé dansant de l'année 1993
aura lieu le mercredi 6 janvier et les
suivants, tous les mercredis dès 14 ha«
Restaurant de la Grenette à Fribourg.
Prix: Fr. 5.- (non-membre), Fr. 3.- (membre

MDA).

Cours mieux-être
Approche globale de la santé à travers la
sophrologie, le do-in, le maintien de la
mémoire, des conseils sur l'alimentation,

ce cours reprendra le 4février pour
huit leçons, à l'ancien Hôpitaldes Bourgeois,

à Fribourg.
Prix: Fr. 80.- (non-membre), Fr. 70.-
(membre MDA).
Inscriptions et renseignements: M""
Léonie Aubry, tél. 037/22 50 51.

BERNE MA
Pétanque à Corgémont
La reprise des rendez-vous de pétanque
se fera le lundi 11 janvier au boc-
ciodrome de Corgémont dès 14 h 30.

Renseignements: M. Pierre Helfer,
Sonceboz, tél. 032/9710 20.

Pour Pâques

Madrid, fable de l'Europe
Prestations: vol de ligne Genève-Madrid

et retour, transferts, hôtel **** au
centre de Madrid, demi-pension, excursions

et visites guidées. Ce voyage vous
fera découvrir les alentours monumentaux

de Madrid, comme le Palais Royal,
le Musée du Prado, Tolède, Ségovie et
l'Escurial.
Prix: Fr. 1710.-
(membre MDA: Fr. 1640.-).
Dates: du 7 au 13 avril.

Balaruc-les-Bains
Près de Sète et Montpellier
Prestations: voyage en car, repas de
midi en cours de route, logement en

village-vacances situé dans un parc boisé
en bordure de l'étang de Thau, pension
complète, excursions (la Côte: Sète,
Agde; Camargue; Montpellier, etc.).
Prix: Fr. 960.-
(membre MDA: Fr. 890.-).
Dates: du 7 au 13 avril.

Bulletin d'inscription
A retourner au MDA
CP 373,1000 Lausanne 17
Tél. 021/23 84 33

Je désire recevoir le(s) avant-
programme^) pour le(s) voyage(s)
suivant(s):

Je m'inscris/Nous nous inscrivons
pour le(s) voyage(s) suivant(s):

Nom:

Prénom:

Rue:

NP/Loc:

Tél:

Date et signature:

N°1 Janvier 1993 aînés 29


	MDA : mouvement des aînés

