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Prix: Fr. 890.- (membre MDA: Fr. 820.-)
Dates: du 30 décembre 1993 au 3 janvier
1994 (5 jours)

Réveillon médiéval en
Bourgogne... (nouveau) à Mâcon

Prestations: voyage en car venant de
Neuchâtel-Fribourg/Lausanne/Genève,
hôtel**, pension complète, 1 excursion,
tour de ville, dégustations.
Réveillon médiéval inoubliable: festin-
divertissement, assaisonné d'humour et
de fantaisie. Retour en Suisse romande
par Pérouges.
Prix: Fr. 630.- (membre MDA: Fr. 595.-).
Dates: du 31 décembre 1993 au 2 janvier
1994 (3 jours).

Bulletin d'inscription
A retourner au MDA
CP 373, 1000 Lausanne 17
Tél. 021/323 84 33

Je désire recevoir le(s) avant-
programme(s) pour le(s) voyage(s)
suivant(s):

Je m'inscris/Nous nous inscrivons
pour le(s) voyage(s) suivant(s):

Nom:

Prénom:

Rue:

NP/Loc:

Tél.:

Date et signature:

®

Assocjation
Alzheimer suisse
section vaudoise
Invitation aux parents, soignants et
proches de malades Alzheimer
(pour le District de Lavaux)

Mardi 19 octobre 1993. 20 h. 15
«Maladie d'Alzheimer et épuisement
familial, comment y faire face?»
Conférence suivie d'échanges, par le Docteur

Adrian Kiing, psychiatre, médecin-
responsable de la Policlinique
psychogériatrique universitaire de
Lausanne.

A la Salle de paroisse de Cully, dans le
bâtiment de la Préfecture, face à l'Eglise.

Mardi 26 octobre 1993. 20 h. 15
«Informations sur la Section vaudoise
de l'Association Alzheimer suisse et
sur la création d'un Groupe d'échanges

et d'entraide pour parents et
proches du district de Lavaux»
- Berthe de Rham, du comité vaudois

- Un membre d'un groupe d'échanges et
d'entraide Alzheimer
- Jean-Pierre Boesch, animateur.

C' est un homme qui a beaucoup fait pour
les aînés et cela se comprend mieux
lorsque l'on sait que Daniel Girardet est
l'ancien directeur de ProSenectute-Vaud.
Il vient d'éditer une cassette et un disque
CD sous le titre «Breloques». Il s'agit de
valses et de mélodies des «saisons de la
vie» dont il est lui-même l'auteur, paroles

et musique. «A 71 ans et des poussières,

il est bon de se souvenir des mélodies

du passé. J'ai toujours chantonné...
je jouais pour les mariages de mes
enfants. Parfois, j'avais la chance de me
faire accompagner par des musiciens
amateurs. Ces mélodies plaisaient et j'ai
mis mes idées et mes compositions entre
les mains de professionnels qui ont fait
un excellent travail.» Ce disque, il l'offrira

à son épouse à l'occasion de ses 70
ans en octobre, et cela permettra également

de commémorer leurs 40 ans de
mariage. Difficile de se lancer dans une
telle opération? «C'est passionnant! J'ai
eu beaucoup de satisfaction dans mon
travail avec l'équipe technique. Le
problème, c'était le texte; la mélodie, elle,

Agenda

Au Centre médico-social de Lavaux, rue
du Temple 17, à Cully.

Renseignements: Section vaudoise de
l'Association Alzheimer Suisse. Av.
Vinet 16 1004 Lausanne.

Nous vous prions de bien vouloir
nous faire savoir si nous devons
organiser un déplacement à votre
intention et/ou une garde pour votre
malade.

était déjà là... et n'oubliez pas que plus
les paroles sont banales, mieux elles
passent!» Daniel Girardet a réussi une
prouesse, ses enregistrements méritent
d'être écoutés... et réécoutés! Pour le
plaisir d'entendre sa musique. R.H.

Récréation

De la musique pour rêver
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Agenda

Offre exclusive de souscription
VALABLE JUSQU'AU

1 5 NOVEMBRE 1993

Marche
valses et mélodies des saisons de la vie

Paroles et musiques de
Daniel Girardet

ancien directeur de pro Senectute-Vaud

Les fonds récoltés seront intégralement alloués en faveur du service des «Moyens
auxiliaires». Ils permettent aux personnes momentanément ou durablement gênées
dans leur autonomie de déplacement, de recevoir une aide concrète sous forme de

cannes, chaises, tintebins et divers matériels. (Voir interview de M. Daniel Girardet
en page 23)

A réception de votre commande, nous vous ferons parvenir compact(s), disque(s) ou
cassette(s), ainsi qu'un bulletin de versement.

Bulletin de commande à retourner:
Pro Senectute-Vaud/CP 244/1000 Lausanne 9. Tél.021/646 17 21.

exemplaire(s) de compact disque

exemplaire(s) de cassette

à Fr. 25,

à Fr. 18,

Port

Fr.

Fr.

+ Fr. 2.50

Total

Nom

Rue

NP

Prénom

„Localité

Date Signature

Yverdon-les-Bains
Aux amoureux du pas de deux, ne manquez

pas le thé dansant du dimanche 3

octobre de 14 h. 15 à 17 h. 15 dans la
magnifique salle «La Belle Epoque» du
Grand Hôtel des Bains.
Avec le trio Charly Superchi, au
bandonéon ou à la batterie, au piano ou
synthétiseur, au violon ou à la contrebasse,

ce sont trois musiciens qui vous
feront revivre l'époque musicale des
années cinquante. Valses viennoises,
anglaises, tangos argentins entrecoupés
d'autres rythmes, seront à l'ordre du jour.
Prix de l'entrée Fr. 9.— par personne.

Communauté des
Frères en Christ de
Garenganze - Zaïre
L'équipe du pasteur Ph. Maire à Pully
(Mission pour le Zaïre) remercie toutes
les personnes qui se sont déplacées pour
venir déposer à Pully du matériel offert.
Nous remercions également ceux qui par
manque de moyens de transport nous ont
demandé de passer le prendre chez eux.
Nous avons été dans l'impossibilité de
remercier chacun personnellement, mais
nous sommes reconnaissants à tous ceux
qui ont pensé à nous. Nous avons été

réconfortés par le geste de nos aînés,

geste qui souligne leur engagement, leur
disponibilité. En Afrique on dit, «une

personne âgée est toute une bibliothèque
qui contient la connaissance, la sagesse,
le modèle, l'expérience». Dans nos
contacts, c'est ce que nous a confirmé ce

proverbe.
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