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mouvement des aines

SECRETARIAT ROMAND ET VAUDOIS: Clos-de-Bulle 7, case postale 373, 1000 Lausanne 17, tél. 021/23 84 34.
Du Ilundi au vendredi de 7h 30 a 12 h et de 12 h 30 a 16 h (horaire d’été)
SECTION VOYAGES: T¢/. 021/23 84 33. Du lundi au vendredi de 8 h a 12 hetde I3 ha 17 h
SECRETARIAT GENEVOIS: Av. Sainte-Clotilde 9, case postale 14, 1211 Geneéve 8, tél. 022/329 83 84.
Du lundi au vendredi de 9h a 12 h et de 13 h 30 a 16 h 30
SECRETARIAT REGIONAL POUR NEUCHATEL, BERNE ET FRIBOURG:
Av. de I’'Hépital 19, case postale 830, 2001 Neuchatel, tél. 038/21 44 44. Du lundi au vendredi de 8 h a 11 h 30

VAUD MNA

GENEVE MDA

BERNE MMA

Connaissance 3

L’Université du troisiéme dge du canton
de Vaud prépare, pour la période d’octo-
bre 1992 a avril 1993, plus d’une centaine
de conférences tant a Lausanne qu’a Ai-
gle, les Ormonts, Leysin, Villeneuve,
Montreux, la Tour-de-Peilz, Vevey, Mor-
ges, Nyon, Cossonay, Penthalaz, La Sar-
raz, Le Sentier, Echallens, Yverdon et
Moudon. On y parlera, en termes simples
de sujets trés divers: musique d’ici et d’ail-
leurs, histoire et civilisation de I’Améri-
que du Sud, développement de la « métro-
pole lémaniquey, lutte contre la douleur,
soins intensifs, coma et sommeil, cartes
du monde au Moyen-Age. Ajoutons a cela
les cours d’anglais, d’allemand et d’ita-
lien, ainsi que les ateliers de dessin-pein-
ture. >
Nous espérons vous avoir donné Uenvie de
demander notre programme détaillé au
MDA, CP 373, 1000 Lausanne 17.

. N.B. Les membres de la section vaudoise du
MDA recevront ce programme, sans autre
demande, au tout début de septembre.

Formation de conteurs

11 reste encore quelques places! Une nou-
velle volée est prévue cet automne.

Si vous désirez entrer dans le monde mer-
veilleux des contes et suivre cette formation,
veuillez nous envoyer une enveloppe timbrée
avec nom et adresse au Secrétariat MDA,
CP 373, 1000 Lausanne 17. Nous vous
enverrons les détails supplémentaires ain-
si que la liste des exigences demandées
pour faire ce cours.

Nouvelle secrétaire

Depuis la mi-mai, nous avons une nouvel-
le secrétaire. Il s’agit de M Catherine
Joliquin qui a travaillé précédemment a
La Providenza, maison de retraite a Ca-
rouge. Elle assure la permanence du secré-
tariat de la section genevoisede 9a 12 het
de 13h30a 16h.

Nous lui souhaitons la bienvenue!

NEUCHATEL MDA
Minigolf a Neuchatel

Vous pouvez venir simplement vous in-
former ou regarder comment se déroule
une partie de minigolf chaque mardi a
14 h 30 au minigolf des Jeunes Rives.
Prix: Fr. 3.- par aprés-midi (prix de grou-
pe).

Minigolf a
La Chaux-de-Fonds

Suite a la séance d’information qui a eu
lieu le 11 juin dernier, des rencontres
réguliéres auront lieu chaque jeudi a
14 h 30 au minigolf de La Chaux-de-
Fonds, chemin des Mélézes 14 (pres de la
piscine).

Veuillez vous renseigner et yous annoncer
préalablement au Secrétariat régional du
Mouvement des Ainés, rue de 'Hépital 19,
2001 Neuchdtel, tél. 038/21 44 44.

Projet d’activités
en ville de Berne

Le Mouvement des Ainés va développer
des activités pour les francophones de la
ville de Berne et environs.

Vous pouvez manifester votre intérét a ce
projet en prenant contact avec le Secrétariat
régional du Mouvement des Ainés, rue de
UHopital 19, case postale 830, 2001 Neu-
chatel, tél. 038/21 44 44.

Minigolf a Reconvilier

Toutes les deux semaines, le lundia 14 h 30,
vous étes les bienvenus au minigolf de
Reconvilier, College 3, pres de la gare. Pro-
chaines rencontres: 13 et 27 juillet et 10 et
24 aout.

Renseignements: M. Pierre Helfer, tél.
032/97 10 20.

FRIBOURG MDA

La Godasse agile

Pour les mois de juillet et aotit les prome-
nades suivantes vous sont proposées:
Marcheurs moyens: le 16 juillet: Oeschi-
nen-See-Kandersteg

Inscription pour billet collectif, jusqu’au
15 juillet midi au tél. 037/26 14 53,
M™ Jeannette Macherel;

le 13 aoiit: Thorishaus-Laupen

Chacun prend son billet.

Bons marcheurs: le 30 juillet: Lac des
Joncs — Pleiades — Chatel-Saint-Denis

le 20 aoiit: Chateau d’(Ex — Saanen
Inscription pour billet collectif jusqu’au
19 aoiit midi au tél. 037/24 6175, M. et
M™¢ Bise + carte journaliére GFM.

N° 7/8 Juillet/Aolt 1992

29

ainés social



Mouvement
des ainés

VOYAGES MMA

Davos

Notre succes depuis des années... encore
quelques places disponibles!

Prestations: voyage en car, tous les repas
compris. Hotel **** trés confortable. Ex-
cursions a Schatzalp, la Fliiela, Zernez,
Zuos, soirée populaire et buffet campa-
gnard.

Prix: Fr. 1130.—-

(membre MDA: Fr. 1060.-)

Dates: du 2 au 9 aout.

Port Barcares

Baignade en Languedoc-Roussillon.

Trés peu de places disponibles!
Prestations:voyage en car, repas a’aller et
au retour, logement en village-vacances,
services hoteliers, pension compléte (eau
et vin compris), excursions et visites, ani-
mation au village-vacances, apéritif d’ac-
cueil.

Prix: Fr. 1745.—-

(membre MDA Fr. 1675.-)

Dates: du 22 aofit au 5 septembre.

Bulletin d’inscription

a retourner au MDA
C.P. 373, 1000 Lausanne 17
Tel. 021/23 84 33

[] Je désire recevoir le(s)
avant-programme(s)
pour le(s) voyage(s) suivant(s):

[] Je m’inscris

[] Nous nous inscrivons
pour le(s) voyage(s) suivant(s):

Nom:
Prénom:
Rue:

N/P Localité:
Tél: ( )

Date et signature:

Bardolino, Vérone

Opéras: Aida, Nabucco, La Bohéme
Prestations: voyage en car, hotel *** a Bar-
dolino au bord du lac de Garde, pension
compléte (sauf 2 repas du soir), deux opé-
ras a choix aux Arénes (places numérotées
1™ rangée), excursions.

Prix: Fr. 1365.—

(membre MDA, Fr. 1295.-)

Dates: du 24 au 31 aot.

Cervia (Italie)

Baignade en Adriatique

Prestations: voyage en car, repas a l’aller et
au retour, hotel *** confortable, pension
compléte avec 3 choix de menus a chaque
repas et petit déjeuner buffet, excursions,
soirée dansante dans les jardins de I’hotel
avec orchestre et jeux (vin compris), visite
d’une ferme avec dégustation des vins de
la région. L’hotel est situé tout prés de la
plage, dans un endroit vert et tranquille.
Prix: Fr. 1465.—

(membre MDA Fr. 1395.-)

Dates: du 26 aolt au 4 septembre.

Guidel (Bretagne)
et Port-Bail (Normandie)

Prestations: voyage en car, repas de midi
en cours de route, 1 nuit a I’aller et 1 nuit
au retour dans un hotel ** 2 Melun, 7 nuits
en village-vacances a Guidel (Bretagne) et
7 nuits en village-vacances a Port-Bail
(Normandie), pension compléte, excur-
sions.

Guidel et Port-Bail: 2 villages-vacances
parmi les favoris de nos membres.

Prix: Fr. 1720.—

(membre MDA Fr. 1650.-)

Dates: du 29 aoit au 14 septembre.

Tyrol autrichien

Prestations: voyage en car, sé¢jour dans un
hotel **** dans un beau village tyrolien
situé 4 10 minutes d’Innsbruck, pension
compléte (sauf 2 repas de midi), tour de
ville d’Innsbruck avec guide, excursion
quotidienne, visites.

Prix: Fr. 990.—

(membre MDA: Fr. 920.-)

Dates: du 31 aoiit au 6 septembre.

La Sardaigne,
séjour baignade

A Budoni, prés d’Olbia

Prestations: vol de ligne direct Genéve-
Olbia et retour, transferts, hotel *** tout
confort, pension compléte (vin et eau
compris), visites de Cabu Abbas, Arzache-
na, Santa Teresa di Gallura, Palau, Oro-
sei, Dorgali, Serra Orrios, Nuoro ou le
Mont Ortogene, animation a I’hotel.
Prix: Fr. 1900.-

(membre MDA Fr. 1830.-)

Dates: du 3 au 13 septembre.

Baignade a Kusadasi

Prestations: vol de ligne Genéve-Izmir et
retour, transferts, taxes d’aéroport, hotel
*#%% en demi-pension, visites d’Ephése,
Pamukkale, Hierapolis, Izmir et Pergame,
avec guide parlant francais.

Prix: Fr. 1820.-

(membre MDA Fr. 1750.-)

Dates: du 3 au 17 septembre.

Croisiere en Grece
et en Turquie

Au départ de Venise une croisiere de
8 jours a bord du bateau «Azur» vers la
Grece et ses iles, la Turquie avec escales:
Corfou, Santorin, la Creéte, Kusadasi, Le
Birge, etc.

Prestations: train 2° classe jusqu’a Domo-
dossola et retour, autocar jusqu’a Venise
et retour, cabines extérieures a 2 lits avec
douche/WC sur le pont M, pension com-
pléte, taxes portuaires.

Prix: Fr. 2320.—

(membre MDA Fr. 2250.-)

Dates: du 12 au 19 septembre.

Croisiere sur la Mer Noire

A bord du «Victoria»:

Sicile — Gréce — Turquie — Ukraine — Cri-
mée avec 9 escales prestigieuses.
Prestations: train 2° classe jusqu’a Domo-
dossola et retour, autocar jusqu’a Génes et
de Venise au retour, cabines extérieures a
2 lits avec douche/WC sur le pont A, taxes
portuaires.

Prix: Fr. 3820.—

(membre MDA: Fr. 3750.-)

Dates: du 17 septembre au 1°' octobre.

Séjour découverte:
sud de Naples

Prestations: vols de ligne Gen¢ve—Milan—
Naples et retour, transferts, hotel ****
tout confort a Sorrento, tous les déplace-
ments en car confortable et en bateau,
pension compléte saufle repas de midi du
4¢ jour, guide parlant francais durant tout
le séjour, guides locaux, toutes les taxes et
services.

Prix: Fr. 2060.—

(membre MDA Fr. 1990.-)

Dates: du 21 au 28 septembre.

Malte

L’ile de I'inattendu

Prestations: vols de ligne Genéve-La Va-
lette et retour, transferts, hotel **** (ou-
vert en septembre 1991) a Sliema en bor-
dure de mer sur la promenade, demi-pen-
sion, 2 excursions d’une journée avec re-
pas de midi + 2 excursions d’une demi-
journée avec guide local.

Prix: Fr. 1520.-

(membre MDA Fr. 1450.-)

Dates: du 26 septembre au 3 octobre. [l
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