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Entre hier
et demain

Ce titre de notre revue
préférée est une appella-
tion choisie avec amabi-
lité - afin de ne pas dire,
de nous, froidement, «les
vieux».

En fait, depuis quand,
dans son esprit et dans
son corps, peut-on se sen-
tir partie intégrante de
cette corporation? Ou de
cet age indéfini - si vous
préférez - puisqu’il sem-
ble ne pas vouloir impo-
ser d’étroites et séveres
limites.

Cemot d’ainé, au pluriel,
est-il voulu uniquement
pour nous faire plaisir?
Ou encore pour nous ré-
conforter? C’est selon!
Peut-étre méme pour lais-
ser a chacun toute li-
berté... de ne pas se sentir
concerné?

.Alors qu’en vérité - mais
chut!

... Les «Alnés»

U ne personne en fait «peut-étre» par-
tie depuis 1’4ge premier, féminin,
de 62 ans. Ou masculin, de 65 ans, soit
depuis la retraite, consentie ou non. Pour
d’autres, ce serait plutdt un «non, pas
encore» ou un faible «oui» prononcé
avec réticence face a ce strict délai
de 1’age, cranement avoué ou dif-
ficilement reconnu, que la vie nous im-
pose.

... 31 au moins on pouvait jurer avoir
atteint I’age auquel on se sentirait apte a
pouvoir sainement juger des choses. Or,
«raisonnable», sion ne I’ est pas pour soi-
méme... comment pourrait-on |’ étre pour
autrui?... Mes amis! Si I'indécision est
vOtre aussi, alors ensemble restons
modestement muets. Et écoutons la sa-
gesse de ceux qui la possedent, laquelle
ne nous fera sans doute aucun mal!

Il est vrai que notre situation d’ainés
nous permet des voyages de courtes ou
de plus longues durées, dont il est désor-
mais devenu facile de profiter. Notre
temps, trop chargé d’occupations pres-
santes (et sonnantes) d’autrefois, ne nous
avait guere donné cette possibilité d’éva-
sion... D’ailleurs, notre porte-monnaie
était plat - qui s’est quasi-miraculeuse-
ment regarni. Il permet donc ces fugues
pleines de fantaisie, jadis révées seule-
ment.

... Disons qu’on peut jouir de ces nouvel-
les circonstances, si tout va bien s’en-
tend, pendant... disons encore une di-
zaine d’années?

Mais déja on met en exergue nos petites
aises: bien slr, on apprécie un repas au
restaurant, mais on aime bien «s’enreve-
nir dormir chez soi». Et puis, le soir, on
ne mange que comme un oiseau «... le
sommeil, vous comprenez?».

La alors - et bien qu’on s’en défende fa-
rouchement - on est entré tout douce-
ment dans la catégorie des «presque
vieux». C’estcomme pour les sentiments
tendres qui nous faisaient vivre, si chers
a nos coeurs... qu’il faut désormais met-
tre en veilleuse, si ce n’est enfouir défini-
tivement - on ne sait trop comment...
Au fait, ce n’est pas seulement de ces
peines (mineures) que je voulais vous
entretenir.

Non! Cela, ¢’était notre vie, a nous. No-

tre vie - hier! Or, entre nous (et nos petits
soucis déja trop largement évoqués) et
«eux», qui devront vivre «demain», re-
gne une grande inquietude qui fait toute
la différence...

C’est certain, nous partageons large-
ment les préoccupations de nos enfants-
adultes. Les choses ont soudainement
basculé, toutachangé, tellement vite et si
mal! La situation actuelle qui les attend
estgrave. De quoi demain sera-t-il fait: la
réside leur souci premier.

Car - et c’est un calcul facile - si vous
comptez vous-méme 75 ans, vos fils sont
aujourd’hui, logiquement, agés d’une
cinquantaine d’années. Ils ont vécu leur
adolescence, puis un long temps de leur
vie d’adulte dans un climat particuliere-
ment favorable, du point de vue finan-
cier, surtout. Apres avoir appris un mé-
tier ou fait des études, leurs efforts se
sont portés sur la profession choisie; puis,
bientot, sur sa réussite toute naturelle
que rien, alors, n’entravait. Aussi se
sentaient-ils de plus en plus invulnéra-
bles... vivant gentiment au jour le jour...
s’offrant de nombreuses heures de loi-
sir (trop, murmurions-nous).

Etcela tout simplement parce qu’ils jouis-
saient de la grande sécurité, fort agréa-
ble, due a la haute conjoncture - il est vrai
que notre pays en a longtemps profité.
Elle était donc devenue, pour eux, nor-
male! De toute fagon, ils n’avaient que
peu entendu parler d’une quelconque
ancienne crise, que leurs ainés auraient
eu a traverser.

Mais, brutalement, on s’est mis a parler
des difficultés que rencontraient maintes
industries - pourtant bien assises sur leur
capital-réserve... Puis, en découlant, du
manque de travail; des emplois devenus
superflus... Et, enfin de plus en plus sou-
vent, on aentendu prononcer le mot «cho-
mage», (ce mot presque oubli€), ce mot
choquant!

Le chomage avait effectivement touché
les gens de la classe active, bien qu’ils
n’aient nullement mérité ce retour de
manivelle impromptu...

Si donc nous avions prévu de vivre nos
dernieres années dans le calme, il vaut
mieux n’y plus penser. Mais nous devons
songer davantage et sans réserve aux
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problemes difficiles qu’ils doivent sup- %
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a franchir ce cap difficile de leur vie, qui

les touche d’une facon trop arbitraire... Les seuls spécialistes, a Lausanne,

Et si déprimante! de la VUE et de I"’AUDITION.

Sans doute attendent-ils de nous, leurs Grand choix de lunettes et d'appareils
ainés, la compréhension de leur génante d’aide auditive, dont I'Intra (coque invisible).

situation actuelle? Mais aussi une aide , 7 s
valable, ou un conseil bienvenu, qui leur —=-\\
redonnerait espoir et confiance. A,

Pour eux, qui vont au-devant de lende- J.-P. SCHMID

mains penibles, agissons - voulez-vous! Petit-Chéne 38, 1003 Lausanne, Tél. 021/23 49 33.

- dans ce sens. : . Maitre opticien-acousticien, fournisseur de |"Al/AVS
Marguerite Humberset
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Pourtant des milliers d'enfants meurent chaque jour,

e Terre des hommes cwisscr 3 !
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