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Salon
des médecines
naturelles

Sous la responsabilité du D' Didier
Defleur, MEDNAT 91, salon des mé-
decines naturelles, qui se tiendra au
Palais de Beaulieu 2 Lausanne, du 20
au 24 mars 1991, propose une série de
conférences destinées au grand pu-
blic. Ces journées, placées sous cinq

themes généraux, mettent I'accent sur

'implication personnelle de chacun
dans la gestion de son capital santé.

MEDNAT 91

Notre santé: notre choix

Immunité, stress
et alimentation

Pour ouvrir les débats, mercredi 20
mars, le professeur Henri Joyeux, de
Montpellier, exposera la politique de
prévention du cancer et du sida a travers
une écologie élémentaire ou le réle de
I’alimentation est primordial vis-a-vis de
I'immunité. Le D' Joseph Borzikovsky,
de Geneéve, parlera du traitement, des
conséquences des stress par les actions
conjointes de la sophrologie, de I’acu-
puncture, de ’homéopathie et de I’os-
théopathie.

Perspectives nouvelles,
diagnostic et traitement

Le premier jour du printemps, jeudi
21 mars, fournira I’occasion de faire res-
sortir le renouveau de la médecine tradi-
tionnelle, grace notamment aux travaux
du DT Alain Cornic, de Paris. Ce dernier
précisera les apports de certaines analy-
ses biologiques dans la prévision a long
terme et le traitement de maladies gra-
ves. Il parlera donc, comme dans son
ouvrage, de la médecine prédictive: un
fantastique espoir.

Le DT Bernard Bricot, de Marseille, en-
chainera sur les avantages d’une repro-
grammation de la statique comme pré-
vention et traitement des douleurs verté-
brales et du rhumatisme dégénératif.

Attitude nouvelle pour
une enfance harmonieuse
Vendredi 22 mars, le D' Yves Moisan, de

Fréjus, entouré du DT Patrick Camus,
soprologue, et de Marie-Jeanne Salin,

Etablissement médico-social pour personnes agées.
Vue sur le lac et les Alpes, jardin ombragé.

C. et H. Oulevey, 1806 Saint-Légier/Vevey
Parc Route des Epélévoz Tél. (021) 94311 74

sage-femme a Monthey, parlera de I'inté-
rét social et médical d’une éducation pré-
natale, neuf mois précieux pour donner
un plus a nos enfants. Le D' Jean-Yves
Pecollo, sophrologue a Thonon, cléture-
ra le débat par son exposé€ sur la prise en
charge des enfants et des adolescents vis-
a-vis de I’efficacité scolaire, du stress des
études et de la réussite des examens com-
me de leur vie.

Corrélation entre dents
et pathologies générales

Les nouveaux apports en médecine den-
taire seront abordés samedi 23 mars par
le professeur Francis Hartmann, de Mar-
seille, qui abordera certaines pathologies
générales, dont l'origine est en fait a
rechercher au niveau de la machoire. Le
DT Albert Roths, de Strasbourg, confir-
mera ces faits en montrant qu’il existe
des correspondances entre les dents et les
organes, ce qui postule une ouverture
nouvelle dans la pratique dentaire.

Ostéopathie et iridologie

Le dernier jour du salon, dimanche 24
mars, sera réservé au grand chapitre de
I’ostéopathie avec M. Frangois Corfu,
ostéopathe a Lauanne, qui parlera des
problémes digestifs en rapport avec les
douleurs vertébrales, ainsi que leur trai-
tement ostéopathique. M. André Roux,
président du College européen d’hygiene
et de médecines naturelles, la Seyne-sur-
Mer, de Genéve, fera comprendre au
public I’apport de I’étude de I’iris dans
I’appréciation des prédispositions patho-
logiques et des maladies déclarées, ce qui
permet une plus grande efficacité dans la
prévention et dans les traitements appli-
cables.
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Expositions spéciales

Deux expositions spéciales prendront
place dans le salon des médecines natu-
relles.

La premiere, consacrée a la culture des
graines germées et des jeunes pousses, se
présentera sous la forme d’un jardin d’in-
térieur. Y sera exposé un grand nombre
de graines germées a différents stades de
leur germination. Des dégustations de
graines germées et de jeunes pousses (na-
tures) et sous une forme plus élaborée
(cuisinées) seront proposé€es aux Vvisi-
teurs du salon afin de leur permettre de
s’initier a cette alimentation vivante.
Chaque jour, en fin d’apreés-midi, Mi-
chaél Buchs, auteur du livre «Manger
Soleil», donnera un cours sur la maniére
de faire germer des graines pour les intro-
duire dans notre alimentation quotidien-
ne afin de la rendre plus saine et plus
équilibrée.

La seconde exposition spéciale sera
consacrée au Musée des aromes de Pro-
vence. C’est la premiére fois que ce Mu-
sée des arOmes se présente en Suisse.
Michel Sommerard, son créateur, sera
présent tout au long du salon pour faire
partager sa passion et expliquer 1’origine
et le fonctionnement d’une dizaine
d’alambics d’époques différentes. Une
distillation d’ardme se fera sur place a
partir d’un de ces alambics.

Droguistes suisses
hotes d’honneur

La trés vénérable Association suisse des
droguistes, qui a été€ fondée en 1899, sera
I’hote d’honneur du jeune salon des mé-
decines naturelles dont la troisieme édi-
tion se tiendra au Palais de Beaulieu, a
Lausanne, du 20 au 24 mars 1991.

Malgré I’évolution du commerce de dé-
tail et ses spécialisations toujours plus
poussées, le droguiste est resté un géné-
raliste. Avantagé par une formation de
presque huit années — en grande partie
axée sur la pratique — le droguiste a su
s’adapter au marché, tout en conservant
I’estime du public. Pour les années a
venir, les droguistes s’apprétent a relever
deux défis majeurs: la protection de ’en-
vironnement et la diététique. C’est dans
loptique de mieux faire connaitre ces
objectifs que I’Association suisse des
droguistes, regroupant environ 1000
drogueries, se présente a2 Mednat 91. [l

NOUVEAU

Traitement anti-douleurs
artrite, rhumatisme, arthrose
maux de dos, etc.
Location appareil « Quantapuise»
Fr. 300.— par mois.

Renseignements, sans engagement
au (021) 269586 de 14 h a 18 h.

Sur demande se rend a domicile.

malentendants

Vous arrive-t-il souvent de poser cette question
parce que vous avez mal entendu? Si oui, il est
grand temps d’entreprendre quelque chose pour y
remédier.

Faites-vous controler |'audition sans frais et sans
engagement en prenant simplement rendez-vous
par téléphone.

Test gratuit de 'ouie
tous les jours, sur rendez-vous
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La Chaux-de-Fonds tél. 039-234023
57, avenue Léopold-Robert, 3 Ia
Pharmacie Centrale, Dr. P.A. Nussbaumer
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a la Pharmacie de la Gare a Marca

Geneve  10,ruedelaCroixd’Or tél. 022-212870
2¢Me étage, lift

Lausanne 2, place St-Frangois  tél. 021-31256 65
angle rue Pépinet, 3°™ étage, lift

Neuchatel Grand-Rue7,1¢" étage tél.038-256677
Fournisseur AVS - Al - AMF - CNA

migro-electric
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