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Coup d’wil |

Liliane Perrin

Nul besoin de gros formats sur
papier glacé et de tonnes de pages
pour exprimer ou expliquer ce
qu’il y a d’essentiel en ’homme,
en I’étre humain. :

Apres des études de lettres et un
doctorat en sciences pédagogi-
ques, le rédacteur d’« Ouverture»
a poursuivi des recherches en psy-
chothérapie analytique, grapholo-
gie et morphopsychologie. Auteur
d’ouvrages sur Nietzsche, l'éduca-
tion, le couple, etc., il enseigne le
[frangais et Uhistoire au collége de
Nyon. Photo Berger, Nyon

Offre spéciale pour les lec-
teurs et lectrices d’Ainés:
pour tout
souscrit  pour 1991
(Fr. 10.- par an pour 4 nu-
méros), Christophe Baroni
offrira, gratuitement, la
collection des numéros
d’« Ouverture» des années
89 et 90. On s’adresse di-
rectement chez lui: 85, Tat-
tes-d’Oie, 1260 Nyon, pour
s’abonner ou se renseigner.
Son  téléephone est le
022/61 24 82.

abonnement |

La
de Suisse

Avec «OQOuverture», Christophe Baroni,
enseignant et psychologue, est fidele de-
puis 12 ans a son ambition: sortir quatre
fois par année en format carte postale
une publication qui se glisse dans la po-
che en ouvrant de vastes perspectives sur
la psychologie humaine a divers titres.
Pari tenu, pari gagné. De quelques cen-
taines, le tirage est aujourd’hui de
4200 exemplaires et les abonnés au nom-
bre de 2500. Et si I’éducation et la vie du
couple y ont une large part, ainsi que la
graphologie, la morphopsychologie, les
interprétations des réves et la dynamique
mentale, le role des ainés et I'interpéné-
tration des générations n’y sont pas ou-
bliés.

Le printemps
des grands-parents

Avec en main le n® 48, nous voici plongés
dans une analyse d’un ouvrage de Ségo-
Iéne Royal, chargée de mission pour les
Affaires sociales en France: «Le prin-
temps des grands-parents: la nouvelle
alliance des dges», paru chez Robert
Laffont.

Les choses sont-elles, en effet, en train de
s’arranger entre les «vieux» et les jeu-
nes? L’idée est que les conflits de géné-
rations qui avaient marqué les années 70
s’apaisent, et I’éditeur d’«Ouverture»
s’est penché avec intérét sur des consta-
tations, des chiffres et des sondages qui
paraissent devoir étre valables non seule-
ment en France, mais dans tous les pays
occidentaux, ou, décidément, les grands-
parents ne sont plus ce qu’ils furent par-
fois. Et deviennent de plus en plus les
alliés, voire des partenaires tout a fait
convenables pour enfants et adoles-
cents.

Plus de pépés ringards

Ce rapprochement entre grands-parents
et petits-enfants s’explique en grande
partie parce que les premiers sont désor-
mais «tout aussi malins» que les se-
conds: en effet, les nouveaux grands-
parents sont non seulement plus jeunes
d’apparence, et toujours actifs, mais leur
éducation, leur formation scolaire, leurs
études, ont passé par la méme voie que

plus petite revue ...

i,
“Sigue

les jeunes d’aujourd’hui; pépé et mémé
ont fait I'université. Ils ont voyagé. Ils
ont regu des formations professionnelles
poussées. Leur génération a connu 1’ex-
plosion scolaire et universitaire, et ils
détiennent maintenant souvent /e méme
bagage que leurs petits-enfants. La rési-
dent les clés du mystére de ce nouveau
rapprochement.

Des vieux
toujours plus jeunes

Et aussi bien Mme Royal que I’analyste
Baroni ne sont pas loin d’affirmer que
«le 3° age n’existe plus». Il s’agit d’une
nouvelle génération qui ne ressemble a
aucune autre, et qui vient, tranquille-
ment et avec une certaine sérénité, bous-
culer les données traditionnelles sur les
ages de la vie. Le concept de «la belle
cinquantaine» est en train de grignoter
celui du «3°€ age». (En France, 1 femme
sur 2 est grand-meére avant 52 ans, et 1
homme sur 2 avant 55). On ne pouvait
mangquer de citer ’exemple de Jane Bir-
kin grand-meére, qui, évidemment, se
passe de commentaires!

Cette «belle cinquantaine» se concrétise
en particulier chez les femmes (on parle
aussi de belle «soixantaine» en citant
Michele Morgan, Gina Lollobrigida et
consceurs) en raison de leur nouvelle
indépendance.

«Nous voyons parvenir a la soixantaine
la premiére génération de femmes aux
longues durées de vie active. Cette indé-
pendance économique change profon-
dément leur fagon de voir la vie, d’envi-
sager l’avenir, et plus encore, leurs
relations avec les générations qui les
suivent». '

L’essentiel et le positif

La revue carte-postale de Christophe Ba-
roni, psychologue et conférencier bien
connu, va donc, comme elle le promet,
droit a I’essentiel. Et apporte toujours,
quels que soient les problémes évoqués
ou analysés, des conclusions ou des sug-
gestions qui vont vers 'optimisme et
I’amélioration, d’'une maniére générale,
de la communication entre les étres et de
la qualité de la vie, physique ou psychi-
que.
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