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Editorial

Pour son vingtiéme anniversaire, Ainés a
changé d’apparence pour ses lecteurs. Vous
aurez constaté cette tendance dans la plupart
des publications et méme des quotidiens, de
s’adapter aux nouvelles normes de la technique
d’impression et de la communication. L’évolu-
tion est nécessaire. Elle nous permet au-
jourd’hui de vous présenter un journal plus
vivant, plus clair peut-étre aussi, sans changer
quoi que ce soit a sa mission premiere: vous
informer et vous divertir. C’est un premier pas
en direction de ’avenir. Parce que nous peau-
finerons cette transformation au cours de ces
prochains mois en vous proposant notamment
de nouvelles rubriques, et compléter encore nos
informations. Vous découvrirez ces innovations
au fur et 2 mesure de leur apparition. Nous vous
souhaitons une bonne lecture de ce premier
numéro de P’année 1991, pour laquelle toute
notre équipe vous présente ses veeux sinceres de
bonheur et de santé. B

P.S. N’oubliez pas d’offrir le second exemplai-
re d’Ainés qui vous a été adressé a vos amis et

connaissances. Vous élargirez ainsi le cercle de
nos abonnés.
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21¢ année

Simon, 76 ans,
recevait Georges

de Paris, pour le
Journal «Ainés».

11y a 20 ans, Michel

Gygax et Yves Debraine
a Noisy-le-Grand, prés
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ACTUALITES . Quoi de neuf? 5
PLUMES, POILS & CIE La crainte de la mort 7
NATURE 20 ans de recherche sur les oiseaux aquatiques 8
DOCTEUR NATURE La féve: un morceau de roi 9
NOUVELLES MEDICALES 10
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NOUVELLE Venez chez moi ce soir... 28
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