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Vie
quotidienne

Il n’y a pas d’age pour offrir des
fleurs, comme il n’y en a pas pour
en recevoir. Si le 14 février est la
féte des amoureux, c’est aussi
Poccasion de raviver les flammes
de Pamour vécu. Une tradition,
certes, mais aussi ’occasion de
sortir des sentiers battus et de fai-
re d’un jour qui devrait étre com-
me un autre une veritable petite
féte. Mais au fait, connaissez-
vous la signification du langage
des fleurs? C’est ce que nous
avons demandé a Porganisation
mondiale Fleurop qui, comme
vous le savez peut-étre, se tient a
la disposition du public pour
transmettre vos veeux avec des
fleurs un peu partout autour- du
monde.

Le 14 février...

dites-le avec des fleurs!

Les fleurs en disent souvent
plus long que les paroles

Les messieurs qui, le jour de la Saint-
Valentin, offrent des fleurs aux dames
qu’ils aiment bien devraient s’assurer que
les especes choisies expriment effective-
ment le message qu’ils ont I'intention de
leur communiquer. Pour aider la cliente-
le, Fleurop a con¢u une petite liste de
fleurs avec les paroles que celles-ci sont
censées exprimer.

Les hommes qui, le «jour de ’amour et
de ’amitiéy», offrent des fleurs devraient
connaitre le langage de ces dernieres.
Signe de I’affection portée a un étre cher,
le geste est plus ou moins explicite en
fonction de la teinte et de I’espéce
choisie.

La rose rouge, grande favorite des fleurs
de la Saint-Valéntin, dit a I’heureuse
¢lue: «Je t’aime!», alors que la rose jaune
signifie: «Ne sois pas jalouse!». Pour
éviter tout malentendu entre gens qui
s’aiment, I’organisation mondiale Fleu-
rop nous donne la signification des prin-
cipales fleurs de la Saint-Valentin:

Rose rouge:
Je t’aime!

Rose jaune:
Ne sois pas jalouse!

Phalaenopsis (orchidée):
J’avoue que je te désire
passionnément.

Tulipe jaune:
L’amour que je te porte me transporte
au septiéme ciel!

Marguerite:
C’est a toi que je dois mon bonheur!

Narcisse:

Notre amour réciproque ne peut prospé-
rer que dans la liberté!

Anémone:
J’aimerais t’appartenir tout entier!

Freesia:
Je voudrais partager ma joie avec toi!

Violette:
Notre passion doit rester secrete!

Myosotis:
Ne m’oublie pas!

Jacinthe:
Tu es seule a me connaitre!

Chrysantheéme bronzé:
Le fait que nous nous soyons rencontrés
est 'ceuvre du destin!

Gerbera:

Ta présence dans mon existence embellit
toute chose!

(Eillet blanc:

Je me languis de toi!
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Il n’y a pas que le langage des fleurs, il ya
aussi celui des couleurs. C’est le cas du
rouge, par exemple, qui ne signifie par
seulement ’amour mais aussi la passion.
Le rose, en revanche, exprime la tendres-
se et la nostalgie, le bleu la fidélité et les
sentiments, le jaune le bonheur et ’esprit
(... mais aussi la jalousie), le violet I’en-
vie, la proximité et ’ardeur. Le bronze
symbolise le caractére intemporel, le
blanc la métamorphose et le vert la
vie.

A Toccasion de la Saint-Valentin, le
choix des fleurs ne devrait pas étre laissé
au hasard. Car, méme sil’acheteur ignore
éventuellement le langage des fleurs, le
destinataire pourrait, quant a lui, étre
parfaitement au courant et s’étonner du
«message» ainsi pergu!

Jeudi 14 février:

jour de la Saint-Valentin
pas seulement

pour les amoureux

Depuis 1949 déja, le 14 février est recon-
nu en Suisse comme le «jour de I'amitié».
Lorigine de cette coutume remonte a
I’époque du martyr romain Valentin qui,
il y a environ 50 ans avant J.-C., fut déca-
pité par l'empereur Claudius, avide de
DOUVOIr.

Personne, jusqu’a ce jour, ne connait la
relation qui existe entre ce martyre et le
jour de la Saint-Valentin. On sait seule-
ment que ’on doit I'initiative de cette
coutume a l’auteur londonien Samuel
Pepys (1632-1703) qui, le 14 février
1667, écrivit a sa fidéle moitié une lettre
sur du papier bleu clair portant ses ini-
tiales dorées. Son épouse en éprouva une
telle joie qu’elle r§merc1a I’élu de son
cceur en lui offrant un présent. Par la sui-
te, ’échange de lettres et de cadeaux fut
adopté, d’abord par la société noble de
Grande-Bretagne puis par le peuple. Fi-
nalement, c’est durant les années diffici-
les de I’aprés-guerre qu’une couche plus
large de la population éprouva un vérita-
ble besoin d’offrir des fleurs en hiver; en
effet, le jour de la Saint-Valentin fut
introduit en France et en Belgique en

1947, en Suisse en 1949 et en Allemagne
en 1950.

Méme a ce jour rares sont ceux qui
demeurent insensibles a un petit geste
d’amitié. Etant donné que le jour de la
Saint-Valentin tombe souvent sur un di-
manche, il faut s’y prendre des le samedi
si ’on désire envoyer un message floral.
La tradition veut que ’on offre pour la
Saint-Valentin un bouquet individuel,
confectionné selon le golit de chacun.
C’est pourquoi les fleuristes prévoient ce
jour-la une grande affluence et des heures
de travail supplémentaires. Le choix des
fleurs, qui viennent des quatre coins du
monde, demeure abondant méme en hi-
ver. Roses, tulipes, anémones, renoncu-
les, jonquilles, muguet, violettes, gerbe-
ras... autant de messages vivants et colo-
rés qui semblent déja annoncer le prin-
temps. Les personnes en quéte d’un peu
d’originalité trouvent méme des pousses
de lilas ou de délicats rameaux en
fleurs.

On notera que les messages floraux a lon-
gue distance peuvent également Etre
commandés aupreés de I'un des quelque
six cents fleuristes suisses Fleurop-Inter-
flora ou en composant le 01/363 68 68.
Le bouquet de fleurs est alors fraiche-
ment confectionné par un fleuriste qua-
lifié, domicilié a proximité du destinatai-
re, et remis personnellement accompa-
gné d’une carte de veeux. i

L’origine de
la Saint- Valentm

Le martyr romain Valentin
était. évéque de Terni au
temps de [ ’empereur Clau-
dius. Il avait choisi de
vouer son existence a
Pamour du prochain et
m’buait, par-dessus lem
qui entourait le jardin de
son cloitre, des fleurs frai-
chement cuedhes aux
amoureux ainsi qu ‘aux
étres tourmentés qui pas-
saient par la. L'empereur
voulut connaitre ce disciple
‘de Dieu et fazseur de mira-
cles qui était autant respec-
1€ des chrétiens que des
paiens. Et il exigea que Va-
lentin abjurdt le christia-
nisme et revint vers les
dieux de Rome. Valentin
était le seul a qualif
ceux-ci de démons. Ce qui
lui valut la colére de tous
les paiens présents, qui exi-
gérent de Ulempereur la
mise @ mort du blasphéma-
teur. L’empereur Claudius
remit donc Valentin entre
les mains du préfet, lequel .
le conduisit devant le juge
Asterius. Lorsque ce d
nier entendit tous les m
cles que Valentin avait ac-
complis jusque-1a, il le pria
de rendre la vue a sa |
aveugle. Le miracle se
duisit et, engmsedemcm ;
naissance, le juge se fit
 baptiser, ainsi que toute sa
famille. Lorsque cette nou-
velle parvint aux oreilles de
Pempereur, il ordonna q:w
Valentin fit tom:ré, pms
décapité ~
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