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«Tata - tempête»
fait des siennes

Le parapente à 90 ans

La télévision, la radio et les journaux
en ont parlé: Mme Lili Loeschmatter
a voulu fêter son nonantième anniversaire

entre ciel et terre: elle s'est

payée un «biplace» avec Marcel La-
chat, le directeur d'une Ecole genevoise

de parapente. Du Salève à la
banlieue de Troinex (GE), quelques
minutes d'intense bien-être, juste le

temps de quelques frissons. Mais la

nonagénaire n'en est pas à son coup
d'essai. Elle a reçu «Aînés» dans son

petit appartement de la rue de Mont-
choisi, à Genève, pour expliquer les

raisons de son exploit.

L «grand saut» des 90 ans, ce n'était
qu'une récidive: pour fêter son 85e
anniversaire, elle avait déjà effectué un vol en
aile delta depuis le Salève. Comment lui
est venue cette idée? «J'avais des amis
au-dessus de Collonges, chez qui j'allais
fréquemment faire le jardin. De chez
eux, je voyais les deltas et j'avais confié à

une amie que j'aimerais bien essayer...»
Quelques jours plus tard, Mme Loeschmatter

a essayé... et réussi Ce qui étonne
aussi, c'est d'apprendre que cette alerte
retraitée n'a abandonné qu'il y a deux
ans sa petite Golf GTI, avec laquelle
elle aimait faire de la vitesse sur
l'autoroute...

Sa vie

Mme Loeschmatter tenait, à l'époque, un
établissement public à Bienne, puis à

Genève, à la rue des Grottes, un petit
café dont elle a assumé la gérance depuis
1960. Elle s'en est occupée jusqu'à l'âge
de 70 ans. Dans la petite cuisine du
logement qu'elle occupe depuis quelque
60 ans, l'ancienne tenancière a invité son
neveu, le même qui avait entièrement
remis le bistrot à neuf. Il faut dire que
l'esprit de famille est des meilleurs. C'est
lui qui appelle sa tante «Tata-tempête».
Il nous précise qu'à l'âge de 84 ans, elle
s'était enlisée à Troinex avec sa GTI...
Dynamique et audacieuse, la vénérable
dame précise avec le sourire: «J'ai
toujours aimé le risque!» Le secret de sa
forme et de sa longévité? Peut-être bien
le fait que l'une de ses tantes, Mme Bes-
son, de Gland, est décédée à l'âge de
105 ans: c'était la doyenne de la Suisse.

Quelques secondes après l'atterissage:
«C'était merveilleux, j'étais comme un
oiseau. »

N° 12 Décembre 1991 aînés 17



Et tout là-haut
Merveilleux
Fuit l'instant
Qui me prenant
pour un oiseau
Je m'envolais
A la rencontre
de Celui
qui nous aime

Lili Loeschmatter

Toujours dans cette cuisine, on voit de
très nombreux dessins d'oiseaux au
plafond. Pourquoi? La nonagénaire nous
l'explique: «Entrée, il y a 59 ans, dans cet
appartement, j'avais demandé à la régie
de me rafraîchir les peintures. Le régisseur

n'a pas voulu repeindre la cuisine.
Alors j'ai égayé moi-même ce plafond.
Pour ne pas me casser la figure, j'ai placé

les oiseaux sur un balai, avec de la colle
au-dessus et je les ai mis en place.»
Aujourd'hui encore, elle fait elle-même tous
ses travaux ménagers, ceci malgré le fait
qu'en quatre ans elle additionne sept
accidents, soit en glissant sur un tapis ou
en tombant dans le train et dans le bus.
Autre secret de sa forme: son verre de vin
quotidien. Son neveu est formel: «Si
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L'atterissage: il s'agit d'être précis!

vous voyez sa cave... les meilleurs crus y
résident.» A ce sujet, elle aime rappeler
ce petit entrefilet trouvé l'autre jour dans
le journal: l'histoire d'une Arlésienne de
116 ans, qui a pratiqué le vélo jusqu'à
l'âge de 105 ans, et qui a aujourd'hui un
seul regret: on lui interdit le petit verre de

porto à la fin du repas. «De quoi
s'indigner», fait-elle.

La promenade est terminée.
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90 ans!
«J'ai été gâtée pour mes 90 ans Le 18
octobre, les autorités sont arrivées avec des
masses de fleurs et de cadeaux!» Mais
ces 90 ans, c'est donc aussi le saut en
parapente: «C'est moins dangereux que
l'aile delta. J'avais eu, il y a cinq ans, plus
d'appréhension. J'ai de la peine à traduire

le sentiment quand le parapente se

gonfle. C'est beau de se prendre pour un
oiseau...» La parapentiste la plus âgée de
Suisse a d'ailleurs écrit un petit poème
(voir encadré) sur ses impressions lors du
vol. Ses loisirs? Elle s'occupe d'une
personne handicapée en lui faisant ses
raccommodages, elle fait ses commissions...
elle s'occupe aussi de ceux qu'elle appelle
«ses petits vieux». Ils ont en tous cas dix
ans de moins qu'elle, mais elle va les visiter.

La télévision? Peu, mais je regarde
Colombo...» Les voyages? Oui, j'en ai
fait beaucoup. Cette année, je compte
encore aller en Alsace pour les fêtes. Mme
Lili Loeschmatter est aujourd'hui encore
en forme. Elle bénéficie d'une joie de
vivre qu'elle sait communiquer aux
autres. Encore aujourd'hui intrépide et
toujours de bonne humeur, n'est-elle pas un
exemple pour ceux qui ont peur d'arriver
à cet âge?

René Hug
Photos Yves Debraine,

Roger Brunisholz,
et Christian Murât, Tribune de Genève

Portrait

«L'ai-je bien descendu?» (le Salève).
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Lili Loeschmatter chez elle:
elle s'occupe de son ménage,
fait ses courses et même celle
des autres...

A droite: Dans sa cuisine, la
nonagénaire a collé de petits
oiseaux au plafond.
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