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Une retraite au soleil de la riviera vaudoise
Résidence Bristol, Montreux.

La Résidence Bristol, un nouvel art de vivre sa retraite, que chacun peut mo.duler selon ses
aspirations personnelles : totale indépendance pour les uns, convivialité et chaleur des activités partagées pour les autres.

Une partie distincte de la Résidence permet également d'accueillir et entourer,
aussi longtemps que nécessaire, sans séparer les couples,

des pensionnaires demandant des soins constants et un encadrement médical permanent.

Bristol
HOTEL-RESIDET1CE O MONTREUX

Une retraite sans souci
Si vous désirez recevoir notre brochure ou compléter votre information, n'hésitez pas à contacter

M. JEAN-BERNARD GAIST - Av. de Chillon 63 - CH-1820 Montreux-Territet - Tél. 021/9632944
©dm

HOTELREST

hernie
Efficacité, légèreté, souplesse.

fsont

les qualités incomparables de
la méthode moderne, sans ressort,
ni pelote

l\/[V0-^LÈBEF^
Ce véritable muscle de secours créé

par L'INSTITUT HERNIAIRE DE LYON

appliqué avec succès en Suisse et
dans 14 pays d'Europe, d'Asie et
d'Amérique, maintient les organes
en place, avec douceur et sans gêne

« COMME AVEC LES MAINS »
Vous vous sentirez de nouveau en
sécurité.

NOUVEAUTÉ : MYOSLIP, une nouvelle génération
de bandage herniaire.

B̂ON pour documentation gratuite et liste des
dépositaires

Nom :

Prénom :

Adresse :

à retourner à :

IHL INSTITUT HERNIAIRE DE LYON
av. de la Gare 4-1701 FRIBOURG

® 037/22 76 42

Malentendants

venez essayer la toute
nouvelle aide auditive
«intra-auriculaire»

Appareils discrets
et simples,
cachés dans l'oreille
Fournisseur conventionnel
de l'Assurance-invalidité et de l'AVS

Avenue de France 23, 1004 Lausanne - Tél. 021/2407 07

JLe bedeau Tiet
NETTOYAGE DE RIDEAUX

Service à la clientèle

Claudine Steffen
Moulin du choc
1122 Romanel/Morges
Tél. 021/8699630 Privé 8613014
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Deux super réveillons à choix

A l'intention de
ses amis,
«Aînés» a préparé
deux super réveillons

Cannes (Côte d'Azur)
du SO décembre au 2 janvier
Paradis du tourisme, Cannes accueillera
nos lecteurs pour un réveillon raffiné,
obéissant aux lois de la gastronomie
française de grande qualité. Quatre jours sur
la Côte d'Azur, dans un hôtel de grande
classe, le Pullman Beach, au centre de la
ville, à proximité immédiate de la fameuse

Croisette et de la mer. Base chambres
2 lits luxueusement aménagées.
Voyage en car moderne; deux excursions
comprises (le Vieux Nice avec guide-
conférencier, et les Hauts de Cagnes,
château et musée). Séjour en pension
complète. Repas de gala (8 plats) le 31 décembre,

vins à discrétion et champagne compris.

Orchestre, cotillons, animation de
premier ordre.
Tant à l'aller qu'au retour, repas de midi
compris en cours de route.

Prix tout compris: Fr. 895.- par personne
(supplément chambre 1 lit Fr. 150.-).

Palma de Majorque
(Espagne)
du 28 décembre au 4 janvier

Une semaine entière à Palma de Majorque,

Baléares, à des conditions
exceptionnelles.

Cette île merveilleuse connue dans le
monde entier, est un des fleurons du
tourisme espagnol. Votre hôtel: le Cala
Bianca 3 étoiles de catégorie supérieure,
à Palma Nova. Logement en chambres
doubles ou simple tout confort. Une
excursion offerte au marché typique
d'Inca. Pension complète à l'hôtel.
Voyage en avion de Genève à Palma et
retour. Transfert en car à Palma Nova, à
l'hôtel Cala Bianca ***.

Prix: Fr. 895.- par personne (supplément
pour single Fr. 120.-). Le repas de réveillon,

très soigné, suivi d'une soirée dansante
avec animation, est obligatoire (Fr. 110.-
par personne).

Deux possibilités séduisantes de finir
l'année et de commencer la nouvelle
dans la joie et dans un environnement
enchanteur.

Programmes détaillés sur demande à

Wagons-Lits Tourisme, Gare CFF,
1003 Lausanne, tél. 021/20 72 08.

Bulletin d'inscription
Je m'inscris / Nous nous inscrivons au réveillon organisé à:

Cannes [3 Palma de Majorque

Nom Rue

Nom NP Localité

Prénom Téléphone
i

Prénom Signature

Bulletin à envoyer, rempli et signé, à Wagons-Lits Tourisme, Gare CFF, 1003 Lausanne.
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