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mouvement des aînés
SECRÉTARIAT ROMAND: Clos-de-Bulle 7, case postale 373, 1000 Lausanne 17, tél. 021/23 84 34

Section voyages-vacances, tél. 021/23 84 33
Ouverture du lundi au vendredi de 8 h à 11 h 45 et de 13 à 16 h 45

SECRÉTARIAT GENEVOIS: Av. Sainte-Clotilde 9, 1205 Genève, tél. 022/29 83 84
Ouverture du lundi au vendredi de 13 h 30 à 17 h 30

PERMANENCE TÉLÉPHONIQUE DES SECTIONS NEUCHÂTELOISE, BERNOISE ET FRIB0URGE0ISE: Tél. 032/22 43 43 (Bienne)
Du lundi au vendredi de 8 à 12 h et de 14 à 17 h

MA

Cabaret Rétro

Ne manquez pas la tournée en Suisse
romande des deux troubadours de la Butte
Montmartre: René Leroy et Christine
Mondeyl. Ce «Cabaret Rétro» vous propose

deux heures de spectacle et vous fera
revivre les chansons de Bruant, Maurice
Chevalier, Edith Piaf, Jacques Brel et bien
d'autres.

Nous vous rappelons: (détails figurant
dans le journal «Aînés» de mars).
Delémont, dimanche 1er avril à 15 h, à la
salle Saint-Georges (en collaboration avec
le Centre culturel régional) Fr. 4.-.
Neuchâtel, mercredi 4 avril à 14 h 30, au
Théâtre de Neuchâtel Fr. 4.-.
Cette tournée se poursuivra à:
Vevey, lundi 23 avril à 14 h 30 à l'Espace de
l'Oriental, rue d'Italie 22 Fr. 4.-.
Yverdon, mardi 24 avril à 14 h 30, au Théâtre

de L'Echandole (le Château). Ce spectacle

est olfert aux Aînés par la Ville
d'Yverdon. Attention! Les personnes
peuvent retirer les billets au bureau d'information

sociale (Hôtel de Ville) dès le
1er avril.
Inscriptions MDA, Cp 373,1000 Lausanne
17. Envoyez une enveloppe timbrée à

Fr. 0.50.

VAUD

Rappel des spectacles

Lundi 2 avril: OCL au Théâtre de Beaulieu
à Lausanne - 20 h 30 Œuvres de Copland,
Haydn et Lesur. Prix: Fr. 10.- membre
MDA.
Dimanche 8 avril : Galas Karsenty au Théâtre

municipal à Lausanne - 15 h - «Mime
Marceau». Prix: Fr. 18.- membre MDA.

Du 25 avril au 21 mai: au Kléber Méleau à
Renens (heure selon le jour choisi) - «En
attendant Godot». Prix: Fr. 10.- membre
MDA (billets limités).
Dimanche 29 avril: Opéra au Théâtre
municipal à Lausanne - 17 h «L'occasione fa
il ladro». Prix: Fr. 18.- membre MDA +
AVS.
Renseignements pour location: secrétariat
MDA.

Cyclo 3

Voici revenir le beaux jours, tous à vos
bicyclettes! Les personnes intéressées par
cette activité mais qui ne sont pas remontées

en selle depuis longtemps, pas de souci
à se faire, le responsable M. Marcel Mi-
chod vous proposera un cours gratuit de
2 heures et répondra à toutes vos
questions: tél. 021/881 19 60.
Mardi 10 avril: Villeneuve - Saint-Tri-
phon
Mardi 17 avril: Lausanne - Morges - Pran-
gins.
Mardi 24 avril: Lutry - Vevey - Puidoux -
La Corniche - Cully.
Mardi 1er mai : Romanel - Ouchy.

Le programme détaillé de ces courses est à

votre disposition au secrétariat MDA
(envoyer une enveloppe timbrée avec nom et
adresse).

Promenades pédestres

Responsable: Mme Georgette Guntendor-
fer - Tél. 021/37 86 08.
Mardi 3 avril: Mont-Pèlerin - La Buritaz -
Chexbres.
Mardi 10 avril: Romont - Lucens.
Jeudi 19 avril: Tatroz - Remaufens - Palé-
zieux.
Mardi 24 avril: Sonzier - Gorges du Chau-
deron - Montreux.
Jeudi 3 mai: Siviriez - Vuisternens.

Le programme est à votre disposition au
secrétariat MDA, participation aux frais:
Fr. 5.- pour l'année (envoyez une enveloppe
timbrée avec nom et adresse).

Conteurs

Les conteurs du MDA, dans le cadre de
leur formation, vous proposent des confé¬

rences ouvertes au public (salle de paroisse
de l'église de Saint-Marc - Sévery 1 -
Lausanne) dès 10 h.
Jeudi 26 avril: «L'épopée de Gilgamesh»
par Jacqueline Bräutigam. Prix : Fr. 10.- le
matin / Fr. 15.- la journée.

GENÈVE

Thés-dansants

Tous les mercredis de 14 h 30 à 17 h au
Cercle des Vieux-Grenadiers - Rue de
Carouge 92 - 1205 Genève.
Prix: Fr. 6.- (Fr. 3.- membre MDA).

A la découverte
des restaurants genevois

Jeudi 26 avril: au restaurant «Des Sources»

- rue de l'Ancien-Lavoir 10 -
1247 Anières (Bus E dép. Rive à 11 h 55,
arr. Anières 12 h 10, descendre arrêt
«Marguerite» et marcher 50 m). Menus: à
Fr. 12.-, Fr. 13.- et Fr. 16.-.

Inscription: secrétariat jusqu'au 20 avril,
dernier délai.

Spectacles

La Troupe d'Alain Morisod a retrouvé le
Casino, tout neuf, pour présenter la Revue
genevoise tant attendue le jeudi 14 juin à
14 h 30 et le mercredi 20 juin à 14 h 30
(nombre limité). Prix: Fr. 4.-.

Inscription: secrétariat, veuillez joindre une
enveloppe timbrée avec l'inscription et
mentionner la date choisie.

Genève-Culture

Mardi 3 avril: conférence sur Télé-Alarme
au Centre des unions chrétiennes
(forum 2) - av. Sainte-Clotilde 9 - 1205
Genève à 14 h 30.
Inscription : secrétariat.
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NEUGHÂTEL

Représentation théâtrale
de la troupe «La Rampe»

Mardi 24 avril à 14 h 30 au Casino-Théâtre
du Locle.

Prix d'entrée unique: Fr. 4.-.
Ce spectacle s'adresse en particulier à toutes

les personnes dès 50 ans du Locle et des
environs.

Réservation des places (non numérotées) en
envoyant une enveloppe timbrée avec nom et
adresse au MDA - rue des Maréchaux 6 -
2502 Bienne.

FRIBOURG

Randonnées pédestres

Le groupe de marcheurs du canton de Fri-
bourg «La godasse agile» vous propose sa
lre randonnée pédestre pour marcheurs
moyens.
Jeudi 19 avril
But: Laupen - Morat.
Départ: 10 h 23 gare CFF de Fribourg.
Bienvenue à tous!
Renseignements et programme des
marches: Mme Jeannette Macherel - Tél.
037/26 14 53.

VOYAGES

Evian, séjour santé

Prestations: logement en village-vacances,
pension complète (vin compris), prestations

concernant ce séjour «santé» selon
programme.
Prix: Fr. 740.-
(membre MDA: Fr. 670.-).
Du 21 au 28 avril.

La «Landsgemeinde»
en Appenzell
Prestations: voyage en car venant de
Genève, Lausanne, repas aller et retour, hôtel

***, pension complète, excursions.
Prix: Fr. 630.-
(membre MDA: Fr. 590.-).
Du 27 au 30 avril.

A la découverte de la Hollande
au temps des tulipes

Amsterdam-Bâie sur le Rhin
voyage supplémentaire!

Prestations: voyage en train lre classe du
domicile à Bâle et retour basé sur Vi tarif
CFF, train lrc classe Bâle-Amsterdam
avec repas, transferts, cabines extérieures
à 2 lits sur le pont principal à bord du
MS «Switzerland», pension complète à

bord, excursion au «Keukenhof» (parc
floral), excursion sur les canaux à Amsterdam,

soirée dansante à bord.
Prix: Fr. 1345.-
(membre MDA: Fr. 1300.-).
Du 22 au 28 avril.

Chypre, l'ile d'Aphrodite
découverte et baignade

Prestations: vol de ligne Genève-Larnaca
et retour, transferts, hôtels *** et ****,
demi-pension, excursions, guide parlant
français.
Un voyage qui vous fera découvrir cette île
aux mille facettes sous le soleil; vous pourrez

aussi vous laisser vivre aux plaisirs de
la mer!
Prix: Fr. 2160.- (membre MDA: Fr.
2090.-).
Du 29 avril au 13 mai.

Provence et Camargue

Prestations: voyage en car venant du Locle,

Neuchâtel, Lausanne, Genève, repas
aller et retour, logement en village-vacances,

pension complète, excursions.
Votre séjour aura lieu à Vaison-la-Romai-
ne, petite ville provençale, dans un village-
vacances tout confort. Vous serez logés
dans une chambre à 2 lits et les personnes
seules auront chacune leur chambre
indépendante avec sanitaires à partager.
Prix: Fr. 860.-
(membre MDA: Fr. 790.-).
Du 4 au 11 mai.

Verbania et le lac Majeur

Prestations: voyage en car venant de
Genève, Lausanne, Martigny, repas aller et
retour, hôtel *** (centre de vacances), pension

complète (vin compris à l'hôtel),
excursions.

Vous serez logés dans un établissement,
dont l'ancien et le moderne sont
harmonieusement associés, dans un monastère
du XVIIe siècle. Ce n'est pas seulement un
hôtel, c'est une occasion de rencontre, de

vacances, de repos, c'est un art de vivre sur
le lac...
Prix: Fr. 960.-
(membre MDA: Fr. 890.-).
Du 19 au 26 mai.

Serre du Villard
dans les Alpes du Sud

Séjour à l'intention des marcheurs
Prestations: voyage en car venant de
Fribourg, Lausanne, repas aller et retour,
logement en village-vacances (vin compris
au village), excursions.
Vous serez logés dans une chambre à 2 lits
avec sanitaires privés. Une piscine couverte

est à votre disposition (chauffée à
28° C).
Prix: Fr. 830.-
(membre MDA: Fr. 760.-).
Du 20 au 26 mai.

Andalousie

Prestations: vol de ligne Genève-Malaga
et retour, transferts, hôtels ***, pension
complète, excursions, entrées et visites,
guide parlant français, car confortable
climatisé.

Le circuit comprend Malaga, Nerja,
Grenade (visite guidée), Cordoue (visite
guidée), Séveille (visite guidée), Jerez (visite
et dégustation), Costa del Sol et retour à

Malaga-Genève.
Prix: Fr. 2060.-
(membre MDA: Fr. 1990.-).
Du 21 au 28 mai.

Salzbourg-Vienne

Prestations: voyage en car venant de
Genève, Lausanne, repas aller et retour,
hôtels *** et ****, pension complète, 1 spectacle

à Salzbourg, 1 spectacle à Vienne,
visites et excursions, tours de ville guidés.

Le voyage comprend Salzbourg (tour de
ville guidé + spectacle), Vienne (tour de
ville guidé + spectacle + excursions),
Innsbruck (dernière étape avant le retour sur la
Suisse).
Prix: Fr. 1440.-
(membre MDA: Fr. 1370.-).
Du 4 au 11 juin.

Bulletin d'inscription

à retourner au MDA
C.P. 373, 1000 Lausanne 17
Tél. 021/23 84 33

J'inscris personne(s)

au voyage

Nom:

Prénom:

Rue:

N/P. Localité:

Tél:


	MDA : mouvement des aînés

