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EDITORIAL

Quelque 1000 personnes
sont attendues a Bienne,
les 26 et 27 avril pro-
chains, dans le cadre des
Journées médico-sociales
romandes 1990. Sujet de
réflexion de cette année: le
maintien a domicile. Sur
les 25 milliards dépensés
chaque année en Suisse
pour la santé, seul 1,3%
concerne les soins a domi-
cile, soit une augmentation
de 0,1% depuis dix ans! Et
si ’on n’engageait pas une
véritable campagne en fa-
veur de ce maintien a domi-
cile dés maintenant, il fau-
drait doubler le nombre
des lits dans les hopitaux
de notre pays d’ici I’an
2025! Aujourd’hui, cu-
rieux constat: il y a plétho-
re d’organismes, de struc-
tures administratives et de
services qui ne sont pas
toujours adaptés aux be-
soins. Raison pour laquelle
les Journées de Bienne se-
ront du plus haut intérét.
Car, bien souvent, le main-
tien a domicile est une cho-
se parfaitement possible
pour beaucoup d’ainés,
pour autant que leur enca-
drement soit assuré. Et
c’est peut-étre sur ce point
tres précis que les princi-
pales difficultés se présen-
tent; donc, c’est une lacune
a combler par de nouvelles
structures qui, en fin de
compte, reviendront moins
chéres a la communauté
que D’évolution des mai-
sons de retraite. Si la solu-
tion semble en bonne voie
de s’améliorer dans les vil-
les, elle reste cependant
plus problématique dans
les campagnes ou dans les
régions de montagne.

Musée

Le Musée des automates
et des boites a musique de
L’Auberson (voir «Ai-
nés» n°® 12 de décembre
1989) ne s’en ira pas du
petit village du Jura vau-
dois. En effet, la fille et le
neveu de Frédy Baud, les
nouveaux exploitants,
poursuivront Ieffort de
leurs ainés.

Tomates

Saviez-vous qu’il existe
des tomates jaunes en for-
me de poire? C’est une
maison spécialisée en pro-
duits pour jardiniers ama-
teurs qui les propose et
I’on peut méme les culti-
ver sur son balcon! Et ce
n’est que I'une des sugges-
tions proposées par le
nouveau catalogue de
I’entreprise.



Bicyclette

L’an dernier, un groupe de
retraités francais a réalisé
la prouesse de se rendre a
vélo de Paris a Leningrad.
Cette année, des cyclistes
russes viendront, eux, de
Moscou a Paris par la Fin-
lande, la Suéde, le Dane-
mark, I’Allemagne fédéra-
le, les Pays-Bas et la Belgi-
que. L’arrivée a Paris est
prévue pour le samedi 14
juillet.

Chiens de traineau

Les 31 mars et le 1°f avril
prochains, c’est a Evoléne
(VS) que se déroulera le
Championnat suisse des
chiens de traineaux,
comptant pour la qualifi-
cation suisse au cham-
pionnat d’Europe. Cette
compétition est organisée
par le Club sportif suisse
de chiens de pulka et de
tralneau, qui a pour but de
promouvoir le sport de
traineau a chiens, qui
comprend les courses de
vitesses et de longue dis-
tance, ainsi que la prati-
que de la randonnée. On
pourra y voir quatre races
se disputer le titre: le sibé-
rian husky, le samoyéde,
le groenlandais et le mala-
mute d’Alaska.

ACTUALITES

Montagnards

L’Aide suisse aux monta-
gnards procede actuelle-
ment a sa collecte annuel-
le. Organisée a I’échelon
national, elle a pour but
d’améliorer les conditions
d’existence de la popula-
tion d’altitude, et elle a
choisi, cette année, de
mettre I’accent sur les jeu-
nes, qui sont chaque jour
confrontés a des difficul-
tés particuliéres comme,
par exemple, de parcourir
plusieurs kilometres a
pied pour se rendre a
I’école.

Mariage

Non, il ne s’agit pas du
prochain mariage de
Johnny Hallyday, mais
bien du premier anniver-
saire de mariage de Gil-
berte Giradin et d’Arthur
Maeder qui, le 27 janvier
dernier, fétaient leur pre-
mier anniversaire de ma-
riage a Bienne. Rien d’ex-
traordinaire, direz-vous?
Si ce n’est qu’Arthur s’est
marié a I’age de 88 ans et
Gilberte a celui de 94 ans!
Respectable, non?

Cinéma

Dans quelques jours, un
nouveau film apparaitra
sur les écrans de Suisse
romande: «Dady». C’est
I’histoire d’un ainé de 75
ans qui doit s’adapter au
rythme de vie de trois gé-
nérations différentes. Une
histoire amusante dont
nous vous parlerons plus
abondamment dans notre
prochaine édition.

Oberland bernois

L’Office du tourisme de
I’Oberland bernois vient
d’éditer une brochure sur
les possibilités d’héberge-
ment a bon marché. Cette
publication peut étre de-
mandée a I’éditeur, Office
du tourisme de I’Oberland
bernois, Jungfraustrasse
38, 3800 Interlaken, tél.

"~ 036/22 26 21.

Inventions

Le 18¢ Salon international
des inventions aura lieu
du 30 mars au 8 avril pro-
chains. Avec 100 000 visi-
teurs et 550 exposants
présentant environ 1000
inventions de 25 pays, Ge-
neve est devenu le plus
grand marché d’inven-
tions au monde, auquel
participent nombre d’ai-
nés.

Avis de recherche

Le 28 avril prochain, la
réunion des anciennes de
I'Institut Sully-Lamberlet
(voir «Ainés» n° 11, no-
vembre 1989) aura lieu
aux Verrieres. Inscrivez-
vous au plus vite, si vous
étes concernées, aupres de
Mme Rose Chapelet, tél.
021/824 14 48 apres
18 h.

Incendie

L’expérience montre que
les dangers d’incendie se
multiplient pendant la
saison froide. C’est sur-
tout lors de températures
extérieures basses que des
installations de chauffage
défectueuses, ou utilisées
de maniére non conforme,
provoquent d’importants
dommages d’incendie. Il
faut aussi prendre en
compte les bougies, les ré-
chauds et les conduites dé-
gelées en amateur qui sont
fréquemment a l’origine
d’incendies en hiver.
Source de chaleur agréa-
ble, le feu est aussi source
de danger lorsqu’il est uti-
lis¢ de maniére inappro-
priée.
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