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ANNIVERSAIRE

Comme vous pouvez le
constater dans les premières

pages de ce journal, notre

publication fête ce mois
ses 20 ans. Àfin de marquer

cet anniversaire en y
associant nos lecteurs,
nous vous réservons quelques

surprises dans notre
premier numéro de 1991,
que vous recevrez avant les
fêtes. Tout d'abord, Aînés
de janvier vous arrivera
sous une nouvelle forme,
avec une mise en pages
mieux adaptée aux exigences

de la communication
moderne. Ensuite,
exceptionnellement, vous en
recevrez deux exemplaires:
le vôtre, et un autre pour
l'offrir à vos amis et
connaissances. Enfin, les
nouveaux abonnés, qui
souscriront un abonnement

à l'aide d'un bulletin
d'inscription spécial, qui

Aînés a 20 ans
sera joint au journal,
recevront en cadeau un petit
coussin relaxant gonflable,
à placer derrière la nuque.
Très utile en voyage, au
spectacle ou pour regarder
la télévision, pour ne citer
que ces exemples. Alors
surveillez-bien votre boîte
aux lettres, et envisagez
peut-être déjà la possibilité
d'offrir Aînés dans votre
entourage... un cadeau qui
accompagnera vos amis et
connaissances tout au long
de l'année.

Votre Aînés

Un petit coussin gonflable, utile
dans la vie de tous les jours.
Il sera peut-être à vous si vous
offrez un abonnement d'Aînés,
ou à .vos amis si, eux-mêmes,
s'abonnent au journal avec notre

offre du vingtième anniversaire.

tJ°l :,
Excursions vino-gastronomiques

Pèlerinages religieux
Escapades de 1 ou 2 jours

Circuits organisés
en Suisse et en Europe, à la carte
Vous avez une idée de voyage

Nous pourrons sûrement la réaliserl
Visite à domicile sans engagement

Rabais spécial pour rentiers AVS iU

021/23 06 70
V

SI. Joan 2 (lace à la Placode) - 1003 Lausanne

génce agréée Nouvelles Frontières

,4f
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Membre CVH

Etablissement
médico-social de 22 lits

• Médecin responsable

• Physiothérapie

• Personnel diplômé

• Ascenseur

• Jardin

• Régimes alimentaires

• Animation

Danièle BONHOMME, directrice • Ergothérapie

32, rue des Charpentiers 1110 Morges Tél. 021/ 802 31 81

Insomnie? Nervosité?
Bio-Strath N° 8
Gouttes pour
les nerfs et contre
l'insomnie

L'effet calmant de ce produit
est dû à la levure sauvage et à
des substances extraites des

feuilles de passiflore, des racines
de valériane, et des feuilles de
menthe.
Il est recommandé en cas de
nervosité, d'insomnie, de
surexcitation ou d'agitation et
de tension.

BIO-STRATH Pharmacies et
drogueries
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