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1544 Gletterens

HOME SPECIALISE
pour personnes agées et handicapées. Convalescence, courts
séjours, moyens séjours, longs séjours sur demande. Possibilité
de régimes. Permanence médicale et para-médicale.
Renseignements, visites, réservations: Les Gréves du Lac,
M. Lanfranconi, directeur, 1544 Gletterens
tél. (037) 67 22 01/02/03.
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Vous arrive-t-il souvent de poser cette question
parce que vous avez mal entendu? Si oui, il est
grand temps d‘entreprendre quelque chose pour y
remédier.

Faites-vous controéler I'audition sans frais et sans
engagement en prenant simplement rendez-vous
par téléphone.

Test gratuit de Vouie

tous les jours, sur rendez-vous

Micro-Electric Appareils Auditifs SA

La Chaux-de-Fonds tél. 039-234023
57, avenue Léopold-Robert, a la
Pharmacie Centrale, Dr. P.A. Nussbaumer

Fribourg ‘avenuedelaGare4  tél.037-223042
a la Pharmacie de la Gare a Marca

Geneve 10, rue de la Croixd'Or tél. 022-212870
2éme gtage, lift

Lausanne 2, place St-Francois  tél. 021-31256 65
angle rue Pépinet, 3°™® étage, lift

Neuchatel Grand-Rue7,1¢ étage tél.038-256677
Fournisseur AVS - Al - AMF - CNA

migro-electric

APPAREILS AUDITIFS SA

VILLENEUVE N

Maison de convalescence et de repos
Idéal pour séjours, de toutes durées
Surveillance médicale

Restaurant panoramique

2 Régimes, cuisine soignée
Vaste parc ombragé, vue imprenable sur le lac Léman
Toutes les chambres avec salle de bains et téléphone direct
Ascenseurs, salon de coiffure
Installations de physiothérapie
Etablissement médico-social reconnu par toutes les caisses-maladie
Pour tous renseignements:
Résidence Byron, Ch. Karlen, 1844 Villeneuve
Tél. 021/960 36 61
Fax 960 35 12

CAISSE D'EPARGNE
ET DE PREVOYANCE
DE LAUSANNE

1, GALERIES BENJAMIN-CONSTANT

Fondée en 1817 4¢ étage
Tél. (021) 23 55 96

TAUX D'INTERETS

Livret nominatif 5,25%
Livret au porteur 5,25%
Livret 3¢ age 5,50%
Livret de placement 5,50%

VINIYOGA

ou le yoga adapté a la personne

\

Comment lutter efficacement contre stress, fatigue,
nervosité? Retrouver un équilibre physique
et psychologique

Par — |'approche posturale et respiratoire
— la relaxation
ou — le chant

les conseils en Ayurveda

le massage ayurvédique

Séances individuelles ou en petits groupes par des enseignants
de formation Viniyoga dont vous obtiendrez les références a:

|

Institut de Yoga, 13, av. Mon-Loisir,
1006 Lausanne, tél. 021/26 71 51
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